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RESUMO

Esta pesquisa interdisciplinar investiga as conmgéles culturais do municipio de Candiba
(BA) por meio da sua alimentacéo. A finalidade ddalho consiste em propor cultura como
um espaco de articulacdo entre diversas influéncasiuns, antagobnicas, tradicionais e
contemporaneas. Um campo tenso marcado pelo sétercarutante. A caréncia de estudos
projeta ao municipio uma visdo descontextualizatbaesuma cultura com tradi¢cdes e formas
de vidas paralisadas no tempo. O registro e asanalimentar evidenciaram um espaco
dindmico, contemporaneo e, por isso, tenso em sagsciacdes com multiplos padrdes
referenciais. O estudo alicer¢ou-se no ligrdnistéria da alimentagéo no Brasile Camara

Cascudo (1967), na obra de Roque de Barros Latailiiras um conceito antropoldgico

(2003) e de Stuart Halldentidade cultural na pés-modernida@003). O trabalho também

se sucedeu por meio de entrevistas e observac@egidiano de Candiba.

Palavras-chave Alimentacado; tradicdo cultural; articulagdo cudilur mutacdo cultural;

culturas contemporaneas.



RESUMEN

Este busqueda la investigacion interdisciplinaealal complejidad cultural de la ciudad de
Candiba (BA) a través de su alimentacion. Su filzali es proponer la cultura como un
espacio de articulacion entre los diferentes imibiggs: comuan, antagoénicos, tradicional y
contemporanea. Un campo marcado por su caractemteutensa. La falta de estudios de
proyeccion de la municipalidad, decontextualized wuision de una cultura con tradiciones y
formas de vida paralizada en el tiempo. El registrandlisis de alimentos muestran un
espacio dinamico, contemporaneo y por que, enrsa teegociacion con multiples puntos de
referencia estandar. El estudio basado en el liarbistoria de la nutricion en Brasil, Camara
Cascudo (1967), la labor de Roque de Barros Lafgtura: un concepto antropologico

(2003) y Stuart Hall: La identidad cultural en laspmodernidad (2003 ). El trabajo también
se hace a través de entrevistas y observacioneda déda cotidiana de Candiba.

Palabras-clave: alimentacion, tradicion culturalicalacion; mutacion cultural; las culturas

contemporaneas.



ABSTRACT

This interdisciplinary research investigates thenplexities of the cultural city of Candiba
(BA) through its food. The purpose of the workaspropose culture as a space of articulation
between different influences: common, antagonigdtaditional and contemporary. A field
marked by its tense mutant character. The lacktodlies to design a city view on a
decontextualized culture with traditions and waf/dife paralyzed in time. Registration and
food analysis showed a dynamic area, contempoeag,so tense in its negotiations with
multiple reference standards. The study based @idlok The history of nutrition in Brazil,
Cascudo House (1967), the work of Roque de Barmarsid, Culture: an anthropological
concept (2003) and Stuart Hall: Cultural identitypost-modernity (2003 ). The work is also

done through interviews and observations of déydf Candiba..

Keywords: Food, cultural tradition, cultural adiation; cultural mutation; contemporary

cultures.



1 INTRODUCAO: CONFLUENCIA ENTRE SABORES E
SABERES

“Deram-lhes ali de comer, pdo e peixe cozido, cto¥gifartes e
figos passados, (CASCUDO, 1967, p.349).”

Em 24 de abril de 1500, o almirante Pedro Alvarabr@l oferece uns fartes, doces lusitanos,
a um nativo de Porto Seguro. De acordo com Cascupiomeiro ato de conquista portuguesa
no Brasil se deu pela posse da gula. Mas tal aciomeato torna-se modesto se comparado a
importdncia do comer na histdria. A alimentacdo é&émese da vida humana. Esta
umbilicalmente ligada ao surgimento da civilizacAmrigem da sociedade se sucedeu pelo
cultivo dos alimentos associados ao uso do fogo.fgkshas primarias de alimentacao
germinaram povos, linguas, simbolos e ritos. Bgsar que a comida pode ser considerada “o
carater essencial da cultura” (LE GOFF, 2003, p.222

O modo alimentar € a expressao popular legitimapgumite revelar uma cultura. O comer

de determinado povo revela fragmentos de seu patesaeu fazer e de seu modo de vida. Ele
traduz a estrutura de determinada organizacdo |saias tradicbes e seu mundo de
significacdes. Pode, também, ser comparado a uim ¢cexnplexo que denuncia caracteristica
sobre uma gente. E instrumento que evidencia aspeeterentes as formas de interpretar e

de representar o mundo. Sao sabores que desnudarassau seja, uma cultura.

Cultura é compreendida neste estudo como sistensalieres em transito, em processo. E
campo dinamico, sujeito a tensdes e a negociachwe es diversos fragmentos
contemporaneos e tradicionais. Espaco mutante,rtiulacbes entre multiplos padrées

referenciais. E por onde, também, circulam a esfesasabores.

Pelo ambito do sabor, da linguagem alimentar, psamos a cultura de Candiba. Trata-se de
um municipio do sertdo baiano, entrecortado paraselque faz divisa como o norte de

Minas. Por sua condigdo de alteridade nacional,seleapresenta descontextualizado no
imaginario social. O que projeta nesse povo uma eamantica, de estagnacao temporal e de

herancas intocadas.
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O registro dos sabores locais revelou uma Candibaaostumes seculares, modelados pelo
clima, geografia, economia e pela colonizacdo prédlante. Também constatamos que a
cultura do municipio se apresenta como arena enstamie deslocamento, em uma
articulacéo entre os antigos e novos saberes. |peaeesso de negociacdo, entre passado e
presente, esbocamos as resultantes e identificamossibilidade de uma crise identitaria no
municipio. Problema intensificado pelo adventglddalizacdo e pelos mecanismos proprios

da pos-modernidade.

Diante das possibilidades de estudo que a alim@mtags permitiu averiguar, detivemo-nos
na problematica que se mostrou latente durantesengelvimento da pesquisa. Trata-se do
nao pertencimento cultural de Candiba ao estad@ata A quebra de barreiras geograficas e
0 encurtamento espaco-temporal ampliaram o cordat candibenses com os demais
conterraneos e, também, a consciéncia da ndo-fitselds manifestacdes do seu municipio
no discurso cultural representante de toda Bahial fercepcdo e sentimento de

“estrangeirismo” resultaram em ideais separatstas posturas de negacao as raizes locais.

Além dos comportamentos extremistas, os saboresndemam a presenca de salutares
negociagcdes das tradicOes culturais de Candiba a®meferéncias globais. No mesmo

municipio em que brotam crises de identidades ivakttambém observamos a traducéo de
novos padrdes culturais que sao assimilados adsneges locais e reinterpretados. Assim,
emergem as alteracbes e as adaptacdes das reradasonais em decorréncia das

informacBes e dos ingredientes proprios da atudid® resultado € a criacdo de novos
signos.

Percebemos também a disseminacdo das tradicoess loea internet. S&o facetas
caracteristicas da pds-modernidade, onde certtasmsis culturais transitam em diversas
moradas. O comer revelou um campo sortido de padréterenciais. Neste trabalho
apreendemos a tensao local. Encontramos um mumidipidido entre o resguardo das

tradicoes e a aquisicdo das multiplas identidadksrais da atualidade.

E importante salientar que concentramos os nosfoszes em desbravar, através do sabor,
0S principais aspectos e mecanismos culturais dalia Génese de um estudo que, a
posteriori, exigira novas pesquisas comprometida® © direcionamento das primeiras

perspectivas levantadas. Desenhamos o context@n@eclinhas generalistas sobre este povo
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debutante nos meios académicos. Apenas delineamwmsciar dos tragcados sobre as
complexidades culturais do municipio. Fato que ddanas expectativas desmitificar, por
meio dos sabores, 0 esterestipo de estaticidade paclisia temporal atribuida aos povos
sertanejos. Evidenciamos o deslocamento dos salbeetradicdes e as diversas negociacdes
gue brotam nos grupos culturais. O estudo serviurefexdo sobre a fartura das
contaminagbes globais e dos padroes referenciaie gmergem nas sociedades
contemporaneas. Analisamos a cultura de Candi&apgtcorre e assiste a duplicidade do
caminhar do passado e do presente, amparada wessies dos bois e no frenesi das redes

digitais.

Este trabalho é reflexo da contaminacdo entreersts campos de pesquisa na atualidade.
Ele se posiciona no ambito dos estudos culturaag interdisciplinar em que dialogam
multiplos saberes, como a sociologia e a antropmldgsta Ultima, notdria pelos estudos
sobre cultura e alimentagc&o. Queiroz afirma que pofe se falar em culinaria, alimentacéo
e comida com menos preconceito. Antes, 0 gost@mEsentava como “um irmao bastardo
dos demais sentidos” (1994, p.20). Apesar disten ésea de pesquisa € um ramo recente na
academia. Somente em 1970 é que surgiram trabatifiaglos para esse campo, até entéo,
visto com ranc¢o de superficialidade. Nesse periodostituto Francés do Gosto promoveu
debates que passaram a despertar interesses déspdsces das areas relacionadas a cultura.
A iniciativa gerou ensaios sobre os sentidos, thaisa voltados para a histéria das
mentalidades e para a psicossociologia do gostas. Ma ser pouco explorada nas ciéncias
humanas, a pesquisa alimentar ainda carrega e@gper da superficialidade. Um traco do
preconceito que subestima a importancia do conrapaemento vital para o surgimento da

vida humana.

O nosso estudo alicergou-se émhistoria da alimentagdo no Bragsitle Camara Cascudo
(1967), fonte valiosa da génese alimentar nacidtah contextualizar o objeto com o que se
entende por cultura, e a dindmica deste sistencajreanos as obra de Roque de Barros
Laraia, Cultura um conceito antropologic003) e de Stuart Halldentidade cultural na
pds-modernidade(2003). O trabalho também se sucedeu por meio rteevistas e
observacgbes do cotidiano de Candiba. Duas moradatasas do municipio, com diferentes
faixas etariasforam entrevistadasSéo elas: Eunides Pereira Prado, dona de casmos5 e

Lucilene Ferreira dos Santos, 18 anos, empregaudastica.
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Eunides Pereira Prado é conhecida por seus trabalbliticos e sociais. E, também, uma
profunda conhecedora da histéria de Candiba. A dapaaacompanhou os principais eventos
historicos, econémicos e sociais, decisivos pardrassformacfes culturais de Candiba.
Eunides também vivencia as articulacfes das traglidd municipio com o presente. Ela
relatou com saudosismo a substituicdo dos antajosres e saberes por novos ingredientes e

costumes.

A outra entrevistada, Lucilene Ferreira dos Sardas geracdo do presente, “do agora”, que
melhor interage com o0s costumes locais com asasad contemporaneidade. Ela utiliza
receitas culinarias que refletem as adaptacdestrddigdes aos novos tempos. Lucilene
representa a parcela de moradores jovens quemeagiterpretam, difundem e alteram na

internet as receitas dos antepassados.

Relataremos, a partir de agora, o teor de disouds&ada capitulo: no que se segue a este,
estudamos as diversidades dos conceitos de c@tp@sicionamos a nossa opcao teorica.
Enfatizamos cultura como sistema dinamico, uma aamerarcada por diversos padrdes
referenciais. Neste mesmo capitulo, discorremosesabnecessidade das narrativas e dos
discursos nacionais, que expressam uma cultura mormuacabam uniformizando as
peculiaridades regionais para dar coeséo e sertnuenpertencimento a um determinado
grupo. Ainda que haja perdas do ponto de vistgpdesliaridades locais, as narrativas ajudam
na criacdo e no fortalecimento de uma cultura matidcm seguida, tratamos do hibridismo
presente na formagao da cultura brasileira. Essa@agem vai alicercar o entendimento sobre
a complexidade do Municipio, fato que sera estudaliknte.

O terceiro capitulo aproxima a cultura da alimefagle discorre sobre a cultura alimentar
brasileira, comum as diversas regifes nacionais.gd@leriamos explanar sobre o comer de
Candiba sem, antes, entendermos a sua matriz, neerd#icao brasileira. Para serem
compreendidos, os sabores do municipio necessitamfarmacdes iniciais sobre as bases

alimentares nacionais que o0s sustentaram e quiaptasam as condicdes lboussertanejo

No quarto capitulo, adentramos no objeto. Antesetitarmos os sabores que revelam os
saberes de Candiba, fizemos uma contextualizagioriog, geogréafica, econdémica e social
do municipio. Sdo informagdes que foram aprofunsiaadecorrer do estudo. A partir disso,
iniciamos o registro e a andlise alimentar queandtu o papel do clima, da geografia, da
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economia e da colonizagdo predominante, em moeelager os sabores e os saberes da
cultura local. No fim do capitulo, comecamos ateglas negociacdes culturais das tradices

dos sabores de Candiba com a chegada das infla@uongemporaneas.

No quinto capitulo, aprofundamos as formulagdesrames sobre a articulacdo dos costumes
alimentares com os padrdes referenciais contempaosarPara tal questao, nos alicercamos
nos estudos sobre pds-modernidade trabalhados albr(2003). Evidenciamos como 0s

sabores revelam o municipio na atualidade. Peloecowimos possibilidades de crises de
identidades coletivas resultantes do “nao-lugarCamdiba nas representacdes culturais do
seu estado, que foram agravadas nos tempos ae@aebemos a proximidade geogréfica,
econdmica e cultural de Candiba com o norte de 84i@ancluimos também que as tradicbes
e 0s costumes do municipio ndo foram extintos, aitasados por novas informacdes, novos

produtos conectados ao emaranhado das redes iformaes.

Por fim, o sexto e ultimo capitulo: a concluséotmdalho. Nele, contextualizamos o nosso
posicionamento sobre cultura com as evidénciasseptadas no decorrer do estudo. Os
sabores de Candiba reforcaram que os sistemagatsilttontemporaneos, cada um com
particularidades proprias, se alteram, se desloeamfuncdo do mecanismo de suas
articulacbes com os diferentes padrdes referen@aisultado que contraria os devaneios do

imaginario nacional sobre os povos escondidos exEtos sertanejos.

No fim do estudo, encontram-se os apéndices. Blesnf os primeiros materiais a serem

trabalhados no inicio deste estudo. Optamos pwutiiza-los diretamente na pesquisa para
uma melhor organizagéo estrutural. O primeiro apéncafere-se a capacidade alimentar em
revelar aspectos de determinadas culturas atravétedhtura. J4 o segundo, trata de receitas

e comidas tipicas que coletamos no municipio deliBan
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2 CULTURA

Este estudo dedica o seu primeiro olhar relatasdamssuntos que serdo abordados no decorrer
do capitulo. Iniciaremos o trabalho com uma de8origobre o desenvolvimento das
definicbes de cultura ao longo da historia. Adiamesicionaremos 0 Nosso entendimento
acerca deste termo, marcado por diversas definef@eta dificuldade em ser delimitado em
sua totalidade. Em seguida, dissertaremos sobreossanopg¢do tedrica, questdo que
consideramos de fundamental importancia para ai@npao da finalidade da pesquisa.

Feito 0 nosso posicionamento tedrico, explanaresobse a cultura e a narrativa nacional.
Abordaremos a necessidade da utilizacdo de disuecemo estratégias politicas que
uniformizam as diferencgas internas dos grupos @eram para a constru¢cao do sentimento
de compartilhamento cultural. Assim, observamo®eessidade de vértebras, de estruturas
que sirvam de alicerces para o fortalecimento @e®$ A construcdo de narrativas comuns
foi uma estratégia amplamente utilizada no Brgsdis conhecido por sua pluralidade
cultural. E sobre esta nossa génese hibrida qoergisemos no fim do capitulo.

Relataremos sobre a formac&do do povo brasileiro aeofmalidade de reforcar o nosso
posicionamento sobre cultura: sistema em que teansmdultiplos fragmentos e padrbes
referenciais. A discussdo também tem por objetima breve preparacdo para o entendimento
sobre as complexidades das diversas influénciesepies no municipio de Candiba. Estas
prévias explicacdes sobre a estrutura deste caprrimitem-nos, a partir deste momento,

iniciar as primeiras discussdes sobre cultura.

Roque de Barros Laraia (2003) ressalta a difiaiativa da antropologia em fazer da cultura
um conceito mais especializado. Uma exata defirmigoultura exige profunda compreenséo
sobre a natureza do homem, objeto de reflexdesnands e incompletas. Maantes de

tratarmos dos multiplos significados que abarcasrmo cultura e de delimitar a nossa op¢ao

tedrica, indaguemos sobre a sua génese.
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Muito se especula sobre a origem da cultura. Adisameo cérebro de um australopiteco em
seu artigoA transicao para a humanidad€lifford Geertz (1966) reforgcou o resultado das
teorias paleontoldgicas de que o homem se formgupaacos. Geertz demonstrou que a
maior parte do crescimento cortical humano acootqumasteriormente ao surgimento da

cultura. A natureza humana se desenvolveu a mediel@roduzia cultura.

A transformacéo do primata em um ser que é proelytidutor de culturas foi um processo
lento. A cultura veio como resultado de um cérahes complexo: uma consequéncia das
pressdes seletivas que envolveram a perda do dambgsenvolvimento das habilidades
manuais e o bipedismo. Para Lévy Strauss (197&)/tara surgiu quando o homem criou a
primeira norma. O incesto seria esta regra, o padeicomportamento comum a todas as

sociedades.

Todo o comportamento humano se origina no uso ideisodos. Foi o simbolo que

transformou 0s nossos ancestrais antropoides @sfédumanos. Todas as
civilizacbes se espalharam e perpetuaram someideupe dos simbolos... Toda
cultura depende de simbolos. E o exercicio dadadel de simbolizacéo que cria a
cultura, e o0 homem seria apenas animal, ndo urhwseano... O comportamento
humano é o comportamento simbdlico. Uma criancagéloero Homo torna-se

humana somente quando € introduzida e participaordem de fendmenos

superorganicos que é a cultura. E a chave destéloneiro meio de participacéo
nele, é o simbolo (WHITE, 1970, p.180).

Leslie White, antropologo da atualidade, postula gpassagem do animal para o ser humano
se sucedeu quando o homem foi capaz de criarim®bs. Para White, o nascimento e a
perpetuacdo de uma cultura dependem deste redlodos eles estédo ligados a uma forma
fisica. Assim, a compreensao dos significados slied® exige conhecimento e percepcao

sobre o viver dos povos em que tais signos sadasia

2.1Cultura: definicbes iniciais

7

A palavra cultura deriva do verbo latimmlo, que também é matriz para colonizagédo e
cultivo. A forma nominalcultus denotava, para 0os romanos, tanto o ato de revareosi

mortos quanto cultivar a terra. O termo culturauidig varias significacées por ser interesse
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das inimeras areas do saber. Isso resultou ensdéveignificados e em uma dificuldade de

se ter um consenso sobre a sua designacao.

A nocdo moderna de cultura se desenvolveu no nemast. E foi influenciada por
formulacbes gregas e romanas. Anterior aos romaaosoomenclatura gregaaidéia
designava para os sofistas: estoque artisticotiftdene legal, um suporte para um cidadao
habitar umgpdlis. A posteriorji 0s romanos cunham o termo cultura como ato de/aub
espirito e de humanizar o individuo. Assim, no k&¢I, o termo cultura significava o
cultivo da terra, dos animais e também da menta. é//2o iluminismo do século XVIII que o

termo cultura vira sinbnimo de um processo geral.

2.2 Culture, civilizacdo ekultur

Em O processo civilizadgmMorbert Elias (1990) analisa o desenvolvimentsidaificado de
cultura na Inglaterra, na Franca e na Alemanha. déis primeiros paises, a palavra tinha
uma designacao proxima do significado de civiliba¢gérmo que engloba desde bons modos
e costumes quanto desenvolvimento tecnoldgicos fatiticos, econémicos, religiosos e

sociais.

Essa nocdo de civilizacédo revela traco positivest&fere a um caminhar, um movimento
sempre avante. Esse conceito mostra-se expanaioBistuniversaliza um modelo de modos
e ideais eurocentristas que deveria ser comundas s homens. Para ingleses e franceses,
cultura se apresentava como realizagbes humapas@palmente, como o0 mais alto grau de
ser civilizado. Com o mesmo significado da palasikdlizacdo, o termo cultura se referia
nestes paises as boas maneiras, ao desenvolviteentdogico e a forma de conduta das

pessoas. E unaaidéiarevigorada pelo pensamento iluminista.

A Alemanha, diferentemente da Franca e da Inggtdelimitou as suas fronteiras no século
XIX. Firmar-se como nacédo tardiamente influenciogomceito aleméo de cultura. Para os
alemées, a nocéao de civilizacéo utilizada por sggee franceses tinha valor secundario, algo

gque exprime apenas a casca, a superficie doshseresos. Para se interpretarem, os aleméaes
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preferiram a utilizacdo do termultur. Esta designacdo mapeia o traco comum nacional, 0s

produtos humanos como realizacdes intelectuaiftjqas e artisticas.

Por evidenciar os feitos de um powmjtur demarca um grupo. E importante frisar que tal
conceito resultou de um povo em busca de si, de nagao recente que teve de criar ou
modelar uma tradicdo, uma historia que refletigsa identidade alem&ultur delimita, e
enfatiza as diferencas nacionais e as particudesldos grupos. O mesmo nao se pode dizer
do conceito de cultura atrelado ao de civilizaciizado na Franca e na Inglaterra. Eles
usavam um conceito que refletia um modelo univistsapara ser seguido por todas as
alteridades recém-colonizadas. Essa concepcaoaljeteee expansionista refletia a posicao
de paises do século XIX que ja se encontravam senda expansao territorial. Eram nacdes
com identidades nacionais estabelecidas ha badtemi@o. De acordo com Elias (1990),
ainda no século XVIII, Kant ja fixava a diferengatre civilizagcdo e cultura. Para o fil6sofo
alemao, cultura se relacionava a ciéncia e a adqaanto civilizacdo evidenciava o uso das

etiquetas e dos refinamentos sociais.

No fim do século XVIII e no inicio do XIX, o termgermanicdkultur e o francésivilization
foram condensados pelo estudioso Edward Tylor, awalwlo inglésculture “Tomado em
seu amplo sentido etnografico, € todo complexo igokii conhecimentos, crencas, arte,
moral, leis, costumes ou qualquer outra capacidadedbitos adquiridos pelo homem como
membro de uma sociedade” (TYLOR, 1958, p.1). Aarctal conceito, Tylor ressaltou o
aprendizado como uma caracteristica humana e d papeultura em abarcar todas as
atividades do homem. E essa nocédo de cultura qeg@u todas as teorias contemporaneas.
Tylor estabeleceu um consenso sobre o conceitaltigra como cultivo mental de valores
superiores, sindbnimo dos habitos, modos e saberepaténcias européias. Essas nacdes
representavam para os estudiosos, as escalas msakencavilizacdo: um ideal a ser alcancado
pelas culturas das alteridades. Neste periodoaldos¥IX, as regides a serem colonizadas se

encontravam, para 0s paises europeus, em um estdtgial primitivo.

No entanto, Tylor s6 formalizou idéias ja esho¢cgasgpensadores e tedricos anteriores. John
Locke (1978) havia explanado no século XVIII sodreapacidade infinita de aprendizado da
mente humana. Locke comparou o cérebro do homemna caixa vazia, aberta para

aquisicdo de conhecimento. Esse processo de apaeondié chamado atualmente, de
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endoculturacdo. Ao expor essa caracteristica humamzke questionava as correntes do
determinismo biolégico. Esse intelectual tambénoihiziu a tematica do relativismo cultural

ao afirmar a natureza antagonica das praticas espevos.

O conceito de cultura formulado por Tylor (1958)dgensamento base dos estudos sociais e
antropolégicos. Como foi salientado, ele foi um dwoéneiros tedricos a questionar o
determinismo biol6gico, ao postular o conceito ddtuca como todo tipo de postura
aprendida que néo se relaciona com a transmissagicge O mérito de Tylor consistiu em
cunhar a primeira definicdo antropologica de caltem difundir o papel de aprendizado da
mente humana e em questionar o papel da genétyar. tmbém demonstrou que uma
cultura poderia ser objeto de pesquisas sistersatita a comparava a um fenbmeno natural
com regularidades e causas, 0 que possibilitavaora leis sobre esse processo e sua

evolucéo.

E importante lembrar que Tylor foi mais um estudiomfluenciado pelos ideais
evolucionistas de Darwin. Tylor explicava as diigades humanas por meio dos diferentes
graus e estagios de civilizagdes. A sua principdthaf consistiu em ndo relativizar as
diferencas culturais e ignorar os multiplos camihias culturas, optando por uma
perspectiva evolucionista unilinear. Ele posiciaas poténcias européias em escala maxima
de civilizagdo, por onde outros povos ainda paassarPara o antropdlogo, as instituicoes
humanas eram moduladas por naturezas semelhanéesampinhariam por etapas sucessivas

e seriam regidas pelas diferentes escalas de wdasgem, barbara e civilizada.

Com o surgimento da antropologia, as palavras izagéo e cultura mantiveram suas

particularidades e suas diferenciacdes dentro da wacdo européia. Longe de seu contexto
local, o termo civilizacdo passou a designar a igdldsuperior do ocidente colonialista,

modelo maximo de refinamento e conduta que dessiaalcancado pelos primitivos — e

pelos cobicados povos da alteridade. Esse conewitacéntrico de cultura, reforcado nas

géneses dos estudos antropolégicos, se desenvaiven legitimador dos ideais do século

XIX.

Laraia (2003) salienta a inclinagdo dos grupos mami@m se autodenominarem especiais,
enviados celestiais, representantes de Deus,ntegitres pelo uso da raga, da riqueza ou da
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origem. N&o sera preciso ir até o Egito Antigondid, nem mesmo & Europa colonialista,
nem ao imperialismo norte-americano para percebpresaléncia do etnocentrismo nas

camadas humanas.

Nascem os povos, aduba-se o etnocentrismo. Fonpodkr que se alimenta da sustanca
estereotipica (BHABHA, 1998). Antes da antropologimitas foram as maneiras de se tentar
mapear e explicar a cultura do outro. As alteridgol@cisam ser justificadas. Por isso sao
taxadas, fixadas nas categorias das aberracdes eadeaturas. No helenismo, o outro era
reconhecido como barbaro. No renascimento tinha-sselvagem. Nos Oitocentos, o

primitivo. Para Laraia, a problemética que enva@wateridade ganhou novos contornos com
a entrada do homem na idade moderna. Isso se dengpm da amplitude do contato entre os

poVoS.

Os estudos antropolégicos dos Oitocentos fundaraacismo cientifico, uma das marcas do
pensamento da época. O racismo se converteu emideoldgia institucionalizada pelas
escolas, pelas academias e pelos centros formaderepinides. A ciéncia antropoldgica
reforgou o conceito universalista de cultura, o Gomtomo ser indiferenciado. Isto propiciou
uma perseguicdo ao modelo ocidental, o talho ppitot de maior rebuscamento. Exemplo a

ser plagiado por todas as alteridades em buscan@®uco de civilizagéo.

Mas ao se desenvolver, a antropologia que legitintouetnocentrismo criticou o
evolucionismo cultural e colocou em descréditoeseg racistas. Os aumentos dos contatos
entre estudiosos europeus e alteridades resultamnpontos de vistas questionadores da
perspectiva evolucionista. Estes pesquisadoredizaram as particularidades dos povos.
Cada cultura passou a ser entendida como um sistensarso proprio, acompanhante das
singularidades dos eventos e das histérias. A @scdtiural americana surgiu como resultado
desta mudanca de pensamento no fim do século Xbé &primorou na primeira metade do

século XX, com novos antropologos. Entre eles,eélliKroeber (1949).

Kroeber foi quem melhor enfatizou a forma com gug cultura influencia o homem. O
antropologo frisou o papel da cultura em distandahomem da animalidade. Ele se
preocupou em analisar o antigo binarismo entrendecgée cultural. O estudioso concluiu que
mesmo as funcfes vitais humanas sofriam variagcéeanuh cultura para outra. Kroeber

postulou o homem como ser cultural, portador de posiura dependente do aprendizado.
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Assim, o comportamento humano ndo poderia serrdetedo pela genética. Ele resulta de
um processo de socializacdo onde residem conhemmemntigos, de experiéncias das
geracdes anteriores, que sao manipulados, reirdanta reincorporados as informacdes
recentes. Estes novos estudos antropoldgicos poarém 0 homem como o Unico ser capaz
de comunicar as suas experiéncias, o que posailili acumulacdo dos saberes. E essa soma
de informagdes que diferencia o ser humano dos®attimais. E esse poder de comunicar,

de produzir linguagens que faz deste, o Unico eridd culturas.

2.3 Os conceitos contemporaneos de cultura

Um dos objetivos da ciéncia moderna € reconstruorceito de cultura, fragmentado por
inumeras reformulacdes. Roger Keesirapud LARAIA, 2003, p.59) condensou tais
tentativas Destaquemos: a teoria dos neo-evolucionistas gusidgra cultura como um

sistema adaptativo e as teorias idealistas quenosradiante.

Os pesquisadores neo-evolucionistas da teoriatadepafirmam que cultura séo sistemas
de padrbes comportamentais, transmitidos sociabmemtque adaptam as comunidades
humanas aos seus alicerces bioldgicos. Eles tarpbétnlam que a mudanca cultural é um
processo que pode ser comparado as mesmas regreaslegao natural. Nesse caso, a
sobrevivéncia do homem depende de sua adaptacawiaoem que vive. A tecnologia, a

economia, 0s componentes ideoldgicos dos sistenm®rganizacdo social sdo participes

desse processo adaptativo cultural.

A teoria idealista de cultura é, por sua vez, dilddem trés abordagens. A primeira considera
cultura como sistema cognitivo. Para esses, otsugeve assimilar esse sistema de
conhecimento a fim de que possa manejar as regaassenbologias deste. De acordo com
Keesing (1974), esta abordagem posiciona a cultureo evento meramente observavel.

A segunda perspectiva idealista é aquela desenolpor Lévi- Strauss (1976). Para o

antropdlogo, cultura s@o sistemas estruturais, &ja, sle simbolos que sdo criados e
acumulados pela mente humana. O principal obje&tidecifrar pelas estruturas dos dominios
culturais como linguas, artes e parentescos, o|msme0s mentais que produzem tais

elaboracdes simbolicas. Strauss trabalha com dbpmrle de existir uma unidade psiquica
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entre os homens. Para este, as condutas cultwaiens sao resultantes da sujeicdo do
pensamento humano a um conjunto de principios ®gdgconscientes que gerenciam as
experiéncias e os comportamentos de um grupo. laltra de Strauss obteve popularidade

entre os pesquisadores brasileiros.

A terceira e ultima abordagem idealista consideii@ um sistema simbélico que governa
0s comportamentos dos homens e possui um progrianilarsao dos computadores. Esta
corrente é representada por Clifford Geertz (19¢8f busca aproximar a definicdo de
homem da concepgédo de cultura. Ele posiciona eulttdio como um sistema de
comportamentos concretos, mas um complexo de nszgasi de controles, regras e
instrucdes. Para Geertz, as peculiaridades e Géeshumanas sédo produtos do contexto em

que os individuos séo criados.

De acordo com Geertz, os simbolos e os signifeatidouma cultura sdo vivenciados nos
relacionamentos entre os sujeitos. Assim, uma reubuum sistema formado por simbolos e
significados. Estes englobam categorias, unidadesnas sobre relacdes e regras sobre
modos de comportamento. Por meio deste raciocl@mia (2003, p.63) argumenta que

estudar cultura é pesquisar um coédigo de simbad#h@ados pelos membros de um mesmo

sistema.

Na primeira década do século XX, a antropologia dézaltada por Kroeber. Para o
pesquisador, 0 maior mérito desta ciéncia foi “aanpd clarificar o conceito de cultura”, (
1949, p.231-81). Mas de Kroeber até a década de BOnceito de cultura foi fragmentado
por varias elaboracdes posteriores na tentativeoddensar uma definicdo. Laraia enfatiza
que a diversidade de conceitos serviu mais paraiedin do que refinar uma idéia de cultura.
E isso passou a incomodar os teoricos da segunidaendo século XX. Para Geertz (1978),
a principal funcéo da teoria antropolégica mode¥mastringir a imensidao dos conceitos de

cultura.

Nos tempos de Tylor, a antropologia ainda adotavermo cultura como uma tradicdo de
hébitos apreendidos. Atualmente, ndo ha um consssis® o conceito de cultura. Pode se
falar em fragmentos e idéias convergentes. Masdaona definicdo padréo e legitima sobre

o termo. Laraia (2003) especula que este impaasezt nunca termine.
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A Otica de Laraia se projeta nesta pesquisa coma uepresentante das correntes
contemporaneas culturais que dialogam entre siséNesntexto de interacdo e vizinhanca
tedrica sobre o conceito de cultura, destacamosimalho de Stuart Hall em seu livro:

Identidade cultural pés-moderng2003). Laraia se preocupa em teorizar 0 conceéo

cultura, a dinadmica desse sistema, combatendo s®esvicristalizadoras e 0s rancos
etnocentristas. Hall, por sua vez, complementastsgdes de Laraia. O tedrico dos estudos
culturais ingleses centra suas atencbes na protibamdas relagcbes que envolvem as
identidades das culturas no contexto contemporangrcado pelas alteracdes, pelas

contaminacgdes e pelas multiplas referéncias queitaan entre os diversos grupos.

Hall e Laraia abordam, com suas particularidadéeremhtes aspectos sobre um mesmo
objeto. Mas dialogam e complementam suas inicistn@n a proximidade de suas visdes
sobre cultura. Ambos fundamentam esse sistema comi@ndmeno complexo marcado por
dinamismos, alteracdes e articulagbes entre ogy@mtans padrbes referenciais que séo
recriados nesta negociacdo. Laraia e Hall frisam ssms estudos a caracteristica de
deslocamento dos sistemas culturais. E esse ownfig fundamental importancia para esta
pesquisa que necessita abordar um objeto nas asasree complexidades que envolvem as

culturas contemporaneas.

Optamos por trabalhar nesta pesquisa com a nocéaaltiea estudada por Laraia e Hall. E
preciso frisar que, em nenhum momento, eles delimitim conceito de cultura. Por isso,
optamos por estudar cultura por meio dos fragmeguessurgem dos pontos de vistas destes
autores. Ao explanar sobre “cultura”, esses peadares narram o0 mecanismo desses
sistemas comaddcus em constante deslocamento. Por meio dessas aprgdés tedricas,

construimos 0 nosso posicionamento sobre cultuéammnto da contemporaneidade.

Cultura se apresenta nesse trabalho como sistemmido. Um campo em transito, com

peculiaridades que moldam o sentir, o falar, o, agirepresentar. 0 modo de enxergar e de
interpretar a vida. Um sistema que rege comportéoses resulta em relacdes de sentidos
compartilhadas entre os povos. Mas, também, um lexmpambém portador de préticas e

olhares diferenciados entre si. Um espaco tensagdeciacao entre as diversas influéncias,
de articulagdo entre os novos padrdes e os argaEses das tradicbes. E este campo critico,
mutante, dindmico, hibrido, produtor e produto dpresentacdes comuns, mas também,

divergentes que vigora neste estudo. A partir desimento, comecamos a pensar cultura
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como um processo em transformacgédo, formado pouénfias de naturezas: internas,
externas, comuns e antagonicas entre si. Estadguestie ser compreendida e exemplificada
pela cultura nacional: génese e matriz das expgesegionais e locais.

2.4 A cultura e a narrativa nacional

“Uma cultura nacional é um discurso - um modo dastoir sentidos que influencia e
organiza tanto nossas a¢fes quanto a concepcaemos de ndés mesmos” (HALL, 2003,
p.50). A cultura representante de um pais uniformiza aergéncias internas por meio de
representacdes e de identificacdes comuns. Osrsliscpatriotas, as narrativas herdicas, as
tramas literarias, historicas, miticas justifican@xasténcia de um povo e unificam as suas
diversidades internas. Os cddigos, as sagas eréis macionais conectam o presente de um
grupo ao seu passado. Estas representacfes homages diferengas locais e colaboram
para a institucionalizacdo de uma nagao. A parsitod pode-se falar em uma identidade

coletiva que vivencia uma cultura comum: a culhaeional.

Para Stuart Hall (2003), as culturas nacionaisus&ados principais alicerces da identidade
coletiva e individual. Agimos como se ela estivesse nossos genes, fosse parte da nossa
natureza. As identidades nacionais sdo constitiddasdificadas dentro da representacao
cultural de uma nacg&o. E o que faz o inglés séésng o brasileiro, brasileiro. Cada gente tem

o0 seu significado atrelado a representacéo deustuaac

Hall trabalha o conceito de nagdo como uma entigatitica, lugar de producéo de sentido,
um sistema de representacao cultural. A nacacseussdesdobramentos em estados e regides
sdo comunidades simbolicas, com capacidades dsmitanum sentimento de identidade
comum entre 0s povos. Ele enfatiza que o pertemton& um grupo é, hoje, fundamental
para o sujeito contemporaneo. No inicio dos temposlernos, as diferencas regionais e
étnicas foram anuladas em prol da unicidade cllgwa demanda o Estado-Nacéo. Nele, se

produz os significados culturais, a homogeneizagaodiferencas e as normas de conduta.



24

2.5 A narrativa de uma cultura

Benedict Anderson (1989) trabalha o sentido de magéno uma comunidade imaginada.
Diante de tal formulacédo, Stuart Hall questionarsab forma com que a nacdo moderna é
imaginada. A partir disso, indaga a manewen que se conta a narrativa de um povo e como

ela se apresenta no sistema cultural.

A narrativa cultural de um povo encontra-se nadit@a, na historia, na midia, na comida.
Sao imagens, estorias, simbolos, ritos que compdsentido de nagdo ou de uma regido. Por
forca do imaginario, nos situamos como parte daessativa que dignifica a existéncia do
sujeito e do grupo com os confeitos de bravurandgia e de romance dos atos heroicos. Ela

nos une a vitéria, a derrota, a trajetoria: a ustide comum.

Nessa narrativa, a cultura nacional vigora comssércia de uma gente. O seu discurso , seja
sobre a inglesidade, a brasilidade, a mineiridadeaobaianidade carrega um sentido
uniformizador e delimitador sobre o que é ser mgi&asileiro, mineiro ou baiano. Ele pode
perpetuar tradicdes, manter as politicas e astestsuorganizacionais de uma nagdo ou
regido. E também se sustenta na utilizacdo dassrdié origens para explicar a estéria e o
carater de seu povo.

Na maioria das vezes, a saga, a estoria de umamiledela cultura, localiza-se em um

passado longinquo, préxima dos mistérios da terfigade mitica. A criacdo de uma génese
mitica colabora para fundar novas nacdes que seerdgam depois dos tortuosos anos de
colonizacéo. Ela oferece uma narrativa, uma es#dtéanativa para um povo que foi ou esta

subjugado por outros. Ela é fundada simbolicameatestoria de uma gente original.

A narrativa nacional se divide entre alimentardsess memorias e a necessidade de se
caminhar nos trilhos da modernidade. S&o comunslagas se fixarem na grandiosidade do

passado. Muitos paises contemporaneos como adrmrglatsam os ganhos do pretérito para
reafirmar as suas identidades étnicas e marchgorehrde uma insercdo, ou consolidacao

mercadoldgica, nos tempos de globalizacéo.



25

Stuart Hall salienta que a narrativa nacional peesal na intemporalidade. O discurso da
trama nacional pouco se modifica ao longo da hi&t&le permite abafar diferencas internas
justificar e reforgar as tradicoes de um povo.Tradicdes que parecem ou alegam ser antigas
sdo muitas vezes de origem bastante recentesraadgrezes inventadas...” (HOBSBAWN e
RANGER, 1983, p.1)Assim, as cerimbnias publicas e protocolos queacera monarquia

britdnica foram criados somente no final dos oics.

2.6 Construcao da narrativa cultural brasileira

Com a emancipacao politica brasileira de 1822,aungdbdelar uma tradicdo para a nacao
recente. Schwarcz (1993) cita trechos da revistalm$tituto Histérico e Geografico
Brasileiro, de 1844. Nas paginas, o destaque para a vellea déégue ndo ha um pais sem
passado. Dai a necessidade do instituto em fornomfaconcurso que tinha por finalidade
escrever a historia do Brasil. Essa iniciativa demva a situacdo de um pais carente por uma

cultura comum.

O que Schwarcz elucida é a necessidade de seuanarhistéria que legitimasse o Brasil
recente. Para sermos um Pais, precisdvamos, pjmaeir os Brasis em um s6. Essa procura
por uma cultura comum também ocorreu ha Alemanhe,eja um pais recente no séeculo
XIX. Esta nacdo se empenhou em buscar tradicdes jgstficassem um passado
compartilhado e que gerassem um sentimento densiciade (ELIAS, 1990). Assim como a
Alemanha, o Brasil era uma nagdo recente, de agdir politica tardia. O nosso pais se
perguntava sobre quem os representava. Mas o duearelos relatos de estudiosos
estrangeiros era a nossa heterogeneidade. Ddaurgranuitas tentativas de catalogacédo das

singularidades latentes, perturbadoras da unif@dadia marcha positivista do progresso.

Na sede de se ver nacdo, dentro do ranco dossilas gentes dos matos que impediam o
progresso, urgia dentro da heterogeneidade norsdarmens diversos, 0s signos incertos das
margens geograficas e soécio-culturais. As classeslectuais, artisticas e politicas
empenharam-se em esbocar o Brasil - nagdo. A lpecam passado comum resultou em

uma narrativa nacional pautada na obsesséo daladeli
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Custodia Selma Sena (2003) discorre sobre a dicatprasente na formacéo do imaginario
sécio-cultural brasileiro. Desde o século XIX, oa8it se desenvolveu em cima de
binarismos. Primeiro, entre civilizacdo e barbadBen seguida, nos seus desdobramentos:
moderno/tradicional, progresso/ atraso, litorat{égse Tais dualidades podem ser condensadas
ou resumidas pela antitese entre comunidade camapesjue englobara o desenvolvimento
dos tipos caipiras e sertanejos - e a sociedad@maylsindbnimo do Brasil moderno.

Sena evidencia tal binarismo em Euclides da CutB@3), onde a antitese entre litoral e
sertdo aparece de forma nitida. Tal contraste eaecado tanto por uma diferenciagdo
geografica quanto cultural. Sob a tutela da big@otido urbano versus campo, a pluralidade
dos brasileiros era tecida e arrematada na unieidadum no, o ponto que fixa, delineia e
representa uma nacdo como um discurso homogénaon,Aas partes dos Brasis foram
reduzidas pela voracidade do todo! E constante @stpovos o ato de criacio e de ajuste do
passado e do presente de suas culturas. Eric HelesBarence Ranger (1983) aludem para
tais modelacées, resultantes da fabricacéo désiitterimonias e tradicdes. E mister a nossa
atencdo para tais processos escultores da histfmiasociedade, da nacdo, da cultura

brasileira.

Darcy Ribeiro (1998) enfatiza a dificuldade de stdhnicizar os eventos, 0 que, muitas vezes,
se frutifica em generalizacdes. Ele se espantatedida nucleos culturais tdo singulares
aglutinados na unicidade que aparenta ser o teag@on O antropdlogo também salienta que
um “povo ndo vive sem uma teoria de si mesmo” ejgsw, faz-se necessario criar, inventar
e reinventar uma historia comum. Ao delimitar eafias suas diferencas internas, o Brasil
construiu uma narrativa comum que nos faz pensarosudelimitar como brasileiros. Mas

esta cultura compartilhada ndo nos impede de dansiginimeras singularidades regionais e

locais residentes no pais.

2.7 Génese cultural brasileira

O homem desta terra s6 se reconheceu como brasdejpois de alguns séculos. Nos
primordios coloniais, os habitantes ja percebiantdigsrsidades em suas origens, em seus
tipos e em seus costumes locais. Darcy Ribeiroacitejuietacdo de um funcionério real que
guestiona a possibilidade daquele povo tropichalidio, de fala tupi guarani, chegar a, algum
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dia, falar o portugués. Era evidente a perplexidéake portugueses recém-chegados que se
espantavam diante de nucleos familiares tdo disedsopadrao europeu: um criatorio de
mesticos.

N&o sei para que é nascer
Neste Brasil empestado

Um homem branco, e honrado
Sem outra raga

Terra to grosseira, e crassa,
Que a ninguém se tem respeito
Salvo quem mostre algum jeito
De ser mulato

(MATOS GUERRA, 1990, p.164)

Como homem de seu tempo, Gregoério de Mattos jaltasa a mesticagem nacional em seus
versos. Darcy salienta a probabilidade de o biesit®mecar a surgir e a se reconhecer mais
pela percepcdo de estranheza que provocava nanosito que pela identificagcdo com as
novas comunidades sécio-culturais. Também, pelejaeafeste lusitano de remarcar a sua
diferenca e superioridade frente aos indigenasi Aglnava uma convivéncia forcada pela
necessidade econémica e marcada pela rejeicaoaa @rindio se precavia em relacdo ao
portugués. E este se marcava pelo desprezo a$edagente. De acordo com Darcy Ribeiro
(1998), foi o mameluco o primeiro brasileiro coeste de si. Ele se viu forcado a inventar-se
como brasileiro. Nao era nem indio nem europeupi2aava 0s seus ancestrais, almejava ser

como o portugués, mas era ignorado por estes: ditionrdo nosso complexo nacional.

“SO por esse caminho, todos eles chegam a ser anta gé se reconhece como igual em
alguma coisa tao substancial que anula suas df@sem os opOe a todas as outras gentes”
(RIBEIRO, 1998, p.133). Emerge o brasileiro consigele si. Ora, orgulhoso. Ora resignado
pela anulacdo étnica de suas origens indigenasarads e européias. Um homem hibrido
culturalmente e fisicamente mestico: um produtaa@inacdo e dos conchavos culturais. A
esta gente jA ndo valia se entender como oriundasaldtribo ou como portugueses
metropolitanos ou como crioulos. O que |he intexea®ra a construgao, a partir das rejeicdes

sofridas, de uma nova identidade étnico-nacional.

O nome “Brazil” geralmente identificado como pautiiea pertence a tempos remotos. Os
mapas mais antigos ja designavam a nossa costa brasikeira e 0s seus habitantes de

brasileiros. As velhas cartas do oceano tambénstragam uma ilha Brasil, preferida pelos
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pescadores ibéricos a procura de bacalhau. Osgpegeas tentaram, em vao, nomenclaturas
diversas para nossa terra. Mas Darcy também rasgsdt 0 uso do nome como gentilico, s6
viria muito depois. A palavra Brasil surgiu com ecessidade de denominar os primeiros
nacleos formados por brasilindios e afro-brasiteifdessa época, comeca a se configurar
nesse solo nova historia, nova cultura que se emi@se se diverge das originarias:

portuguesa, amerindia e africana.

Darcy Ribeiro ressalta a possibilidade de a bdeike ter comecado a se fixar quando a
sociedade local se enriqueceu, em momento em qumglava na colénia a macica presenca
dos afro-descendentes. A partir da segunda met@mdéallo XVI, em meio ao processo de
hibridacdo, chegam os africanos. Na tese de dounen® ‘A organizacdo da cultura na
cidade da Bahia] Miguez (2002) aproxima o conceito de hibridacdm discurso da
antropofagia modernista. Os mulatos acompanhadesntimelucos, ambos aculturados,
formaram a maioria da populagcéo nacional (RIBEIR@98). Ou eram brasileiros ou nao
eram nada. A contra vontade, as gentes das camapatares receberam a designacgéo de
povo brasileiro. Por meio de uma identidade comeseas pessoas deixaram de ser espectros

constituintes do formigueiro operario colonial.

O filho do portugués ansioso em se ver parte déegemropéia, aos poucos, abandona a
desengoncada busca pela lusitanidade. Ja era smesignodos, na cor e por isto, perdera a
sua legitimidade de europeu. Em doses homeopatalas,teve que se inserir como
componente daquela gente parda, heterogénea, bem daquela pré-consciéncia de
brasilidade emergente. Ganhar a pecha de fidalggmeciadade colonial servia para adocar a
frustracdo da elite branca. Além das marcas e ss8pes do colonizador, emergiu, em NOSSO
pais, uma forte composicéao tropical intercultusah, fluxo luso-afro-amerindio que modelou
a cultura brasileira. A miscelanea desta terralifgni gente nova. Darcy Ribeiro (1998)
aborda essa questdo ao estudar a nossa géneséiri@oedo que seria o brasileiro ja se
encontrava em um povo com caracteristicas singyldreterogéneas entre si e, também,

diversas das origens de seus ancestrais. Umalgénia.

A titulo de exemplificacdo, serviremos do nosstegis linglistico. A lingua portuguesa ja
chegou ao Brasil adulterada, deformada pela mistaranatrizes: celta, visigoda, judaica e

latina (pagés e cristds). Também adquiriu influghcla lingua dos arabes, que invadiram os
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paises da peninsula ibérica durante séculos. NsilBeda sofre novas transformacdes ao
incorporar a linguagem dos indigenas. Em espextabi e a dos africanos.

Hibrido. Palavra grega que significa “ultraje”. ds®vela a antiguidade dos conflitos que a
convivéncia com a cultura do outro provoca. Panamds uma cultura comum sermos um

pais, precisdvamos primeiro unificar os Brasis @msd, em uma nac¢ao. Esta ultima, uma
instituicdo politica faminta para sustentar-se nuddes da homogeneidade. Ao mesmo
tempo em que nos modelavamos como “um povo sdipssas alteridades se enrijeciam e se

reduziam as caricaturas e as argilas estereotipicas

2.8 Culturas hibridas

Reservaremos a partir de agora a palavra mesticagpemas o sabor que evoca: o de
misturas genéticas entre povos. Nao ressuscitarammasnenclatura raca, por considerar tal
designacédo um tépico ultrapassado e preso no eh@atas dos preconceitos evolucionistas.
Também optaremos por manter o vocabulo “sincretisrastrito ao significado que ele

emana: o de hibridismo religioso.

Enfatizemos que o hibridismo € sempre uma relagisat que pode resultar tanto em uma
assimilacdo do repertério cultural de forma paaifquanto segregacionista, por parte do
dominador ou do subalterno. Uma dindmica tensa, ujllieara diversas estratégias para
articular com a cultura do outro. A consequénciapducesso de hibridizagdo nas regides
brasileiras e nas subdivisbes baianas foi o surgonéde uma realidade alicercada nas
relacoes do “mando” sexual, econOmico e social gumla iImperam no coronelismo

sertanejo.

2.9 Cultura do Brasil e culturas dos Brasis

Para se pensar a cultura de Candiba clirogs contemporaneo mserido no sertdo baiano,
urge continuar entendendo o seu contexto macreasilBEste Ultimo, um espago de culturas
plurais com naturezas compostas por influénciaggénicas e simétricas. Em poucas

décadas, apds a invasao portuguesa, ja havia sedor no Brasil uma célula étnica
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neobrasileira diversa tanto da lusitana quanto midgéna (RIBEIRO, 1998). Tal etnia
embriondria se multiplicou e se difundiu em vamdgleos. Primeiro, ao longo do atlantico.

Depois, em direcéo aos interiores dos sertdeslmndm pelos afluentes dos grandes rios.

Apés o0 surgimento desses primeiros nucleos, em ooepso de adaptacdo que absorve
quatro seéculos, emergem as variantes principaisuliira brasileira. Dao-se 0s seus
primeiros passos: a cultura brasileira caipirajltuca camponesa, a cultura crioula, a cabocla
e a cultura sertaneja. A cultura caipira abrangepopulacdo das areas dos mamelucos
paulistas. Foi formada, inicialmente, pela preiaimttios para a venda. Passou pela era da
mineracdo de ouro e diamantes. Depois, pela dacchfea e da industrializagdo. Com
feicbes caipiras, também surgiu a cultura galctsapdstoreios nas campinas do sul, bem
como suas duas variantes: a matuta-acoriana engoegaipira, formada por imigrantes
alemaes e italianos. Ja a cultura cabocla englpopulacbes da Amazénia, engajadas na
coleta de drogas da mata e seiva dos seringaisltéra crioula abrangeu as comunidades da
faixa de terras férteis do nordeste, regidas pelgemho agucareiro. Por fim, a cultura
sertaneja, que se desenvolveu na extensdo dossadergado do nordeste até o cerrado do

centro-oeste.

Evidenciamos até aqui as pluralidades da géneseralubrasileira. Esse singelo apanhado
sobre a formacdo da cultura nacional reforca aanassnpreensdo sobre cultura. Ela é
estudada aqui como um sistema em que transitamiptogltfragmentos e padrdes
referenciais. Cultura é um espaco sujeito a maifies, a negociacfes e a criacdo de novos
padrdes, resultantes do tenso processo de arficulagire as influéncias culturais internas,

externas, recentes ou pautadas nas tradi¢cdes calosigéferentes grupos.
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3 GENESE DA CULTURA ALIMENTAR BRASILEIRA

Qual a relacéo entre a cultura e a comida? Demisoedtudos culturais, a alimentacédo pode
ser entendida como uma linguagem, um grande tedrgduz o modo de pensar, de viver e
de agir do povo. Camara Cascudo relembra o cétiitado: ‘Diz-me o que comes, dir-te-ei
quem é5 (1967, p.386). A frase trabalha a comida comeladora de determinada cultura. A
cozinha é o microcosmo da vida social. Sdo salmprespodem traduzir a estrutura de uma
sociedade. Pode fornecer-nos um mundo de sabemstos de significagbes, memorias e
tensodes:

Os pequeninos rogados, rogadinhos da casa, rodeavasidéncia dos mais pobres
moradores. Nos lugares desabitados e ermos, o temcde um mandiocal
abandonado, rustico. Ali vivera gente... Era oorakh bicho-homem atestado na
comida que o representava (CASCUDO, 1967, p.236).

A alimentacdo € o sopro da vida humana. E, poo, iss principal instrumento de
representacdo do homem e de sua cultura Foi par dwicomer que o bicho humano
estruturou-se e formou os primeiros grupos para @glantio. O comer € intrinseco |as
primeiras organizacfes sociais. Por meio dele, podedentificar tanto aspectos culturais
sobre 0s povos quanto captar as particularidaoesdividuos, pertencentes a determinados

grupos.

Apesar da importancia da alimentacdo para as ia@rfmmanas, a sua utilizagcdo como
recurso de pesquisa nos estudos culturais € umneseote. Mas trata-se de um nicho que ja
colhe bons frutos. Os semioticistas franceses t@nparado os enunciados culinarios a uma
forma de discurso a ser lido, relido, analisadoortextualizado. A comida ultrapassa a
concepcao de alimento, comida é linguagem. LéwduSE lembra que através da linguagem
alimentar uma “sociedade traduz inconscientemestgaestrutura ou nela extravasa as suas
proprias contradicbesapudQUEIROZ, 1994, p.20).

O comer desvela tanto os fragmentos culturais dgi@rma tradicional quanto a cultura das
minorias. E, por isto, muito solicitada pelos pésagdores da nova historia. No pdo de queijo
ou na feijoada, no modo de expressao cultural teyrdeada gente, ha maneiras de pensar,

de ver a vida, de interpretar o mundo. Formas die rmarcadas por peculiaridades
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geograficas, historicas e politicas. O comer ezinbar estao intrinsecos as formas de viver,
de identificacédo e de representacdo de mundo pertena determinado povo.

Os sabores denunciam a histéria de um grupo. Esfogue este capitulo discorrera sobre as
matrizes alimentares, fundamentais para o entemiim@a dinamica cultural brasileira. A
importancia dos pratos nacionais baseados nosefazedigenas, portugueses e africanos
ultrapassa o ambito das cozinhas das casas graladesenzalas e dos sobrados. S&o padrdes

alimentares que abrangem as diversas esferas dmaeodda nacional.

Falaremos de um comer que alicerca um viver, dereabque consolidaram sabores e
modelaram a cozinha e a cultura nacional. Vimosramtnente que o hibridismo, as

pluralidades e as diferencas sdo caracteristicasantas do nosso pais. Verificaremos, neste
capitulo, as principais influéncias alimentaresigedas, portuguesas, africanas que se

adaptaram a essa terra e moldaram, a partir dagidgas, uma cultura comum, brasileira.

A priori, analisaremos as contribuicdes trazidas pelogipeis povos formadores da cultura
alimentar nacional. Trataremos de costumes e poedalimentares ja utilizados antes da
consolidacéo do Brasil como nacdo. Sao saboreseumisturaram e modelaram a cultura
brasileira. E importante frisar que a alimentacdcional foi construida de forma assimétrica,
por meio da tensdo soOcio-econ6mica que a relacamatedo exigiu. Assim, o carater

impositivo do colonizador portugués sobressaiu-aealimentacdo da maioria das regides

brasileiras.

Apoés discorrermos sobre as principais contribuicelgenas, africanas e portuguesas,
dissertaremos sobre os alimentos, simbolos darauttacional. Sdo eles: a mandioca, a
banana e o milho. E preciso reforcar que as infod@sideste capitulo sdo amparadas no livro
A historia da alimentacdo no Brasille Camara Cascudo. O pesquisador permanece como a
maior referéncia sobre a génese alimentar nacidnphrtir deste momento, iniciaremos 0s
nossos estudos relatando sobre as principais looigiies indigenas para a formacdo da

comida brasileira.
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3.1 Matrizes culturais indigenas

Dos indios, herdamos o cultivo da farinha de n@sadido milho, da batata doce, da pimenta,
0 habito de se fazer pacocas, a forma de assan@a brasa e o gosto por papas e mingaus
gque também se apresentavam na cultura africanadi@ dssava ou cozinhava, desconhecia a
fritura. Esse aspecto resultara na tradicdo dorabew nacional e da moqueca. Os nativos

enrolavam as cacas nas folhas de bananeiras saasias

Para Cascudo (1967), o desinteresse indigena pelaa sal resultava da protecdo que as
tinturas proporcionavam em suas peles. A poucasgiaatdo eximia do organismo a

necessidade de recuperar 0s sais minerais pembdoseio da alimentacao.

3.2 Matrizes culturais africanas

Cascudo também afirma que a melanina dos negnoedia-lhes protecdo natural, o que os
desobrigava de suprir a perda de mineral do omgemi®ai o pouco uso do sal nas raizes
indigenas e africanas. Assim como o indio, o afncara apaixonado por pimentas e preferia
a carne de cacas a de animais domésticos, conmha@slisuinos e bovinos. O arroz era um

alimento basico em todas as regibes da Africa.

Com o trafego negreiro do século XVIII, vieram gar Brasil diversas plantas e vegetais da
Africa como o caju, o quiabo (Hibiscus Esculentus & inhame da costa (Diascorea Alata), a
erva doce (Pimpinella Anisum L.), o gengibre am@rél¢afroa (Curcume longa L.), 0
gergelim, o acafrdao (Curcume Longa L.), o amenddoncongo (Voandzeia Subterranea
Thours), os abacaxis (Ananas Sativu Schult), o mgn@arica Papaya L.), as batatas

( Solanum Tuberosum L.), a cajazeiras (Spondiasd_Lj}, as goiabas (Psdium) as melancias
(citrillus vulgaris Schrad), sendo que as ultifrasas também foram levadas para Portugal.
Da Africa para o Brasil vieram os inimeros tipoda@es e a galinha de Angola. Do Brasil,
em direcdo a Africa e a Portugal, foram enviadositho e a mandioca. Esses, logo
assimilados no cotidiano da dieta africana. O eselltou em um prévio contato do negro

com os alimentos nacionais, antes mesmo de elgamm ao Brasil.
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3.2.1 Cocos e cocadas

Assim como a banana, o coco também representdusiecblasileira. Originaria das indias, a
fruta ja existia na Bahia, como notaram os primgeportugueses no Brasil. Os indigenas se
limitavam a beber dgua do coco e a comer o sewnAosua utilizacdo na comida brasileira
veio com os africanos, embora os portugueses @nhecessem. Mas na Africa, o uso do
coco na comida era raridade. Cascudo relata adaituarroz de coco em Mogambique como
o inicio do leite de coco brasileiroDo miolo do coco fresco se tira o leite com quecooD
arroz ralado com um ralo e bem lavado em duasésuéijuas € espremido entre as maos... e

com esta agua se faz o arroz de leite” (1967, p.143

A utilizacdo do coco na alimentacao foi identifimada Somalia, em Mocambique e no
Oceano indico. A excegéo da india, 0 uso abundémtmco e de seus derivados na culinaria
s6 se desenvolveu no Brasil. O mesmo nao ocorreocol®o do dendé que ja era consumido
largamente em Mocambique. S&o os escravos mocamoBicpie trardo tal iguaria para o
nosso pais. Vale notar a semelhanca entre o aerepab africano, o arroz doce ou de leite
portugués. O que reflete a contaminacdo cultuedédnas terras lusitanas. Isso nos permite

ressaltar, mais uma vez, a nossa génese cultoraddni

3.2.2 O feijjao

Os feijdes (Phaseolus Vulgares), em seus inimépos & sabores, formam a base do
cotidiano brasileiro. Come-se feijdo de norte dodsupais. Esse grao possui diversidade de
sementes que pertencem a famHabaceae.O cultivo é antigo e remete aos tempos dos
impérios romano e grego. Assim como 0 mel e o isardm suas importancias como
pagamentos de impostos, o feijdo também desempeiontau papel social. De utilidade
politica, o grao era usado nas elei¢des. O feljandw significava “sim” para o candidato. E o
preto se fazia de resposta negativa. No Brasil,ogdestizou-se nas panelas das sinhas e das
senzalas. Nasceram desse costume brasileiro:cadaij o feijdo com arroz, o feijdo com

farofa e banana, a dobradinha...
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3.3 Matrizes culturais lusitanas

O portugués trouxe para o Brasil o culto do dod® esal. De Portugal vieram os animais
domesticados: gados, ovelhas, cabras, porcos,iwa,ngalinhas, pombos, patos e gansos. Os
fidalgos também trouxeram o trigo, as técnicasul&vo das canas-de- acucar e as mudas de
videiras. As hortas e pomares coloniais encheradedeos, romas, laranjas, limdes, cidras,
coqueiros ornamentais, meldes, melancias, abébgmsgibres, nabos, couves, salsas,
mostardas, alfaces, cominhos, hortelds, manjeric@®uras, acelgas, espinafres, cebolas,

alhos. Os portugueses também cultivaram as primpleatacdes de arroz.

Dos habitos lusitanos, adquirimos o gosto pela eigat pela banha, pelo sal, pelo doce,
pelos temperos e pelos azeites. A adocao do dendéuspela imitacdo dos escravos a fritura
portuguesa. Nem o africano nem o ameraba sabigin ffambém ndo possuiam o habito de
salgar e adocar os alimentos. O indigena poucdesgpau a chegada do sal ao cotidiano
brasileiro. J& 0 acucar agradou a todos, principale) quando associado a outro alimento. A
farinha com rapadura, talvez, represente a uniaguécha de mais brasileiro em nosso solo.

Para os sertanejos, um alimento sagrado.

As portuguesas aproveitaram a abundancia de vegetavos. Muitos deles ignorados pelos
indigenas. Surgiram os picadinhos de maxixes (camgsiria L.), de aboboras, a insercéo dos
bredos (Amaranthus viridis L.), dos tomates (safnlycopersicum L.) e dos tomilhos
(thymus vulgaris L.) na dieta nacional. Na falts éimentos costumeiros da sua terra natal, a
mulher portuguesa improvisou 0s seus habitos, addptos aos alimentos nacionais. Assim,
o amendoim substituiu a auséncia da améndoa, &nhbas superaram os pinhdes e as
bananas-da-terra assadas, cozidas ou com acucam fogansformadas em doces e
preencheram o lugar das marmeladas, das macasp@skegos. Aos poucos, o sabor do sal e
do acucar vai preenchendo senzalas, casas grapd#seas.

O portugués é quem amplia no Brasil a antitesee ensalgado e o doce. Ha na literatura
portuguesa, como em Gil Vicente e Eca de Queirogresenca abundante das frutas no
cotidiano portugués. Tais registros evidenciavapapel da fruta em seu estado natural na
cultura lusitana. Era um habito raro, pois a faggquer figurava como sobremesa. Ela ndo se

encontrava nem na categoria de doce nem na delealiydruta nao se inseria nessa obsessao
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lusitana de separar os gostos dos alimentos. Aemsesas de frutas, de origens antigas, néo
eram comuns em Portugal. Gregorio Afonso, sendgabispo D’elvas e também poeta do
cancioneiro de Garcia de Rezende, enfatizava dquéaando servia para comer. Segundo o
poeta, um alimento para ser ingerido deveria seirdoocom muito sal e outros temperos
(CASCUDO,1967).

Das maos portuguesas, o beiju indigena ficou nraisef virou acompanhante dos cafés, das
manteigas e dos leites. O mingau de carima, tanma&ivo, foi adocado com mel ou acucar.
Na falta de trigo, as sinhas utilizaram os derigadi® mandioca e do milho. E acrescentavam
ovos, leite, manteiga, acucar. Nasceram dai oseposibolos nacionais. O trigo tornou-se
popular no Brasil somente com a abertura dos portosséculo XIX. S6 em fins dos
Oitocentos € que chegaram as primeiras padari@8samil. Nas zonas rurais atuais, lugar de

producao de subsisténcia da mandioca e do milbonsumo do trigo permaneceu restrito.

Em suma, os portugueses transformaram os ingrediémtais como o milho e a mandioca
em novos produtos. Surgiram as diversas variac@dmhbs, pdes e biscoitos caracteristicos
de nova cultura. Emergiu desse contexto a comiasilbira: produto dos elementos nativos,

africanos e europeus.

3.3.1 As carnes

O Portugués trouxe consigo as cabras, os boisaledhgs, os porcos e todos 0s animais que
pudessem ser domesticados. Resultou dai a paiaddema pelos diversos tipos e preparos
de carnes. A de boi prevaleceu como a mais sa&itdMergulhada nas vinhas d’alhos
portuguesas, era consumida nas mais diferentesasornmdo se restringindo aos cozidos e
frituras lusitanos. A carne de boi abrasileiroupg® conta da geografia, do clima e das
influéncias indigenas e africanas. Surgiram osraBaos, os charques, as carnes de sol, a

carne seca...

O carneiro era muito apreciado em Portugal. Veic€Cdbo Verde para o Brasil no inicio do
século XVI. Os primeiros viajantes relatavam a poutilizagdo da carne no Brasil. A

justificativa era o temor religioso, onde o corde#ra remisséo ao corpo de Cristo. Cascudo
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preferiu atribuir a esta conduta a inferioridadecdme nos solos nacionais. Mesmo assim, o
carneiro passou a ser criado e utilizado no s@dé® a substituicdo da carne de boi.

Em Portugal, o porco era um animal que, quanddanera repartido por toda a vizinhanca.
A carne indicava coletividade. N&do se podia matarpeorco sem chamar um vizinho ou dar
uma festa. Apesar de preferir as carnes de jawalmrtugués teve que se contentar com a
criacdo de porcos no Pais. Para matar saudadewmtugyes aventurava-se nas cacas dos
porcos dos matos. Da criacdo de suinos sairamnisd@& as manteigas que aparecem nas

docarias portuguesas.

As cabras, os bodes e cabritos também foram tmzidbos portugueses para o Brasil.
Segundo Cascudo, o bode vulgarizou-se como substitucabrito e das cabras. No nordeste,
transformou-se em uma das principais fontes deealios. Tomava-se leite de cabra, fazia-se

gueijo de ovelhas e manteiga do leite da vaca.

De Portugal também herdamos os costumes e os camsple se comer galinhas. E
conhecida a devogao de D. Jodo VI por essas awes. Pedro I, ainda que com maior
parcimobnia, herdou o mesmo prazer do avo. Nassfestdére uma e outra encenacgao teatral, o
monarca ansiava pela hora em que era servida &asusa ceia de canja. “Sem banana
macaco se arranja... E bem ndo passa monarca sgai (@ASCUDO, 1967, p.341)A
excecdo dos gostos de D. Jodo VI, a galinha e @aortugués um alimento ocasional,
inferior as carnes de boi, de porco e de carn€ascudo salienta o complexo social relativo
ao consumo da galinha que foi trazido para o Brésiave era tratada como uma carne
substituta da bovina, recurso de emergéncia pikada dinheiro. No Brasil, o consumidor
era o0 homem branco ou o mestico. O indigena eiocaafr, quando criavam galinha, as
vendiam ao branco. Mesmo desvalorizada, a ave @paonstantemente na literatura popular

européia e nos contos fantasticos iberos - amergcan

3.3.2 Doce brasilidade

Vimos que a carne de galinha ndo despertava graaia®es nos portugueses. Mas foi gracas
utilizacdo dos ovos desta ave que a tradicdo daridotusitana ganhou fama mundial e
influenciou a culinaria brasileira. Os doces paneges sdo marcados pelo uso exagerado de

ovos de galinhas. Uma tentativa dos conventos eaveijpar os excedentes de suas granjas.
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As religiosas portuguesas sao as principais regpeiss pela tradicdo do doce. Os ovos
cozidos, moles, estrelados, os ovos moles de Avesdios de ovos, as gemadas com vinho
do porto chegaram ao Brasil misturando-se aos dimgnees da terra e de seus imigrantes
africanos. Esse hibridismo resultou nas babas dmsnomos bolos de carimas, nos quindins e

em diversos pratos nacionais.

A tradicdo boleira portuguesa tinha papel de igivasocial. Além de saciar a gula, ela servia
para as praticas solidarias e para adocar as eslaig confraternizacdes entre vizinhancas e
parentes. Era ato de presentear o amigo, 0 vizimhiej, comemorar 0 aniversario de um
filho. De tais afetividades sairam os doces comassentimentais, como suspiros; os doces
com nomes sacros em homenagem a algum santo, cabebos-da-virgem; os bolos e
confeitos em formatos de coracbes. Tais zelos eicbags eram expressos Nnos papeis
artesanais recortados por freiras para enfeitholus e, também, em paninhos bordados para

cobrir as guloseimas que seriam entregues aos amigos compadres mais préximos.

Nenhum ambiente exerceu tanta influéncia na tradi@ docaria portuguesa quanto 0s
conventos. Quando as ordens religiosas foram didssl por volta de 1834, se intensifica a
arte da elaboragéao dos doces em conventos mascelinos femininos (CASCUDO, 1967).
Dos religiosos sairam doces expressos em deliciosafissfes, como: beijos-de-freiras,
sonhos, bolinhos do amor, abracos, toucinho do reéugs, beijos, esquecidos, paciéncias,
saudades, caladinhos, casadinhos, viuvas, conashgelhotes, jesuitas, orelhas-de-abade,
celestes, capela-de-freira, barriga-de-freira, esega-abadessa. Havia, ainda, aqueles com
nomes cerimoniais que evocavam reis e principesoco creme del rei. Também eram
comuns 0s quitutes com os nomes dos conventos energun feitos. O “bombocado dos
irm3os de Evora” era o mais famoso. As freirasréime de seus habitats laboratorios de
docarias. A tradicdo religiosa na elaboracéo ddssb® guloseimas era marcada por disputas

e rivalidades entre os inUmeros conventos.

A tradicdo doceira do portugués é pré-existenteoatato com o acucar. Antes dos canaviais,
0 mel era 0 adogante requisitado pelos paladaremtiguidade classica e do medievo. A
tradicdo doceira lusitana era baseada no uso tdevabelha. Por volta de 1454, Portugal ja
produzia acucar em suas colbnias, nas ilhas de iMadeores e Sdo Tomé. O acucar era
comercializado em Portugal, antes de o Brasil magsam o Ocidente. Esse conhecimento

prévio também foi fruto dos contatos com os arapes plantavam canaviais na regidao de
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Granada. Os resultados dessa invasdo Arabe eng®&opindem ser apreendidos na propria

culinéria brasileira.

Da influéncia Moura surgiram os paes de mel, anaik, as alféolas. Estas sdo chamadas no
Brasil de puxa-puxa. Aqui, as iguarias séo feita® calda de acgucar branco e com mel do
engenho. O puxa-puxa chegou com 0s mouros no Rénngdieval. A sua presenca era
comum nos relatos de Gil Vicente (1959). Antes Aosbes, os portugueses usavam as
técnicas da apicultura nas proximidades de suassc&=ai a alcunha do lusitano médio:

meleiro, tirador de mel.

Na Idade Média portuguesa, o mel foi moeda dormpagéo de imposto. Ele também aparece
no mondlogo do vaqueiro de Gil Vicente como preselats pastores ao recém-nascido de D.
Jodo lll. Da tradicdo meleira sairam o bolo de mglinhoada, o bolo de beja, os quartos, os
ladrilhos, os bolos podres, os ladrilhos de mardelas boroas de mel, os doces mil folhas,
os bolos folhados. Boa parte dessa cultura boleina para o Brasil e recebe as adaptaces

necessarias no pais.

No século XVI, o aclUcar passa a dominar o mercaittental. O mel decai na preferéncia

lusitana. Os fidalgos sdo os primeiros a aderiremag@icar. Em seguida, os populares. A
paixao que o agucar provocava pode ser exempl#ipatbs enderecos publicos de Portugal:
a Rua do Acucar em Lisboa e a Rua dos Confeitdiisis. desapareceu em um terremoto no
fim do século XVIIl. Mas o sumico da rua do cordgid ndo impediu o forte

desenvolvimento da arte agucareira em PortugalBrasil.

A producdo do acucar brasileiro foi o responsawel mpultiplicar a docaria portuguesa e
agquela que emergia em solo nacional. A feitura deesl e bolos escalou os muros dos
conventos lusitanos, ultrapassou as quintas edagalpara se aconchegar nas casas-grandes
brasileiras. Para a docaria brasileira, a sinhavatou as frutas tropicais e os excedentes dos
ovos de galinhas, alimentos que 0s negros e ossindisprezavam em suas terras originais. A
portuguesa misturou 0os seus apreciados ovos aaragdi@ngenho e, aos poucos, surgiam as
primeiras compotas nacionais. Saem das casas-grasdeovos tipos de doces de leites, de
arroz doce. E surgem outros: as cajuadas, as ldasres doces de cocos, os de abdbora, os
de mamé&o, os de cidra, os cajuzinhos. A farturaasepleta com a chegada das negras
cozinheiras com seus leites de cocos, cocadasicéapide coco, bolinhos de estudantes,
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cuscuz de coco. Talvez o quindim sintetize esseioinde tradicdo alimentar nacional,
alicercada nas habilidades negras e portuguesgsin@dim representa a paixao lusitana pelo
excesso de ovos. E a africana, pelo coco e sewadias.

3.4 A banana, a mandioca e o milho: alicerces nacais

3.4.1 Yes, nos temos pacova!

A pacova, conhecida como banana da terra, ja erdidaaos indigenas. E uma planta nativa
do Brasil. Mas também é encontrada em outros lsgimenundo. Por ser de gosto inferior, a
Pacova (musa paradisiaca L.) foi substituida ptmosuipos de bananas (musa sapientum L.)
menores e mais grossas. Estas vieram de S&o Tenaéneas preferidas dos africanos e dos

portugueses.

Segundo Cascudo, banana € um vocabulo congoléantim Congo belga havia a vila e o

porto das bananas. Ela chegou ao Brasil com sigiestda Europa ibérica. Gabriel Soares
de Souza e 0s nossos primeiros viajantes falavaiguta de um crucifixo existente no miolo

da banana. A cruz poderia ser vista caso a frussefocortada transversalmente
(Cascudo,1967).

A outra supersticdo dava conta de que se a banmamtasse o cacho pelo mangara, ela
gemeria como mulheres gravidas a espera de um pabanana era também associada como
simbolo falico ou como fruto proibido. Essa versdia comum na Bahia do século XVIII.
Cascudo também salienta que o grau de isolamentmndetribo indigena pode ser medido
pela presenca de uma bananeira. Antropélogos ¢aresta que quanto maior o contato dos

amerabas com os brancos, maior a possibilidadeedamq;a de um pé de banana.

Ao contrario da pacova, alimento da terra e apdecpelos indigenas, a banana, tal como a
conhecemos hoje, dependeu das méos dos foragp@irasser plantada no Brasil. De toda
maneira, os diversos tipos de bananas se trangfamam simbolos do Brasil e abasteceram

compoteiras, formas e marmitas: fazem parceriac@amoz e o feijao tupiniquim.
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3.4.2 O milho

O milho surgiu como alimento dos indios americaias foram as negras e as portuguesas
que fizeram desse vegetal nativo um dos alicereeslithentacdo nacional. Ao lado da
mandioca, ele se apresenta nas inimeras variagdeslas, mingaus, pamonhas e biscoitos.
A importancia do milho e da mandioca nas Amériaadepser expressa pela cultura inca. Em
cada vaso de ceramica, apareciam esses alimentadqs como soberanos dentre 0s povos.
O cuscuz feito com a massa de milho pilada reptaseonipresenca da cultura do milho do
norte ao sul do pais. Ha o cuscuz paulista, comusuhdo Brasil, e o nordestino, que sofre
alteracdes nas regides litoraneas e no Sertdo. ffage pode ser feito a base de arroz,
mandioca ou inhame. Mas o de milho é predominamtéoelo o Brasil. Molhado no leite ou
no café, ele é utilizado nas ceias matinais e végps: “Cuscuz é a massa de milho, pilada,
temperada com sal, cozida ao vapor da agua e depadecida com leite de coco. Com ou
sem acucar” (CASCUDO, 1967, p.203).

Cuscuz, Kuz-kuz, alcuzcuz é um prato tipico daafsetentrional, do Marrocos e do Egito. A
principio, eram utilizavam o milheto, o sorgo, ooarou o trigo para se fazer o cuscuz. Esse,
passou a ser de milho americano quando o Zea neagarpeu 0 mundo por volta do século
XVI. Os beberes da Africa do norte criaram o cust@raram-no para o resto do continente
africano e para a Europa Ibérica. Por conta dass@es historicas, os portugueses
assimilaram o habito de se fazer cuscuz. Assimtp tanportugués quanto o africano ja
conheciam o cuscuz quando vieram para o Brasilj&Ea um prato popular em Portugal

quando o Brasil apareceu nas rotas das indias.

Nos mosteiros portugueses fazia-se o cuscuz d@ascudo cita o mosteiro de Celas, em
Coimbra, como um seguidor desta vertente que a &otwsidera quase desaparecida. Nas
regides nacionais com maiores trafegos negreirogsouz se desenvolveu acrescido de leite
de coco, de mariscos e de cocos ralados. Nos sebt@sileiros, o prato €, no maximo,

recheado com pedacos de queijos ou requeijoes.

No Brasil o cuscuz é fonte alimentar bastante &sglseconomicamente. Era vendido em
tabuleiros por familias pobres, em sua maioriaraseegu pardas. Esse carater popular fez o

cuscuz ser considerado alimento tipico de negesceavos. Como foi visto, esse prato ja era
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apreciado por negros e portugueses. Em nossooaiscuz se modelou no feliz hibridismo
dessas duas culturas: se fez de milho, banhou-sg@ae coco e virou brasileiro.

3.4.3 A mandioca

A mandioca esteve presente nos dois primeiros tregiportugueses sobre a nova terra
descoberta. Os primeiros viajantes caracterizaraggetal como parente do inhame, que era
diariamente consumido pelos nativos brasileirosnédida que as terras tupiniquins eram

demarcadas, a mandioca passa a ser apreciadatadaxpélos cronistas portugueses. Os
escritores chamavam-na de alimento obrigatoriajlaegimprescindivel para a boa comida

indigena. E que deveria ser aproveitado por toddgsitanos recém-chegados.

Os observadores portugueses chamavam-na de “P@rdaBrasil”, por ser um tubérculo

saboroso, funcional e de facil digestdo. Segundz@h (1967), a mandioca se valorizava a
medida que adquiria origem sobrenatural nas leatlaggicas. Uma delas liga-se a estéria
de Sumé, ou Tumé, homem forte, branco, barbadoamdava sobre as aguas. Ele se
alicercava em um bastdo de onde brotavam mandiboaglia, Sumé, que ensinava a moral
pacifica e o cultivo de plantas uteis, foi embdas prometeu retornar. A importancia de tal
lenda resultou na dominacdo do espanhol HernaLsdbre os astecas, que o identificaram

COomo um emissario de Sumeé.

Em Belém do Para h4, também, um conto que relgémese da mandioca. Certa vez, a filha
de um cacique engravida sem contato masculino.eS&gao, nasce Mani, uma menina linda
gue morre, no fim de um ano, sem causa precisadsenmca e sem dor. Do timulo de Mani

surge um arbusto, que fazia a terra se abrir pdlar @ corpo da falecida. Desse buraco,

germinavam raizes: eram as primeiras mandiocagimmjueem a propriedade de dar sustancas
poderosas para quem as consumisse. Mandioca cquar tMani-oca, a casa de mani (

CASCUDO, 1967).

Originaria da bacia amazonica, essa planta foideyzelos indios Aruacos para as Guianas,
para a Venezuela e até a América central. Nesgi®es, 0 milho permaneceu hegemanico.
A predominancia do uso da mandioca restringiu-s&rasil. Cascudo aponta a farinha de

mandioca de camada primitiva como a base fundaimdatimentacao brasileira.
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A mandioca evidencia a nossa génese amerindiacdaléecida pelos antropélogos como o
elemento que melhor representa a cultura brasilEleaestd presente nas panelas de norte a
sul do Pais. Cascudo relata a sua predominancia esompanhante ou prato principal em

todas as regifes brasileiras e que, por isso, ggdehamada de rainha do Brasil.

Vimos até aqui a base alimentar que alicercou &ureuldo Brasil e que estruturou as

peculiaridades das diversas localidades brasiléasabores regionais sao resultantes deste
contexto macro. Mas isto, nos espacos fronteirgmsque as pluralidades e as riquezas
alimentares nacionais transitam com maior desameaolSao nestas regiées que as trocas dos

sabores e as tensdes culturais tornam-se latentes.

Para este estudo, selecionamos Candiba. Trata-send®unicipio da divisa do sertdo da
Bahia com o norte de Minas. No imaginario naciomdé, faz fronteira com os sertbes
literarios “roseanos” (ROSA, 2001) e de Euclide€daha (CUNHA, 1973). Assim, Candiba
€ duplamente fronteira seja por sua representatgiaria, de sertdo acuado no tempo, seja

por sua propria configuracéo geografica.

O municipio se apresenta no imaginario brasileoma lugar estancado nas palavras. Sua
condicao fronteirica, de divisa geografica, permiteansito das contaminacfes dos sabores,
dos saberes e, também, do surgimento de novas exdgides. Tal mecanismo €
caracteristico das culturas situadas nas oscilad@&sentre lugares”, tipicas dos povos das
divisas. Estes processos articuladores posicionanitara do municipio no dinamismo que
exigem as reais travessias: no deslocamento, tiedn@as...

Antes de registrarmos o comer candibense em sugulaiidades, fez-se necessario entender
a base alimentar que sustenta o municipio, bem @orasto do Brasil. No préximo capitulo,
adentraremos no objeto em questéo. E utilizaren@aloto do comer como instrumento que

revelara os saberes, as particularidades cultdesial povo.
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4 CULTURA ALIMENTAR DE CANDIBA

Candiba é um objeto contemporaneo. Situa-se narata se esvaem as monarquias e se
consolida o absolutismo midiatico. Mudam-se os@sgMudam-se as especiarias! Todas as
rotas e extensdes foram desbravadas. Comprimemiserorios. O imaginario entra como
o principal espacgo a ser colonizado. A antiga ieaGsobre a capacidade de contaminacgdes
culturais dos grupos hegeménicos prevalece no céX¥Ml. Os diversos padrbes de
referéncias mundiais e as dominacdes ideologicsifgarcerias com a massificacdo, com

as avalanches de contelidos e de noticias.

E assim que se apresenta a disputa pelo trunforautio século XXI. Tais relacdes entre os
povos revelam saldos, em sua maioria, assimétriam&ntrar em contato com os habitos do
outro, uma cultura pode se restringir a uma leaesfiormacédo em suas camadas superficiais.
Mas em casos extremos como os de colonizagédotfwacdla gente dominada podera sofrer

alteracOes radicais nas géneses estruturais ealigegam suas origens e tradi¢oes.

E nesse ambito tenso e contemporaneo que investigamcultura do municipio. Ela é

compreendida como organismo vivo, mutante. E espagt® os sabores, os saberes das
tradicoes e as novas referéncias, concorrem enttdakbgam, negociam suas absorcdes e
suas influéncias. Mas antes de aprofundarmos al@swbre as complexidades culturais de

Candiba, é imperativo contextualiza-la em sua hato

4.1 Era uma vez Mocambo...

Em 1834, o padre portugués Francisco Moreira dosoSae instalou em um local onde as
terras pareciam ser mais férteis que as dos Wkarezinhos. O religioso trouxe consigo uma
pequena santa, a Nossa Senhora das Dores, e agaras/os fugitivos das principais

fazendas regionais como Mulungu, Canabrava e $ada.

Na terra em que se instalara, o padre levantoupggaena residéncia de dois comodos que
ficava ao fundo de uma capela, construida espesimémpara a santa. Francisco Moreira

utilizava a capela para evangelizar os escravosiiog e 0os agregados dos fazendeiros. O
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padre celebrou muitas missas tanto na sua capataaupas fazendas vizinhas. E o caso da
fazenda Camarinha, que abrigava cultos famososoeia & regido. As missas uniam as
poucas familias latifundiarias descendentes deugoeses, e algumas, ja mesticas, dado a

mistura com negros e amerabas.

Durante 104 anos o territorio descoberto foi chainade “Mocambo”, palavra que significa
mato baixo. Iniciativa dos escravos fugitivos, apamhantes do padre, que resolveram
batizar o esconderijo com a caracteristica da aegetpredominante. Mocambo pertenceu
primeiro a Vila Nova do Principe. Depois a SantdeaCaetité. Posteriormente, a Palmas de
Monte Alto. A partir de 1920, tornou-se distritoddade de Guanambi (BA).

4.1.2 De Mocambo a Candiba

Duas décadas apOs a chegada de Francisco Morair8attos, o padre portugués Manoel
Prates e o padre italiano Carlos Falconi se jumta@ religioso. Passaram, entdo, a residir no
vilarejo. Apesar dos votos de castidade, o padreeivéoconstituiu familia e teve duas filhas:
Ana Epifania Moreira dos Santos e Rita Epifania &fter dos Santos. Ana Epifania gerou seis
descendentes. Rita Epifania, oito. Em seguidajraumgoutras familias que contribuiram para

a formacgé&o dos primeiros ndcleos de povoamento.

Em 1865, vindo de Portugal, chega a Vila do Mocamlfamilia Prado, que era comandada
pelo Sr. Manoel da Silva Prado e a sua esposa Aidaia/Alves Prado. Esta familia se
transformara, no século XX, na principal elite podi local. Mas ainda em fins dos
Oitocentos, migram para Mocambo os irmaos TibUFgoreira Coelho e Leolino Ferreira
Coelho. Desses irmaos, sairam muitas estdrias memn$ descendentes. Em seguida,
chegaram as seguintes familias: Batista de SdDkeeira e Laranjeira. Mas nenhuma deixou

tantos descendentes quanto a familia Martins.

Em 1901, Sr. Constantino da Silva Martins e D. EBnd de Jesus Martins se instalaram na
Vila do Mocambo. A capacidade de gerar filhos gantiestaque na revistéeja(1977). Nas
paginas da publicacéo, foram reunidos os 472 ddeoéss diretos daquele casal. Resultado,

em sua maioria, das unides entre primos. Tal fatteacia o carater social fechado em que se
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alicercaram as primeiras bases sociais do vilaesondido entre as Serras Gerais do
Sudoeste baiano.

Aos poucos, Mocambo perdia as suas caracteristieaguilombo e se transformava no
modesto centro econdmico dos latifandios vizinlissa discreta feicdo comercial se resumia
a uma feira, onde se efetuavam negdcios de divespgxies através do escambo ou da venda
de alimentos e de utensilios domeésticos. Ela acanéenbaixo de um pé de uma arvore que é
conhecida na regido por gameleira. A feira eraircjgral acontecimento social e econémico.
Ela fazia emergir diversos conchavos politicos eoetios sociais. As conversas entre
comadres e compadres embaixo da gameleira gerawanod leildes, encontros religiosos,
guermesses, batizados, casamentos, almocos e festagropriedades rurais. A feira do
Mocambo fazia circular os alimentos, os produtoesanais e as noticias presas nos
isolamentos das fazendas de gado. No espaco dor doansitavam sabores, moedas e
narracdes das experiéncias humanas guardadastedtoga a semana, nos recantos dos
pastos. A feira era 0 maior palco de interacdo elaquniverso social. Aos poucos, ela crescia
e atraia as familias das fazendas mais distantestes§zimento da feira era reflexo do

desenvolvimento do vilarejo.

A partir de 1920 intensifica-se o fluxo populacibaaa expansao do comércio. Em 1930, o
nome Mocambo da lugar a “Candiba”. A populacéolltaambém aumentava. Era formada
por familias de pecuaristas, de vaqueiros, prodstaurais, pequenos comerciantes e
agregados. Nesse periodo, a cultura do algodaorsmlaava. Aos poucos, a pecuaria que
sempre foi a principal atividade econémica da \digidia as aten¢cdes com o “ouro branco”.

Em 27 de julho de 1962, Candiba emancipa-se dedaulaire transforma-se em municipio.
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FIGURA 1- Membros da tradicional familia Prado,nielos apds a emancipagéo de Candiba. Em pé, tadwei
patriarca Arthur Prado, cercado por alguns funagiosaSentados, ao centro, o casal Aleci Praduo(file
Arthur) e Eunides Pereira Prado, popularmente cdarda “Dona Nidinha”

Fonte: Arquivo da familia Prado.

Descrevemos somente um fragmento da histéria dacipion Uma versao oficializada pelos
descendentes da familia Moreira no liG¢andiba, ontem e hqgjele Vander Moreira de Souza
(1998). Mas temos a consciéncia dos inumeros palgtesstas que ela envolve. Infelizmente,
este é 0 unico documento sobre a formacao do npimiéissim, as outras vozes constituintes
sdo abafadas pela falta de material escrito. Aeorig a cultura quilombola de Candiba nao é
relatada. Seria interessante analisar o processmod@gamento pelo foco das alteridades,

mudas nos livros, nas falas e na histoéria local.

De toda maneira, a versdo sobre o povoamento déili2aajuda a tracar as primeiras linhas
sobre tal cultura. Vimos um prévio e breve estudbres o carater socio-historico do

municipio. Linhas limitadas mas, esperamos, efieepara o direcionamento do trabalho.

4.1.3Candiba do sertdo e o sertdo de Candiba

O Estado da Bahia costuma ser dividido em seisaBaWilGUEZ, 2002). A primeira é a
regido de Salvador, a Bahia de todos os santofjgande enseadas e colinas suaves. Ela foi
formada por senhores de enges)lpmr pescadores e por trabalhadores rurais. A oegidao é
o sertdo do nordestemaextensa provincia da caatinga, das fazendas de deslwaqueiros,
do misticismo messianico e do velho cangaco. Aeteaaaegido baiana € o sudeste, ocupada

pela cultura do cacau. A quarta é o planalto cemrajuinta, o vale do rio Sdo Francisco.
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Nela ocorrem as migracdes do nordeste as terraulddor fim, ha o amplo planalto das
Serras Gerais, que se desenvolve em direcdo adoEd¢aGoias. Candiba esta situada nessa

regiao.

FIGURA 2- Imagem da Serra Geral que circunda o oipiu

Fonte: Caroline Marchesini.

A Serra Geral é um acidente geografico composto mmhas vulcanicas basicas,
intermediarias e arenitos finos. Ela ficou marcaela exploracéo do gado, no ciclo do couro,
e de minérios, pelos bandeirantes paulistas. Aetashabitada pelas tribos Jé e Camaca.
Candiba é rodeada por esta Serra e o seu terrfiérience ao poligono das secas. Ela faz
limite com os municipios de Guanambi, Pindai e SifalLaranjeiras. E também vizinha das
cidades do norte de Minas, como Janauba e Monge<IPossui uma area de 397, 965 km?
e uma populacdo que decresceu nas ultimas tréslade¢BNSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA - IBGE, 2007). Atualmentsfo 12.352 habitantes. A
distancia até a capital baiana € de 762 quildome&osua altitude é de 526 metros e a sua
temperatura média € de 26 graus (Souza, 1998). MWucipio cultivam-se: o algodao, a
mandioca, o milho, o feijdo, a mamona e o0 arropeduaria e o algodado séo as principais

economias. Também merecem destaques as cria¢céagids, caprinos e ovinos.

No inicio dos anos de 1990, a cultura do algoddmerem declinio. Restou a economia de
Candiba, a pecuaria. Atualmente, as expresséasaslido municipio ainda se voltam para
tradicdes pautadas neste segmento. As formas deseepacdoes e de relagbes culturais
também se baseiam na recente absorcédo de refer@huliais e nas singularidades do antigo
modo de vida sertanejo. Um resultado que podenmimiiata geografia do municipio, que &

de dificil acesso.
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FIGURA 3- Registro da praga central de Candiba
Fonte: Caroline Marchesini.

Candiba é fruto da adaptacéo dos imigrantes pcetggp) dos indios e dos negros fugitivos,
que moldaram suas informacdes culturais as corglgdeabitat sertanejo. Os desbravadores
brancos e futuros latifundiarios se alicercaranpmha dos indios e dos negros para formar
0s primeiros nucleos pecuarios. A ampla populagdimena veio do litoral, onde fora trocada
pela mao-de-obra africana e enviada em direcasatdes (CASCUDO, 1967). Essa relagcao
de dominagédo alicergcou a economia e a politicaonadi Essa ultima, pautada no mando e no
coronelismo. Candiba foi, antes de tudo, um quilonidas as raizes culturais africanas e
indigenas foram abafadas pelas familias hegemonkas sua maioria, formadas por

pecuaristas.

A configuracdo geogréfica fechada por serras cttantes dos pastos manteve as tradi¢coes
locais e intensificou o contato do municipio convizinhos norte-mineiros. O isolamento fez
de tais povos, cumplices em seus complexos dens@ncéo na ideologia cultural de seus
respectivos estados. Cumplices em suas negociagdlagais divergentes e em suas
manifestacfes culturais comuns. A geografia €, éambesponsavel pela distancia fisica de
Candiba com a capital baiana. Fato que resultoudifioil intercambio cultural entre
sertanejos do sudoeste baiano e os baianos litwéate Salvador e de todo recéncavo do

estado.
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Mas o arido relevo composto por serras nao impadinegada dos efeitos da globalizagéo. E
eles vieram por meio de novas estradas e de nawes®s tecnoldgicos. Hoje, a populacéo
se depara com a necessidade de articular o passatisorcdo das multiplas referéncias
culturais contemporaneas. Tal contaminacdo resukou novos conhecimentos, na

germinacao de novos produtos, pautados nos salee@se global. Sdo sintomas da era
designada por determinada vertente de estudiostemporaneos de pos- moderna (HALL,

2003).

Mas a chegada da globalizagcdo também gerou criseslahtidade coletiva. Ela fez o
Candibense perceber-se “estrangeiro” em seu prégtamrlo. O que provocou a necessidade
dos moradores de se sentirem inseridos nos costoai@sos proprios do litoral. Modos de
conduta que sao institucionalizados pela midia capeesentantes da cultura do estado. Mas
0 sentimento de “estrangeirismo” no territorio baistambém provocou comportamento
inverso. Ao perceber a sua néo insercdo no disclegitimador da cultura baiana, o
municipio aproximou-se do vizinho norte-mineiroaferse da regido que faz divisa com
Candiba. E que divide com o municipio muitas exgiyes culturais comuns. A negagcao aos
hébitos representantes do estado baiano reforggosandeais separatistas, que buscam unir
0 norte de minas ao sudoeste da Bahia. Pela ekferamer, dos sabores evidenciaremos tais
complexidades que transitam no municipio. Um maaprofundamento sobre as

consequéncias da globalizacdo em Candiba requetossposteriores.

Abordamos um objeto contemporaneo, que articula $tedicbes com o presente. Isto
permite deslocar Candiba da pecha de alteridadensga intocada no tempo. A negociacdo
entre novos e antigos saberes exige que lembren@rsca do trabalho. Devemos retomar o
NOSSO posicionamento sobre cultura como sistenrmegeciacdes entre influéncias similares,
antagonicas, residuais e recentes. Lembremos @utumo espaco tenso que néo se cristaliza,
uma arena em movimento, em transito. Um sistemasgire alteracbes, dependente das
particularidades dos seus mecanismos. Cada ctétarama dinamica que lhe é propria. E o

caso de Candiba.

Fizemos uma prévia e breve descricdo sobre a iaistdas principais complexidades do
municipio. A partir de agora, a investigacao soBendiba sera aprofundada através da
comida. A palavra culinaria denota uma arte, unuirgg, um cuidado maior na elaboracao

dos pratos. Preferimos utilizar neste estudo odeatimentacdo, que abarca as inUmeras
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linguagens que envolvem o ato de comer: da arteamschos culinarios a urgéncia de saciar

a fome.

Registraremos o0s sabores, 0 ambito da cozinha aostromentos que revelam fragmentos
culturais de tal povo. Comecaremos o estudo vantio a relacdo do clima com a comida e
de que forma o alimento revela tracos peculiareBldnicipio. A cultura sertaneja se baseia
na dicotomia entre o periodo de chuva e o peri@dsegda. As providéncias alimentares séo

dependentes desta divisédo climatica que possudgrafluéncia na cultura local.

4.2 A bencéo da chuva e o castigo da seca: o tengpa comida

O dualismo entre seca e chuva se reflete em folauga. A comida sertaneja, em especial a
do municipio em estudo, se alicerca nas coorderguiagticas e geograficas da regido. No
clima semi-arido, a seca predomina em quase talépacas do ano. O esperado tempo de
chuva se restringe aos meses de dezembro, janieildede fevereiro. Apesar de inserida na
globalizacéo, a trivialidade alimentar do municiginda se pauta nos ingredientes e temperos
locais. O que se come no cotidiano se relacioneasendéario anual. Por isso, dividimos a
descricdo alimentar em dois importantes registtgrimeiro topico condensa os produtos

consumidos nos tempos de estiagem. E o0 segundeleaglevorados no periodo de chuva.

4.2.1 A fome, o choro e a reza: registro do comearseca

A dicotomia entre seca e chuva direciona 0 moduoedtar do municipiolodos os anos, a
mesma peniténciaaem da igreja da matriz, idosos, jovens e criarigadonge, ouvimos 0
clamor do cortejo. O objeto solicitado € repetidw gdiversas vezes: chuva, chuva, chuva.
Simples assim, mas vital para aquela gente. Aduémam e choram como criangas. Estas,
fazem algazarras como se estivessem em cortejosvedescos. Mas conservam a funcao que
lhes sdo dadas: a de carregarem as flores paraiténméa. Embaixo dos chapéus de
vaqueiros, das sombrinhas que protegem as mocalde dos véus transparentes das
senhoras, jazem faces talhadas, esmagadas pedopstd seca. As rugas que pedem chuva,

aos poucos, se molham. O choro, que antes se @esosi acordes e as entonacdes dos
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clamores, enchem, devagar, os buracos das expgaséAs lagrimas fazem das rugas acudes
recortados por preocupacdes. Sao quentes as re@émaias dos ultimos tempos de fome.

O sol rege a seca. E ambos gerenciam o comer n&ipion O cortejo da peniténcia por
chuva é o clamor pela necessidade de nunca faifae saciar a fome. A auséncia de chuva é
comum em quase todos os meses do ano. Mas seifinfansnos meses de junho, julho,
agosto e setembro. Come-se, neste periodo, a shhadUma espécie parecida com a
abobora. Ela se junta a abobora, 0 maméo verdexxey a palma e o carird. Os trés ultimos
nao séo cultivados, mas retirados dos matos estehas alimentos costumam ser cortados

em pedacos miudos e simétricos. Em seguida, ségadds com os picadinhos de carnes.

Outros alimentos comuns na seca sédo os feijdes ggans.NO municipio, 0s tipos mais
consumidos séo o feijdo de arranca, conhecido asilByor carioca (Phaseolus Vulgaris), os
andus (Cajanus cajan) e as feijoas (Vicia fabag mceberam esse nome por conta da
aparéncia que lembra um feijdo de grdos gigantesfeifdya pertence a familia das
leguminosas. E alimenta tanto as familias do mpimcfiuanto os animais. Nbarousse
Cultural (1988, p. 314), o nome feijoa é designacdo para fisellowiana) parecido com a
goiaba.

Nesta época também se consome o andd, um grio eegieario da india e da Africa
Tropical. O andu é chamado no resto do Brasil g&cfguandu. Pouco se consome o feijao
vermelho e o feijdo preto, préprio para feijoaddo preparo dos feijdes e dos graos saio
usados toucinhos, a farinha de mandioca, os albasheiro verde.

Na seca, muito do que se come é retirado da relw@ @ palma, o caririi e o maxixe. E
tempo de andu, de milho, de feijoa e também detgeias, de clamores por chuvas. A
estiagem molda o ambito do comer. E isto evideasj@ectos que ultrapassam a esfera da
cozinha. Por exemplo: o consumo da palma, do carild maxixe ndo revela uma preferéncia
alimentar. Denota, antes de tudo, a imposicao tlmaa cultura de Candiba e a ditadura de
regras estabelecidas de acordo com a configuragiceedtre chuva e seca. Nesta, 0s pastos e
0s gados raleiam. O 0s gréos ocupam novos espasgeatos de esmaltes. Nao se tem agua
para molhar hortas e plantacdes. Mal sobra parerb@dtempo faz brotar veias de terras que
moldam os acudes secos, delineiam o gado ragugtiabrem talhos nos labios. Toda a

paisagem sertaneja €, aos poucos, esculpida pajas da estiagem. Com tal hostilidade



53

climatica, come-se 0 que se tem e néo o que seAypadma, o carirl € 0 maxixe socorrem o

candibense e 0 gado. Ambos, bichos dos pastos.

Neste periodo, as faces magras s6 se erguem giraipeva e para dancar o Sao Jodo. As
festas juninas dao trégua na apatia. Assim, a @@eda € momentaneamente esquecida. E a
vida é celebrada nos arrasta-pés. A cada ano, stgsgeoletivos se repetem em funcao da
estiagem. Mas os rostos se descontraem com a éhdgazhuva. Temporada de comida e de
fartura. Verificaremos, a partir de agora, comoomer revela a cultura do municipio nos

meses chuvosos.

4.2.2 A bonanca e a fartura: registro do comer noempos de chuva

O periodo de chuva corresponde aos meses de dezgantwiro e inicio de Fevereiro. Sob as
béncdos de Sao Pedro, as lagrimas se estancarhoeassse abrem para sorrir e comer. A
temporada é celebrada com casamentos, batizadwsds. fO chover faz a safra vender e o
boi render. Intensificam-se as negociatas. As nssnolham nas terras Umidas e no
comércio. E a época do pasto verde, da farturaedoiom arroz, do milho, da mandioca, do

umbd, do caju, da goiaba e do feijdo gorutuba.

O feijdo gorutuba é conhecido no resto do Brasil fpadinho (1988, p.314). Tem a sua
origem atribuida a Africa Tropical. Ele aparece oobase alimentar da populacéo rural.
Possui forte valor nutritivo. E alimento caractiécts das regides semi-aridas. E importante
frisar a dificuldade de se encontrar respostas panaalavra gorutuba. Nas principais
enciclopédias culturais, gorutuba aparece comeeitudo Tieté (SP) e como rio que faz
divisa entre Norte de Minas e BahiaAs sementes do feijdo gorutuba possuem cores
esbranquicadas, com o olho (hilo do feijao) de w@rrom ou negra. Essas sementes
encontram-se no interior das vargens. E habitenuoicipio, as senhoras idosas sentarem-se
em grupo, com bacias grandes, repletas de vargans,debulhar o feijdo. Uma maneira

encontrada para conversar amenidades ou contars;aapassar tradi¢coes.

O pequi Caryocar brasiliense, caryocaraceatambém ¢é tipico desse periodo. Pertence a
familia das cariocaceas (1988, p.622). E uma fiptea do cerrado brasileiro. Esta presente

no oeste baiano. Em especial, no sudoeste, ondituseo municipio. Utiliza-se o seu 0Oleo
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para fazer pirdo. O arroz com carne de sol sdoeos acompanhamentos habituais. Ele

apresenta cheiro forte e gosto peculiar.

FIGURA 4- Arroz com pequi e carne sol. Comida tipilo periodo de chuva
Fonte: Caroline Marchesini.

A polpa amarela do fruto deve ser raspada. Naoasdaro fruto, pois o seu interior é repleto
de espinhos. Consome-se a polpa enquanto ela afaese tom amarelado. Se o pequi
estiver esbranquicado, é porque ja foi raspaddiciesate. Deve ser jogado fora antes que se
encontrem os espinhos. A polpa do pequi é sufieipata temperar os diversos pratos.

Ao contrario dos meses de estiagem, o perioddideacresulta na fartura de sorrisos e de
eventos sociais. O pequi, 0 umbu, a goiaba e adfgjprutuba celebram essa época, onde o
gado engorda e os campos ficam verdes. Resolvebhwrdaa a alimentacdo do municipio
pelo ambito climatico por entendermos que este &i&s primeiro instrumento a esculpir,
modelar, revelar e conferir peculiaridades a caltgertaneja. Por ele, entendemos a
importancia e a sacralidade do tempo para o honee@addiba. Comecamos a entender esse
povo como temente a voluntariedade do clima. Issdeacia um comportamento cultural

pautado na dicotomia entre chuva e seca.

Vimos que tal dualismo alicerca o viver do municiph cultura se modela e se reinventa por
conta das intempéries naturais. Continuaremos,gairsea analisar a forma com que a
alimentacdo revela novos aspectos de Candiba. Aléntlima, o comer evidencia a
importancia geografica na formacdo cultural do mipnd. Em parceria com tempo semi-
arido, a geografia dita uma economia e uma vegetpe&uliares, que impdem sabores e
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costumes. A partir deste momento, utilizaremosat®ies para revelar tradigcdes e formas de

vidas alicercadas nas particularidades geograficaertdo candibense.

4.3 Geografia do comer: o sal que tempera os palkas e os pastos

FIGURA 5- Antiga imagem da tradicdo pecuarista. &dlor na lida com o gado. O solo salgado e as gsande
extensdes de planicies desérticas propiciaramendelvimento da pecuéria e de todo sistema cultlgal
Candiba.

Fonte: Arquivo da familia Prado.

Para Plinio, o antigo, o sal era imprescindivebaganismo o humano. Homero, por sua vez,
acreditava que a existéncia do sal se restringiprafsindezas do oceano. Em a Odisséia,
Tirésias adverte Ulisse$/eras os homens que ignoram o mar e comem seausrals sem
sal!” (ODISSEIA, XI, 122).Ao contrario do que Homero previa, o cloreto deicgdz em
outras fontes: “O sal € o adubo do gado, vitaleatie da pecuéaria dos confin®’RADO
JUNIOR, 1971, p.239De acordo com Prado JUnior, o salitre presentextensas camadas de
terras do sertdo baiano, sem quase nenhum arliostapndamental para o surgimento do
sistema pecuario nordestino. As planicies lisasy soas raquiticas vegetacdes, sdo pastos ja
moldados pela natureza. Simplificam o trabalho idgpéza da mata, comum em outras
regides. O solo ainda contribui com o excedentesaleque alimenta o gado, sustento da

pecuaria e da maioria das familias rurais.

Do alto das Serras Gerais que circundam o municipioliferam-se pequizeiros, 0s
umbuzeiros e os pés de tamarindos. Os solos sald@ahoam os pastos e, por toda a vista, se

enxerga o cerrado. O sol que ndo bronzeia e doue tates € o mesmo que ilumina os pastos.
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A coloracdo da terra parece mais clara, culpa tle stos decadentes pés de algoddes que
sobreviveram as Ultimas pragas. Até meados da dédad80, a pecuaria disputava 0s
dividendos com as inumeras plantacdes de Algoddoué branco” fez dos latifundiarios,
coronéis dos pastos e das lavouras. Mas as pragasparasitas devastaram plantacdes e
riquezas. Restou ao municipio a pecuéria, reit@@n@mico-cultural de Candiba. Dessa

geografia brotam um modo de produgéo e um modceatan que delineiam tal cultura.

FIGURA 6 — A palma: comida que alimenta gado, canjde alimenta gente

Fonte: Caroline Marchesini.

A palma é a vegetacdo que melhor representa adbtigda pecuaria com a geografia e a
influéncia de ambas no modo de vida candibensealdrento do bicho gado, ora alimento
do bicho homem. A obsesséo da populagcéo pelosaregetados simetricamente pode ser
observada no uso da palma. Ela é cortada em pesjgealrados e, em seguida, refogada
com pedacos de carnes bovinas. Quando néo se tee) sa opta por uma farofa de palma.
N&o se encontra nem se procura tal vegetacdo masddas feiras. A palma que alimenta
gado e que alimenta gente também machuca. Tralica dés reminiscéncias da condicao de
miséria.
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FIGURA 7 — Os pés de palmas cobrem todas as exensiitoriais do municipio

Fonte: Caroline Marchesini.

Seus espinhos pouco espetam. Alimento saborosoraieggmdo a condicdo de ser solicitado
na falta de opcédo. Come-se com vergonha. Arranegpséma do pasto escondido dos olhares
vizinhos. Finge-se ser somente comida restritacaggis. Evita-se uma dor: a da humilhagéo

da lingua alheia.

As extensas quantidades de palmas e de pés dérgsagrpdem caracteristicas da cultura
gue foi moldada pelos pastos e pelas restricOasldwo semi-arido. Essa geografia também
enfatiza a diferenca entre Candiba e o litoral lmaigA dualidade entre reconcavo e sertao
pode ser pode ser observada nas espécies de feifiegraos consumidos no cotidiano de
cada regido. No litoral, predominam os feijdesams e os mulatinhos. Em Candiba, planta-
se e come-se 0 andu (feijdo-guandu), o feijdo gbeuffeijdo-de-corda) e a feijoa (fava).
Esses alimentos evidenciam o papel da geografiad@mear a cultura do municipio. A
alimentacédo é somente uma entre tantas maneisesretatar esta questao.

A palma representa a importancia das coordenadagdieas em influenciar o comer local.
Essa vegetacdo também exprime o papel da pecudrdirecionar a cultura do sertdo. E a
relacdo causal entre geografia e economia. Ambobém gerenciam o modo alimentar do
municipio. Nessa terra de sal e de sol, em compatas béncéos da chuva, o boi, simbolo da
hegemonia pecuarista, também veste a carcaca o sac
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4.3.1Geografia e economia

FIGURA 8- O curral. Espago que ainda dita saborgaberes: tradi¢cbes e expressdes culturais do fpimnic

Fonte: Caroline Marchesini.

A onipresenca do queijo, do requeijdo, da coalledas diversos modos de se preparar a
carne vermelha como a de churrasco, a de sol echatgque revelam a predominancia da
cultura do vaqueiro. Tais alimentos exprimem trad@sim viver alicercado na pecuaria. Em
Candiba, se enxerga, facilmente, o uso do coudnodeas sandalias, nos coletes, nas capas
para facas, nos utensilios domésticos, nas peksgieitam os interiores das casas e nos
chapéus. O excesso na utilizagdo de laticinios@de bovina denuncia o poder da pecuaria
em modelar o cotidiano. A carne de boi aparecenadee cozida ou assada. O leite de vaca
serve de acompanhamento a farinha de mandiocaerBsazotidianos de se apreciar as

coalhadas, os requeijées e os soros. E do tratmagado que se molda a cultura de Candiba.

“Salgam as carnes, cortam-nas em pedac¢os bastagtes,| mas pouco espessos,
guando muito dois dedos de espessura, se tantodQu@stdo bem salgadas, tiram-
nas sem lavar, pondo-as a secar ao sol, quandséeas, podem conservar-se por
muito tempo, sem se estragar, contando que fiquerass(CASCUDO, 1967,
p.123)".

Do sustento pecuario surgem os inimeros modos pleeparar a carne bovina, como a carne
de sol e a carnes seca. Ambas possuem diversosnoangee serenada, carne-mole, carne-
do-vento, carne-do-ceard, carne de viagem ou chrfeertdo. Elas sdo salgadas e secas ao
sol. As suas feituras remetem a pré-historia. 8fioéncias portuguesas, pois 0s indigenas
nao tinham o habito de conservacdo dos alimentssp@tugueses costumavam manter

alimentos como peixes e frutas secando-os ao ssdl ®o sol em abundancia permitiram aos
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sertanejos dos primeiros séculos o uso de tal secde conservacdo. Em meados dos
Seiscentos, as carnes secas ja eram transportadasip sertdo brasileiro.

As carnes secas e as de sol exigem feituras diésreBm Candiba, a carne de sol é cortada,
rapidamente salgada, depois exposta em locaisladgwgi e cobertos. Ela passa por uma
branda desidratac&o, o que exige clima muito esecagem rapida forma a casca protetora,
que conserva o interior da carne. A carne de sohg&um nas regides do norte e nordeste. O
antigo nome, carne de vento, talvez expressassomnelfeitura da carne de sol. Ela é pouco
exposta aos raios solares e precisar ser cobertbbah ventilado para que ocorra uma

secagem lenta. Ja a carne seca € mais avermefhedafibras passam pelo mesmo método.
No entanto, ela recebe mais sal e fica mais tenopsoh Ela é salgada e deixada em lugar
seco. E mudada constantemente de posicdo par#afaeil desidratacdo, que devera ser

encerrada por meio de sua exposi¢cdo em um varal.

O comer baseado na criacdo de gado sustenta reldedeoronelismo e de compadrismo
entre a familia do patrdo e a do agregado. A famoruso da carne de boi, e de derivados do
leite, reforca a importancia da economia em direias sabores locais. Ela dirige condutas,
padroes e formas de pensamentos que influenciacoraportamentos e as confecgbes de
artefatos. Além da carne de boi, o carneiro é @gutec Mas caprinos e ovinos séo criados

como anexos dos currais. O culto ao boi se confirmmaodo alimentar.

Vimos, até aqui, a onipresenca da triplice aliaegae clima, geografia e economia na
formacdo cultural do municipio. A palma é o alinbeque simboliza a importancia de tais

fatores como regentes das expressdes culturaisferrda de vida local. Investigaremos a

partir de agora mais um aspecto sobre Candibavégrdo comer, analisaremos as influéncias
histdéricas que, ao lado da geografia, modelaraesnaestura.

4.4 A alimentacdo que revela uma historia: a fartéradicdo portuguesa

Antes de abordarmos a forma com que o comer regefaincipais influéncias histéricas de
Candiba, relataremos as bases alimentares do mianidda mandioca, os candibenses
criaram e reinventaram bolos, biscoitos, mingaudadhas de natas, beijus, ximangos,

xiringas, bolos de pubas, brevidades e ovos degsac®s ovos de jacarés sao biscoitos feitos
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com polvilho (farinha de mandioca). Eles séo frikogossuem versdes salgadas e doces. De
acordo com Dona Eunides Pereira Prado, 64 anosdm@ do municipio e conhecedora da
tradicao local, a escolha do nome ovo de jacaréedpeito a semelhanca com os ovos de tais
animais. Mas tais peculiaridades se restringem amenesquisito. Os sabores de Candiba
possuem uma base comum. Todos se alicercam noaus@idioca, do leite e dos ovos de

galinha.

A xiringa e o0 ximango servem de amostra sobre redi¢gdo alimentar. A xiringa - ou
chiringa- € muitas vezes confundida com o bisc@tmador e com o sequilho. As
semelhancas sdo grandes. Elas estdo presentesgnedigntes, na aparéncia e na textura
crocante. Mas a xiringa, iguaria prépria do mundggipossui singularidades no sabor e no
tempo de preparo, o que a difere dos outros baaie polvilho. A palavra “xiringa”, ou
“chiringa”, ndo foi encontrada nos dicionarios. N&oconsenso sobre a grafia correta, com x

ou ch.

FIGURA 9 — Xiringa, guloseima tradicional a basentindioca, éleo e ovos de galinha

Fonte: www.rainhasdolar.com

Os ingredientes utilizados para fazer a xiringabi&m servem para a feitura do ximango.
Apesar de apresentarem sabores e aspectos bepntdifgero ximango e a xiringa costumam
ser consumidos em parceria. Quando se faz um deiseeitos, também se amassa 0 outro.
Sédo guardados nas imensas latas de aluminios encioles na hora dos lanches e cafés.
Ximango € nome de origem tupi guarani. No Braspakavra recebeu diversos sentidos. No
segundo reinado, significava grupo politico. No Biande do Sul, ximango é considerado

uma ave. No Para, é usado para designar aquelesaguaeram no municipio de Alenquer.
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Também nao existe um consenso sobre o empregdaacaimeximango com X ou Ch. Na
enciclopédialLarousse cultural Brasil(1988, p.204), significa ave ou partido politico

moderado, opositor dos farroupilhas e dos caramrmasisegéncias de Trina.

FIGURA 10 - O ximango, iguaria tipica do municipio

Fonte: Caroline Marchesini.

O ximango é feito com tapioca molhada. Tem um feomatangular e uma cor amarelada
gue reflete 0 excesso de ovos caipiras em sua mBEssanossa analise, 0 ximango sera
utilizado como um dos alimentos representantes uliwra do municipio, e que melhor

evidencia as complexidades locais. Muitos moradages souberam explicar o porqué do
nome para tal guloseima. Alguns candibenses dissese a iguaria, de textura macia e
formato rechonchudo, remetem aos individuos pregog, abobalhados e rolicos que sao
chamados na regido de “ximangdes”. Na culinari€aediba, o ximango é um tipo de bolo a
base de ovos e de polvilho, fécula da mandiocaemda na regido por tapioca. Nas zonas

rurais, ele é consumido diariamente e se apresenta substituto do pao.

A xiringa e 0 ximango transformam a mandioca emextto sagrado para o sertanejo. Mas o
modo alimentar tradicional de Candiba ndo se regrao uso da mandioca. O milho é um
coadjuvante presente nos pratos tradicionais. Eqalm aparece exaltado no hino do
municipio. A importancia do cereal é ressaltadéjumente ao algoddo. Durante muito tempo,

0 ouro branco dividiu os holofotes econémicos cope@uaria:
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Es bela a sua terra

Produz o milho e o algod&o
Grande és 0 seu povo

Es princesa da regido
(DONATO, 1970).

O milho aparece nas dietas diarias sob as divéosams: assado, cozido, nos bolos, nos
mingaus e no cuscuz. Mas é a mandioca, 0os ovaana de boi e os derivados do leite que
formam a base alimentar do municipio. Sao alimeowosuns a muitas partes dos Brasis, mas
denunciam singularidades locais. Vimos o papellideeatacédo em revelar a importancia do
clima, da geografia e do sistema econdmico nareutto municipio. Mas a comida também
denuncia a formacao histérica do municipio. O xigtama Xxiringa, a bolacha de nata, o
biscoito de nata e o ovo de jacaré sao iguarias rgfletem o tipo de colonizacao

preponderante em Candiba.

Darcy Ribeiro (1998) discorre sobre a predominardaacultura lusitana no Brasil em
detrimento da africana e da amerindia. E importsalientar que Candiba era esconderijo de
negros fugitivos. O lugar também abrigou indioguésos do litoral. O gosto pelo uso da
mandioca, do milho, da abdbora, dos mingaus e doradto sdo tracos das culturas
amerindia e negra. Antes de chegarem ao Brasihdigenas cuidavam da cozinha e dos
negocios do branco. Mas a cultura amerindia fazisedils homens e mulheres inaptos para os

engenhos. Tal sistema de trabalho exigiu a sulggtduwos indios por africanos.

Para o colonizador, o africano mostrava-se matseetie para o trabalho bracal. E a escrava,
mais habilidosa para a cozinha. Das habilidades ndggas surgiram os pratos tipicos
nacionais. Elas moldaram a alimentacdo nacionauxe¢ram para o Brasil o gosto pelo uso
do dendé, do arroz, das papas, dos angus, do inbaipneleite de coco. Ao assumirem 0s
oficios de cozinheiras, as escravas condensarasews modos alimentares com os dos

brancos e dos indigenas. A alimentacéo do Brasilta desse hibridismo.

Estendemos essa questdo para o municipio pesquisag@sma mistura entre portugués,
africano e indio se fez presente na alimentacdGataliba. No entanto, verificamos maior
conservacao da cultura lusitana. O que acontecenumicipio se assemelha a outras partes
do Brasil. A heranca negra e indigena em algumadidtades nacionais é irrisoria diante da

quantidade de afro-descendentes e amerabas. A sggeaicdo tem explicagdo de ordem



63

econdmica. As expressOes culturais subalternasnfoean parte, abafadas pelos primeiros

nucleos de fazendeiros que alicercaram o munieipigeus primordios.

O portugués deixou o0 seu traco em todas as adagtagde a vida colonial exigiu.
Sabiamente, a mulher portuguesa criou e recridaotws substituindo o trigo pela mandioca.
O colonizador aproveitou os alimentos da terracerporou novos temperos e ingredientes.
Na falta do trigo, ele improvisou da farinha dehmile da mandioca para os seus bolos,
biscoitos e paes. As brevidades, os sonhos, omgmsa as xiringas, 0s ovos de jacarés, 0s
biscoitos de natas, as bolachas de natas, princgpaarias de Candiba, exigem a utilizagéo de
grande quantidade de ovos de galinha, de leite godura. Tais ingredientes sdo bases da
confeitaria lusitana. A heranca esta presente masifais receitas do municipio. A utilizacéo
do sal e do doce segue o exagero da tradicdo pegagOu o alimento € muito salgado é ou

€ muito doce.

4.4.1 O acucar e o sal: os doces e os condimentos

Vimos no capitulo anterior que alimentacdo porésguera pautada na antitese entre doce e
salgado. A fruta, em seu estado natural, ndo sExawa em nenhuma das catalogacotes. Era,
por isso, ignorada. No Brasil, o portugués se aain pelas frutas tropicais, consumindo-as
em compotas, sob a forma de doce. Em Candiba éabtena producéo de doces de leite, de
goiaba, de umbu e, principalmente, de maméao vetdefatias de requeijdes sdo os
acompanhamentos de tais sobremesas. A rapaduren@ tboram os principais adocantes
utilizados para bolos, biscoitos e diversas gutnasi Mas a abertura de estradas, as
mudancas tecnoldgicas e as contaminagfes globassitairam o uso da rapadura pelo do
acucar branco. A cultura da rapadura persisteona mural. Ainda se utiliza a rapadura para
fazer pirulito, adocar bolos de milhos, de mandioeaas batidas. Estas se assemelham a

pequenas esculturas feitas com torrbes da rapadura.

Além da paixao pelo doce o portugués era apreciddarondimentos salgados. O tempero
brasileiro é resultado da confluéncia dos sabofgsanos e portugueses. Em Candiba,
prevaleceram aqueles utilizados pelos colonizaddressentemente do que ocorreu na Bahia
litordnea. No municipio, usa-se sal, alho em gran@mtidade, coentro verde, cebolas verdes,

brancas, roxas, cominho, corante, pimenta malagueimenta-do-reino. O coentro aparece
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nas mais diversas formas: em folhas, em semensedraladas ou verdes. O alho e o coentro
sao utilizados em abundéancia. A pimenta malagwetarante e o cominho sao usados nos
diversos preparos das carnes. A canela, o cravereaadoce sao usados no mingau, no arroz

doce, no bolo de milho e no biscoito de polvilho.

A fartura no uso de condimentos salgados é sinaéride doce. A canela e o cravo aparecem
nos principais bolos e biscoitos do municipio, camarroz doce e a brevidade. Estas sdo as
sobremesas prediletas dos moradores. Séo, tambémnghs do velho Portugal. Em Candiba,
come-se brevidade no café da manha e da tardeardézodoce é sobremesa para os fins de
semana ou para comemoracao de datas especiais. pMa&t utiliza-se muita canela, muito
acucar e muito leite de vaca, bem gorduroso, patengao de textura cremosa. Vale ressaltar
a articulacdo da tradicdo lusitana modelando eunaistio com as particularidades do viver
pecuarista e sertanejo. Foi o portugués quem @foocculto ao boi. Foi o desbravador da
pecuaria. A criacdo de gado e o laticinio ndo peigen a cultura indigena e africana. A
excecdo da mandioca, as bases alimentares do piaréoimo os temperos, 0 USO excessivo
de leite, de ovos e de manteiga sdo costumes doizatior adaptando-se &dbitat dos

sertdes.

As comidas que prevaleceram em Candiba comprovaradminancia cultural portuguesa.
Mesmo o beiju, guloseima indigena presente no iaotdddo municipio, € um produto ja
adaptado ao gosto das primeiras familias portugueg3asabor e a textura da iguaria se
diferenciam do produto consumido pelos indios. @Qugués deixou a massa do beiju mais
fina, mais Umida e salgada. Ele também adicionawsiingredientes, como a manteiga de

garrafa e o queijo.

No que diz respeito a formacdo cultural lusitanale\vindagar sobre o uso do azeite no
municipio. Ele € acompanhamento dos bacalhaus saddismhas, pratos que sdo simbolos de
Portugal. O azeite ndo aparece no cotidiano docfpiai A insignificancia deste ingrediente
na cultura local nos faz questionar o papel dorgpémor na historia de Candiba. Para frigir
ou temperar as comidas, os moradores preferernhada as manteigas. Como o azeite, elas
foram trazidas pelo colonizador. Parece arriscadeedar sobre a contaminacéo cultural
portuguesa no municipio, sem a constatacdo danupasio azeite. Tal paradoxo pode ser

explicado pela propria geografia e pela historiammicipio.
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Os primeiros nucleos formadores de Candiba ja hasalo aculturados de suas terras
originais. Como os descendentes de negros e desjnos filhos de portugueses ja eram
mesticos na pele e nos costumes. Mesmo aqueldsafaquie vieram diretamente de Portugal
miscigenaram-se, modelaram as suas tradicOes megs® de adaptacdo a geografia local.
Antes de chegar ao sertdo, os desbravadores stur@ram nas faixas litoraneas. E a costa
brasileira ja era dominada pelos senhores de engénltontra vontade, essas pessoas se

dirigiram para o sertdo. Um lugar in0spito, magmio para a criacdo de gado.

Ao0s poucos, essa gente era interiorizada pelaassgrela distancia da capital, pela geografia
gue circunda o municipio. Os descendentes de pasag que ficaram no litoral mantiveram
a tradicdo do azeite e do peixe. Costume que duadeaios portos, no inicio do séc. XIX,
ajudou a manter. Os navios, conhecidos por “pagUet@ziam, mensalmente, o trigo € o
azeite de oliva, alimentos apreciados pelos cofmities. A configuracdo geogréfica do
litoral baiano também propiciou a propagacao ddi¢é® dos peixes e dos azeites. Assim, 0s
costumes maritimos portugueses se mantiveram cata desenvoltura no recdncavo

brasileiro.

Aos desbravadores de Candiba restou a lei da adaptle suas tradicdes ao contexto socio-
econbmico e geografico. Neste local, parte da l@aimentar lusitana, advinda dos
conventos e das zonas rurais, se sobressaiu. Naaet@rminacdo, mas um direcionamento
geografico na adaptacao do colonizador ao esta@akia. No municipio, podemos constatar
a presenca de costumes que vieram do interiomia riral portuguesa. O sertdo de Candiba
absorveu e adaptou ao déaus os fazeres dos sonhos, das brevidades, das eamesihas,
produtos tipicos dos conventos, das cidades, d&s de espacos interiorizados desprovidos
de mar. No recbncavo baiano ocorreu o inverso.,Nelbressaiu o culto ao bacalhau, aos

peixes maritimos, aos azeites que sao comidaagipi faixa litordnea portuguesa.

Esse processo de formacdo cultural evidencia queolkaevivéncia das tradicbes de
determinado povo depende, em parte, das suas edept@o meio em que vive. As familias
portuguesas modelaram os seus costumes de acardascargéncias do ambiente em que
estavam inseridas. Os costumes de tracos lusitanosnunicipio sdo resultados desse
processo de adaptacdo e de modelacédo. Fato qltewesariqueza cultural de Candiba. Esse
mecanismo nos remete a tonica do estudo. Ele ndsreia o carater dinamico e de alteracéo

dos sistemas culturais.
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E importante lembrar que a maioria dos descendeetgsrtugueses, de africanos e de indios
gue desbravaram o sertdo, ja estava aculturadaugecestumes originais. Quando tratamos
da predominancia da alimentacéo lusitana em Cansiibfaz necessario ressaltar que a nossa
observacdo se resume a captar fragmentos. Naodsldm resquicios, de conservacédo de
elementos com caracteristicas estaticas, intocamasnificadas no tempo. Estudamos
representacdes que sao contaminadas por outrasrasyltpelas peculiaridades locais,
deformadas pelas adaptacoes e pelas falhas mne®66icozido portugués, consumido no
litoral baiano elucida tal negociacdo entre pows.Brasil, gracas as escravas, esse prato
adquiriu ingredientes nacionais que Ihe proporaiocieeiro e sabor de feijoada. Vimos que,

no municipio, a culinaria portuguesa também setadagos produtos e a miscigenagao local.

E nessa zona hibrida e complexa que constatamosdarpinancia histérica portuguesa no
municipio. Aprofundaremos, a seguir, a identifiecagi tais tradicdes no municipio. S&o
estilhacos de costumes alterados por conta de astiaglacbes com a geografia, com a
economia, com os descendentes de escravos, ds @diom os novos tempos. No século
XXI, Candiba conserva pelos mecanismos da memadak wacos do antigo modo de vida

sertanejo. A geografia local, constituida de pastosltos por serras, dificultou o contato
com outros povos e ajudou a manter tradicdes domepos nucleos formadores do

municipio. Adiante, investigaremos a forma com e sabores revelam estes antigos
saberes. Ou seja: como se apresenta a tradicad@edib@ e de que forma ela dialoga com o

presente.

4.5 Sabores que traduzem tradigbes

“A memodria € um elemento essencial do que se castahamar identidade,
individual ou coletiva, cuja busca é uma das atiges fundamentais dos individuos
e das sociedades de hoje, na febre e na angUdiasQFF, 2003, p.469).

N&o se pode analisar a cultura alimentar do mubicgem se falar de sua tradicdo. E por
meio da memoria oral que essa heranca se pregergpassada e reinterpretada pelas novas
geracOes. Le Goff define memdria coletiva como estigios do passado no presente dos
grupos. Ou o que os grupos fazem do passado. O lseoriador enfatiza € a memaéria como
elemento diacrbnico, acompanhante de todas as esiamctransformacdes sociais que

ocorrem em determinada cultura.
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No século atual a memodria coletiva tornou-se objet@studo das recentes ciéncias sociais e
virou ponte para a interdisciplinaridade que pearss estudos académicos. Le Goff utiliza
metaforicamente o conceito de amnésia, até entiwiada a uma perturbacédo individual, e
o amplia, com a finalidade de problematizar sobpe@a das tradicbes e dos costumes de
certos povos. O esquecimento voluntario ou forgaalbe gerar sérias crises de identidade

coletiva.

A memoria coletiva pode ser recurso ou instrumedé poder. Também, elemento

constitutivo da identidade do individuo ou de deiaado grupo. Em tempos p6s-modernos
(HALL, 2003), tornou-se holofote das diversas @as$Seja como recurso de poder, seja pelo
receio da morte cultural ou pela vontade humaneerterrar a angustia das incertezas.
Esvaem- se as exatiddes das referéncias, dos niagasoras, das palavras. Ficam: os verbos

transitivos, as travessias, as reticéncias...

Voltamos a enfatizar a memoria coletiva como lirggera sob forma de armazenamento, que
€ produto e sujeito social, no sentido em que nastedeterminado contexto histérico e
intervém nele. E um reservatorio itinerante, mdaeshistoria. Hall argumenta que a cultura
nacional como comunidade imaginada é formada pergrincipios: as memorias passadas, a

vontade de viver em conjunto e a de perpetuadafa recebida.

E por meio da linguagem mneménica que se presepsdareres dos antepassados, a historia
do municipio. Assim, as receitas e os temperosilsanses sdo repassados de mae para filha.
E vergonhoso para a recém-casada ndo saber araassgga, 0 ximango, ou mesmo n&o
saber preparar a brevidade para o marido. A desomaior para a familia da moca. Culpam-
se 0s antepassados maternos: a mée ou a avo. Kdpapadicdo alimentar do municipio €
um processo de dificil catalogacao, pois estensieugpoder de conservagdo para o horizonte
das mentalidades. As culturas além de objetos eeseptacdes materializadas séao, antes,

processos mentais, subjetivos e imaginarios.

A memoria alimentar ndo se restringe a repassaresk ingredientes. A reproducdo, mesmo
que imperfeita, do ximango evidencia maiores corigéeles: costumes, ideologias, morais,
padrées de pensamentos que sao criados e recri&dos.tais tradicoes, formas de

interpretacbes de mundo que, em algum momento,oblesn, contrastam com outras
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culturas engquanto negociam as suas sobrevivénorasocpresente e o porvir. O pirdo de

galinha caipira ingerido pelas candibenses no regigs-parto, por exemplo, representa a
permanéncia de um costume secular. Revela a seéneia das crendices e dos modos de
pensamentos do antigo Brasil rural. O habito dazer a carne de sol e a coalhada evocam

formas de vidas que concentram resquicios cultardeyiores ao fim dos Oitocentos.

Este carater tradicional do municipio também padevisto no polvilho conhecido no resto
Brasil por “araruta.” Ele é utilizado nas receitlas beijus, dos ximangos, dos ovos de jacarés
e de todos os preparos locais. O polvilho, chantedi@pioca pelos moradores, passa por um
processo artesanal, onde a mandioca € molhadgeisdespremida manualmente. Ele se
encontra em estagio natural, sem o acréscimo drisatucar. Dai resulta a dificuldade de se
fazer qualquer receita do municipio fora de Is&hitat. A rusticidade na feitura dos alimentos
também pode ser observada em outros derivados nidigna. Tal fato pode ser analisado na
puba, farinha azeda da mandioca que tem maiormeaiede amido, também chamada pelos

indios de ui-puba ou ui-pon.

“P6em a mandioca com casca e tudo em vasilhas gamap sol durante 4 a 5 dias
até amolecer e a casca afrouxar, largando pelolesmgontato.Colocam esta
mandioca dentro de um saco, pendurado para escamel dois dias.Tira-se a
massa e espreme-se com a mao, fazendo-se os Isokipleo vdo secar numa
urupema ao sol. Ndo se tira goma de puba comoraend mandioca ralada.
Aproveita- na toda{CASCUDO, 1967, p.101).

Em Candiba, a receita da transformacao da mandiocfarinha de puba néo é tao diversa da
apresentada por Cascudo. No municipio, a mandiacdoéada de molho e, depois, lavada.

Em seguida, ela € espremida e posta para seaaregdta em uma farinha de mandioca com
cheiro forte, azedo, que é utilizada na feitura f@msosos mingaus e bolos de pubas. Ela é
comum no cotidiano candibense. E é tida como rdeid resto do Brasil contemporéaneo.

No municipio, brevidades e outras guloseimas sBertas com panos bordados a ponto cruz.
O sabor e o adorno convivem com a necessidade mgiessionar e cativar o vizinho ou a

comadre rica. O mesmo acontece com 0s belos esatet papéis para enfeitar os bolos, um
costume dos antigos conventos portuguegdgumas tradicbes foram completamente

modificadas pelo meio. Outras revelam fragmentoshdkitos desaparecidos no Brasil
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contemporaneo. Na pascoa, em vez de chocolatestdeggl 0 arroz doce feito com bastante

canela e acucar.

A tradicdo também aparece no cuscuz de Candiba.nMs$eiros portugueses fazia-se o
cuscuz doce. Receita que Cascudo (1967) considese gdesaparecida no Brasil, mas que
persiste no municipio pesquisado. Tratamos de dgbjiie circundam a esfera alimentar e

evidenciam a permanéncia da tradicao lusitana idéddrada nos sertdes.

O ambito do comer também é cercado por velhas icendPara os moradores, o limao faz
mal a mulher menstruada. Nesse periodo, os mas/gecomendam as mocgas grande
distancia dos limoeiros. Deve-se evitar ndo sorswmo dos limdes, como a presenca ou 0
contato com tais arvoreA. feijoa (fava) também provoca infortinios a mulhegnstruada e

pode até fecunda-la. A manga com leite se mostnenasa, um medo comum a outras

regides brasileiras.

A gravidez também provoca supersticbes. No mumicips mulheres de resguardo sO se
alimentam com pirdo de galinha caipira, feito gemite pelas maes ou sogras. No entanto, a
galinha ndo pode ser escura e nem ter o pescocolde®. Caso contrario, a mulher sofrera
uma vida tdo azarada que podera leva-la a mortene€imo ocorre se a gravida consumir

buchada, conhecida por dobradinha nas demais eegiésileiras.

Os moradores nao souberam informar a origem deetdgias. Tais crendices vao sendo
repassadas de geracéo para geracdo. Sabe-se dqag dagi supersticdes vieram da tradicao
ibérica. E 0 caso das que se referem ao consumgalamhas. Para os portugueses, nos
primeiros dias de luto, o animal ndo deve ser aoidn Pois a carne simboliza jubilo, festa.

Os africanos também trouxeram suas superstictaendés a esta ave. Como comida, ela foi
pouco apreciada na Africa. O seu uso era em maasliagm rituais religiosos. Dai o receio

com a galinha preta. Mas o carater tradicional @adida ndo se resume a esfera das

mentalidades. Ellambém se apresenta no preparo dos alimentos.locais

Vimos que os diversos tipos de farinhas de mandicoasumidos no cotidiano local ainda
resultam de técnicas rudimentares indigenas. A imeadrua € raspada e espremida com a
mao. Desta farinha surge o ximango, a xiringa, ipib8ao fazeres da tradicdo e de formas

alimentares que Cascudo (1967) compara ao caféadaardo Brasil Oitocentista. E desse
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manejo artesanal da mandioca que sobrevive o padsachunicipio. Candiba se divide entre
a tradicdo do polvilho, pautada nos saberes antm@s cultura do trigo, representante dos
sabores industrializados, dos saberes contempaamam momento, restringiremo-nos a
entender os mecanismos e as peculiaridades dosnmsstlocais para, em seguida,

abordarmos a articulagao destes com as complexdidpresente.

E gracas a memodria oral que os costumes do mumicigintiveram-se. E de obrigacio
materna repassar todos os saberes alimentaresapdilhas, ainda criancas. A tradicdo
alimentar do municipio se apresenta como um modengergar o0 mundo que atravessou 0s
séculos e que ndo perdeu as suas matrizes origh@sha registro que datam tais fazeres. O
que se pode averiguar € a antiguidade de certagsagoccomo a da brevidade. O mesmo pode
ser verificado na permanéncia do habito mediewsidno de se fazer “alféloas”, pirulito com
mel que aparece nos poemas de Gil Vicente. A gnhasé apelidada no Brasil de puxa-puxa.
Esse costume é tipico da zona rural de Candibaswjsituiu os ingredientes originais pelo

melaco da rapadura.

Das sociedades sem escrita até a pds-modernidadenhdampliddo de estudos sobre a
memoria. Frisamos a sua importancia como dinamidenarmazenamento das tradi¢cbes de
Candiba. Enquanto mantém os costumes, a memoribétanos modela. E a linguagem

mnemonica, instrumento que conserva e altera @asfopor meio dessa imperfeicdo, sujeita

a falhas e modificacdes, que o passado se fazpeese

“H& certas iguarias intransportaveis, intransmessivirreptiveis, fora do clima
natural de sua criagdo. Nao havera livro, cursbo dlireto no mestre, com
possibilidades de captacéo total” (CASCUDO, 19634().

Cascudo questiona o poder da memoéria em recongidoro saber e o fazer gastronédmico.
Para o antropdlogo, existem pormenores que a mamao capta. Escapam da linguagem
mnemonica as subjetividades do misturar uma maasasingularidades dos fazeres
antecessores.

Cascudo lembra o episddio que ocorreu com o pamfie Damasceno Xavier, preso na
revolucdo de 1817, em Natal (RN). Na prisdo, Daerasaecebeu um pequeno pedaco de
pao-de- 16. Pela particularidade do gosto, o pestrenheceu o bolo como tendo sido feito na

casa de sua familia. Grada¢c6es minimas remetemwahdiade do prato. Vimos que o beijq,
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guloseima conhecida por tapioca no nordeste, tetunlipegdades no sabor que denunciam
suas origens candibenses. A textura, a umidaden@assa mais fina do beiju ndo séo

encontradas nas tapiocas do resto do pais.

A tradicdo também estd presente nas festas de l2ardos eventos sacros e profanos, os
antigos fazeres da carne e da mandioca € o dendonicemum. A galinha pode ser frita,
assada ou cozida. E € muito apreciada nos evé\sshatizados, nos casamentos, nos forrés
e nos leildes das quermesses, as carnes de vagarde e de cabrito sdo fartamente
consumidas. Elas sdo acompanhadas por arroz, ncasd® feijdes, em seus diversos

preparos. A mandioca aparece cozida e molhada nteiga de garrafa.

Nos churrascos, a carne vem acompanhada da manchagda e rodeada por tomates
maduros. Os doces tradicionais sdo as sobremesais danquetes, que prezam pela fartura e
rusticidade. A sofisticacdo dos salgados, dassodas bolos e dos confeitos & base de trigo
sao influéncias recentes. Observa-se que a esskntiadicao festiva concentra-se menos na
sofisticacdo e mais na abundancia de comida. Tal rfesulta do contexto das agruras
climaticas e geograficas sertanejas. Neste lugade se morre de sede e de fome, os
encontros sociais sao palcos para a ode a fartarguta. A comida € o préprio motivo do
evento. As quermesses, as peniténcias e até aadmaitransitam sob a esfera da glutonaria.
E assim, celebrando o comer e o passado, que @msaméceitas, ou melhor, os velhos

saberes dos sabores tradicionais, sobrevivem.

Os costumes alimentares sédo repassados com maioo afas zonas rurais. Proximas ao
fogéo a lenha, maes, avos e netas tentam reprachumito maximo de perfeicdo, os sabores
do passado: ndo se tira a erva doce, néo se timamaha pelo 6leo e nem a manteiga batida na
hora pela margarina. O ximango, a Xxiringa e o oeojataré sdo iguarias préprias do
municipio. Os moradores remetem a origem de taiseatos aos velhos antepassados como
avos e bisavos. A partir disto, pode-se aferir s@bexisténcia de uma tradicao local, formada
no séc. XIX, com os primeiros nucleos de povoameatdomunicipio. Aos ingredientes
regionais misturaram-se: sabores seculares pogaguafricanos e indigenas.

Resta a memoéria a tarefa de manter viva a histfmianunicipio. O que nédo impede o
surgimento das discretas alteracdes alimentaresnoasces, nos sabores, nos fazeres
dependentes do mecanismo mnemonico. E dele, a @eefanter e de alterar uma tradicao.

A memoaria oral conserva somente a estrutura, @abda receita. No municipio ndo existem
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anotacdes que estabelecam quantidades e modos eveateitura de um prato local. H&
liberdade no uso do doce, do 6leo ou do sal. Tl faz emergir a criatividade e a
singularidade de quem cozinha. No repasse dosesaborgem variagcdes de um morador para
outro. E isto pode ser verificado na antitese emttempo, que alicerca a tradicdo da feira, e a
cidade l6cusdo supermercado, das novas referéncias globaisd/o aspecto tradicional de
Candiba. A partir deste momento, analisaremos@batao de tais costumes com o presente.
Evidenciaremos esta questao utilizando o exemplmadgo e da cidade.

4.5.1 O supermercado e a feira: espacos de articgfees entre o passado e o presente

A memoaria alimentar conserva as raizes de Canhliaa.o municipio € parte de um contexto
contemporaneo. Por isso, negocia o seu passadonudtiplas influéncias globais. Esta
dindmica altera costumes e colabora para o surggmeéos novos produtos. Tal cultura
articula sua tradicdo com referéncias e saberesgentes. Ela vivencia e assiste a quebra do
espaco e do tempo, onde o local transita pelo mensh@tarmofoseia-se no glocal (HALL,
2003). Para elucidar este estudo, analisaremompae a cidaddpcusem que trafegam a

articulacédo entre o passado e o presente de Candiba

E no campo onde a tradicdo impera. E nele que aiadanservam as principais raizes do
municipio. Ja a cidade faz deslocar para a zora ng fragmentos culturais dos novos
tempos. Nela, a repeticdo do fazer tradicional m@neom os enlatados e as embalagens
industrializadas. Na cidade, ndo saber fazer umamxgo se relaciona com a falta de
habilidade em nédo saber fritar um ovo: sem pudokeBiexibilidade do comer nos novos
tempos ndo faz da tradicdo alimentar um habitan&xtiAo contrario, a negociacdo com o
presente pode ser vista na associacdo dos ingresliicais com outros das prateleiras dos
supermercados.

O campo, pelos proprios produtos que oferece, emigmanutencdo dos ingredientes
tradicionais como a rapadura, 0os ovos de galinif@raaa manteiga, a banha de porco, a
tapioca e a puba caseira. Ja a cidade incorporasnu&bitos e ingredientes aos fazeres do
passado. Nela, o ximango € feito com margarinara goeijo parmesao ralado. Ele é
fabricado e vendido nas padarias. Assim, a cidageatiza e altera suas tradicbes com novos
ingredientes. Ela reinventa seus costumes enquactimpo tem a cautela de adubar suas

raizes.
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A globalizacdo e o refinamento dos aparatos tegimmé dos meios de comunicacfes
abriram mercados, estradas, permitiram os camb@rsatolégicos e as novas referéncias
culturais. Nos primeiros anos da década de 1996stagdas do municipio foram asfaltadas,
0s transitos comerciais e culturais ganharam nallagensdes. Mudancas modestas se
equiparadas ao intercambio proporcionado pelo posimento geografico das outras cidades
brasileiras. Mas ndo se pode negligenciar a impoidada abertura geogréfica na cultura
local.

Com a chegada dos asfaltos e de novas estradadib&grassou a se inserir na rota dos
representantes comerciais Antes, estes sO seguiamnso das cidades economicamente e
geograficamente favoraveis. As modificacdes locassilitaram em uma tensao cultural que
pode ser exemplificada pelo modo alimentar. A cexighde de tais transformacdes é
expressa nas reminiscéncias da moradora, EunidesaPerado, 65 anos, conhecida por dona
Nidinha (informacéao verbal. Entrevista concedidazinulho de 2008):

Antes era tudo adocado com rapadura e os bolos,féi com milho ou tapioca.
Depois veio essa bolaiada de trigo, a pacotaiadeoldeha recheada, de margarina,
ovo de granja, leite condensado, desnatado... tlad, Quem tiver suas massa de

trigo, pde longe de mim (sic)!

Dona Nidinha mantém referéncias alimentares dopdsram que vivia no campo. Apesar de
residir na cidade h& varias décadas, ela e o magidtam a tais mudangas. No cotidiano,
preferem manter em suas dietas 0s resquicios adigdes, enquanto negociam a absorcao
dos novos habitos. Mas prevalecem as resistéralagarante s fazer guloseimas com trigo

para agradar os netos.

Tais reminiscéncias séo frageis amostras de caslimantacao desvela uma forma de viver e
de pensar, uma histéria, uma cultura: uma lenta pelal o homem enxerga o outro,
vislumbra o mundo. Pelo depoimento da moradorag{sedaveriguar a possibilidade de crise

entre as tradic6es do municipio e suas articulag@®sas referéncias culturais emergentes.

Tratamos de um sertdo ja globalizado. As paisageass com maior ou menor intensidade
incorporaram novas referéncias. No final de 198@yanoré”, fabrica localizada no norte de

Minas, e outras empresas do ramo alimenticio passarcomercializar as suas mercadorias
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no municipio. Intensificou-se a partir dai, o cansude novos produtos industrializados.
Surgiram marcas, chocolates e biscoitos. Antesa erdade vizinha que supria a caréncia dos
enlatados. Tais mudancas ampliaram o ritmo doso$lusulturais que demoravam anos,
décadas, para serem descobertos e absorvidosa Hiartir dai, a chegada das diversas

referéncias midiaticas no municipio.

Neste periodo, a feira, detentora dos principamegitos da regido, passou a dividir espaco
com o crescimento dos locais de revenda de prodirdsstrializados. Mudou-se,
principalmente, o local de interacdo. Eram nasackilg das casas, nas pragas e principalmente
nas feiras, os principais espacgos dialégicos. Ardksera realizada embaixo de um pé de

gameleira. Discutia- se: politica. Falava-se dawltheia e se arranjava até casamentos.

FIGURA 11- Registro do mercado municipal de Candfbéeira, que antigamente acontecia embaixo dgém
de arvore, hoje aparece coberta, bem edificadasemsa multiplicidade interagdo do passado

Fonte: Caroline Marchesini.

Apesar de enfraquecida, a feira permanece aos agabBdainda € destino dos moradores,
principalmente, os da zona rural. Nas barracasesarpequis, tamarindos, andus, feijoes
gorutubas, tapiocas e pubas. Mesmo erguida no @pdano, ela se mantém gracas a
populacdo rural. E esse publico que vende, comgraula, interage e faz dela uma

sobrevivente. Nos novos tempos, a feira aparecerizgbbem edificada. E o espaco

condensador da tradicdo cultural candibense refiamdn-se com o passar dos anos. Com
menos transeuntes, que preferem a comodidade desvsrcados, ela guarda consumidores
fiéis, como os idosos e as familias das zonasstueiorosos em suas tradi¢des. Ela reflete a
sobrevivéncia do passado. A feira, que no medieiginou cidades e vilas, hoje corporifica a

resisténcia do campo no espaco urbano. Eis o paraglee emerge nessa tensa articulacao

antagonica entre sertdo novo e sertdo das tradicoes
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Pelo modo alimentar observamos a forte present¢eadi@do nesta cultura. O trigo, alimento
europeu, acessivel nos tempos atuais, s6 aos peelcose adaptando a dieta local. Tal fato
reflexo da localizacdo de dificil acesso geografigoe conservou aspectos dos costumes
alimentares e restringiu a absor¢cdo de alimentdssinalizados. Portanto, os bolos, as
guloseimas permaneceram, em sua maioria, feitaseé de milho ou de mandioca. Mas néo
se trata de um povo preso no estereotipo da pamsagéca, pura, intocada... Atemporal. A

geografia guardou a tradicdo enquanto pode...

Apesar do carater conservador, 0 municipio tambérmsere na globalizacéo. Ele é pasto
para negociacdes entre saberes antigos e contamperd entrada de novos alimentos na
dieta local- como o agucar branco e o trigo - tzadu a abertura do municipio aos diversos
fluxos culturais. As presencas ainda timidas dal@endos alimentos tipicos do litoral baiano
revelam também este novo sertdo, deslocado do litésé&io, de seu lugar estagnado. O
sertdo contemporaneo é rico, dinamico. Conservlieeadradicdes. Mas também produz

reacdes problematicas.

Nesse contexto surge a tensdo entre o sertdo noveedao dos antigos saberes e sabores.
Emergem, no municipio, atitudes extremas. Seja ode frejeicdo aos produtos
industrializados ou aos alimentos da cultura lo@akertdo novo, contemporaneo, avido por
desbravar multiplas identidades, muitas vezesteesal adocdo de posturas exageradas, que
negam ou se envergonham das raizes locais. O seitém € a prépria tradicdo cultural do
municipio. E na tapioca, no milho e no melaco, fiigie das mios ancids. Os principais
defensores do passado ndo se resumem a idososerigledam familias conservadoras e
pessoas mais arraigadas a histéria de Candibas Emt@bém possuem comportamentos
radicais: negam com veeméncia 0sS saberes e osesabontemporaneos. No entanto, a
maioria da populacédo concilia e negocia esses slides. O que resulta na absorcao e
criacdo de novos produtos culturais. Lembremosagueulturas sdo dinamicas, complexas,
com referéncias culturais, muitas vezes antaggnazhsndas de temporalidades diferentes.
Verificaremos no préoximo capitulo que o municipioldgar e palco para mdltiplas
articulacdes. Candiba é tradicdo em movimento...
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5 CANDIBA, TRADICAO EM MOVIMENTO...

No capitulo anterior, abordamos aspectos cultutaisunicipio revelados pela alimentacao.
O comer denunciou a importancia da geografia, st e da economia em criar e modelar
a tradicao de tal povo. Vimos que Candiba carregeesentacdes culturais e costumes que se
estruturam no passado sertanejo. Também comecaewideaciar que 0 municipio € espaco
de tradicdo e de presente. E cultura contempor@ngar isto, um palco tenso, onde brotam
diversas negociacfes entre sabores e saberes gmutad tradicbes e nos padrbes da

atualidade.

Aprofundaremos o estudo sobre a articulacdo de iBandom o0s novos tempos.
Evidenciaremos tal problematica sobre o vérticeataida. Analisaremos de que forma o0s
sabores revelam as complexidades do municipio. dudananeira elas se relacionam com a
contemporaneidade. Tal estratégia permite refoacadnica do trabalho, posicionando a
cultura de Candiba como sistema dindamico com mag#ipeferéncias. A partir disto,

concluiremos a pesquisa

Para se pensar em qualquer cultura atual, se faess@io contextualiza-la. Mas como se
orientar diante da avalanche de informacbes? Enpdsnde globalizagédo, fala-se em

identidades fragmentadas, em pluralizacées dogesbem multiplas referéncias culturais.
Somem e surgem, gentes, modelos e idéias, conssimidoo tédio da proxima estacao.
Falamos de um objeto inserido na pés-modernidadd_l(H2003), conceito questionado e

ainda incompleto. Ndo ha consenso na academia soliegmo. Pois dissertar sobre o
presente, sobre conjunturas em andamento, nostpaanto uma eficiente aproximacao do
objeto de pesquisa quanto maiores possibilidadesraes, precipitacdes e inadequacdes

tedricas.

Optamos por trabalhar a pés-modernidade ndo comeeito fixo e acabado, mas como era
em processo, em transito e, portanto, dificil densgpeada em todas as suas extensdes. Nao
posicionaremos 0 nosso olhar na legitimidade daeaitracdo de pos-modernidade. O nosso
esforco se concentra em estudar as caracteristsdsagmentos comuns que vivenciam as
culturas contemporaneas em suas articulagfes. draduta objetiva reforcar o carater

dindmico e complexo de Candiba, que por ser inseradsertao baiano, carrega o estere6tipo
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de paralisia temporal. Aprofundaremos, neste clapituestudo das tensdes e das negociacdes

presentes no viver de tal povo.

Estudar a cultura da atualidade requer entendeseas primordios. A partir de agora,
discutiremos sobre a génese dos tempos modernofinafidade é ter uma melhor
compreensao sobre a dinadmica de Candiba como sisteltural que articula os saberes e
sabores do passado com o presente. O exemplo go &xplicita o inicio da era atual, que
abrange tanto o universo econémico que a alimardatg as esferas politicas, tecnolégicas e
sécio-culturais. A historia das mentalidades aaaksn parte, os primeiros passos do homem

em direcao ao sistema de vida contemporéaneo.

5.1 O adentrar na era do “cyberximango”

Em Tempo da igreja e tempo dos comerciantes Goff (2003) aborda a importante
passagem da mudanca da mentalidade medieval ausins reflexos da temporalidade
capitalista. O historiador salienta que antes desalalacao das forcas de producédo, antes da
tecnologia e do comportamento de prevencédo finemcti necessario, primeiro, mudar a
mentalidade humana diante do gozo e do dinheiro.

Na idade Média, o tempo diurno era dividido ao mddse romanos, com periodos em torno
de trés horas. Este sistema influenciou a regadedias jornadas de trabalho camponesas. O
inicio e o fim do dia ocorriam aproximadamente @tnascer — com as preces da manha- e o
por do sol. O tempo do camponés e o tempo romalwadd pelo clero ndo eram idénticos,
mas se equilibravam. A jornada de trabalho campotegminava por volta das trés da tarde.

Com o desenvolvimento do comércio, surgem as pramenudancas nesta temporalidade.

A partir do século Xlll, este tempo ndo mais agvadaos comerciantes e operarios. Ele foi
moldado para se adaptar ao ritmo dos negoécios.u8gppara 0 descanso , que era em torno
das duas da tarde, passou a se fixar por voltaaie-dia. Criou-se a subdivisdo do horario
trabalhista no século XIV. Era o inicio do aparemimo da meia jornada de trabalho. Surge
dai o engatinhar do tempo moderno, que separa ias enadas da manha e da tarde e é
dividido pelo horario do almoco. Nota-se uma meddaale refletindo os primordios da

consolidagdo do comércio, que viria desaguar maeridade contemporanea.
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Outra amostra das transformacdes mentais em diteg&mdernidade é o exemplo do espirito
maligno. No comeco do século XVII, os processoskpakaria ainda dominavam o sistema
judiciario laico. Mas, no fim dos Seiscentos, efse de acusacdo entra em declinio, o que
representa “o deslocamento de uma estrutura meuéafez parte desta divisdo de mundo
durante séculos” (LE GOFF, 1978, p.224). Tal mudasrg@ outro sintoma do surgimento da
modernidade. Assim, o mundo regido pelo manigueidmbem e do mal dava lugar a uma

nova era.

Tal deslocamento das estruturas mentais abarcagaconsciéncia maior. Ela refletia um
novo modo de pensar e de sentir que questionavassago pautado pelo temor do mal,
representado pelo diabo, pela doenca, pelo softoreepela dor da morte. Medos encurtados
pelos novos adventos. S8o 0s primeiros passosapaomstrucdo do individuo cartesiano,
racional, do iluminismo. Mas o repertdrio de refiés culturais, de padrées e de modelos de

conduta deste homem, era modesto se comparadajaelegue estaria por vir.

No fim do século XIX, emergiu um novo sujeito aligado no positivismo, na ciéncia, nos
vapores da segunda revolucdo industrial. Se noawed» homem buscou o conforto do
espirito, na modernidade ele transformou-se emiptadt em varias faces sobrepostas nas
telas de Picasso. A nova sociedade podia ser apdaenos tracos modernistas, nos cortes
dos pensamentos, nas brigas subjetivas por pedegtigressées e no intimismo melancaolico
de Virginia Wolf. O individuo medieval situado espaco e tempo definidos deu lugar aos
cacos de identidades sobrepostos, com multiplaserefialidades. As transformacdes sociais
do século XIX ao XX foram expressas nas manifesmcartisticas modernistas. Nos

trabalhos de Joyce, Proust e Wolf.

“A difusdo da publicidade e o estreitar-se dos hemerterra, que se tornara
menor, agug¢aram a consciéncia dos diferentes rieeigla e de visdo... Em
todos os cantos do mundo surgiram crises de adeptpe se amontoaram e
aglutinaram; levaram para as perturbacbes que anddaacabamos de
sobreviver” (COMPAGNOM, 2003, p.495).

Do inicio dos Novecentos até as trés Ultimas décatta século XX, 0s sintomas da

modernidade aceleraram-se esquizofrenicamente. hbwa era adentrava com inumeras
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possibilidades de trocas e de sobreposicoes aglt@a padrdes culturais de classes, géneros
e nacionalidade, que antes forneciam um referemestfito aos sujeitos, acompanharam a
rapidez do descartavel consumista e passaram & maravelocidade da producdo dos

significantes.

A pés-modernidade, ou modernidade tardia, tem umicge maior que ultrapassa a esfera
econbmica. Ela se define, em parte, por uma acéeranas transformacdes sociais,
ideoldgicas e comportamentais. E, também, a paihdiferenca entre sociedades modernas e
tradicionais. Hall (2003) trabalha as culturas eomgoraneas como movimentos em processos
gue séo deslocados, descentrados, multifacetados.eBte, a complexidade do conceito de
identidade cultural pés-moderna € pouco desenwhnds ciéncias e divide opinides
académicas. Dentro dos inumeros pontos de visEgsie assunto suscita, posicionamos esta
pesquisa na O6tica de Hall: na dificuldade de serfdmlgamentos seguros” sobre tais
abordagens teodricas. Coerente com a liminaridadenflarmacfes atuais, ele posiciona suas
abordagens no ambito da transitoriedade, de unr sgigegermina ou se insere em outros
conceitos. O que designamos como mundo pés-modewese atrelar a nés como agentes e

produtos de um determinado contexto sdcio-hist@icaltural.

“... Todas as relacGes fixas e congeladas sdoldidas, todas as relacbes recém
formadas envelhecem antes de poderem ossificai-edo que é sélido se
desmancha no ar...” (MARX e ENGEIapudHALL, 2003, p.14).

Na pos-modernidade, as préticas sociais sdo atadisaeformuladas e modificadas
constantementeEvaporam-se 0s sufixos dos “portos seguros”, presosutdoor da ultima
colecdo de inverno. O que se reflete em nossatidddes pessoais e coletivas. A idéia que
temos a nosso respeito, sujeitos integrados a umdaondixo e estavel, foi deslocada,
descentrada na modernidade. Surgiram, neste contexprimeiras consequéncias dos novos

tempos.

Evaporaram-se os talhos das experiéncias fisidasgjasam-se as mentais: nas nets, nos
filmes, nos videos, vivem-se idéias. No pds-modamudtiplicam-se as possibilidades de
vidas e caminhos. Desaparecem as onomatopéias oo rodernista e emergem as
contaminagfes culturais, as esquizofrenias consasna velocidade digital. O mundo se
encurta, esvaziam-se as regras, 0s valores. Suogemagérrimos bonecos de ceras, 0s

protétipos das familias felizes nos comerciais @egarinas, a mulher ideal... Um mundo de
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espaco menor e de possibilidades infinitas. E goecorrer! Correr para matar a fissura no
proximo significante. Efémeros: esfarelam-se naguiagens de seus cacos. Resta- nos a
angustia vazia dos signos e da fé. As incertezasmticias permanecem girando. E trocam—

se na procura por uma melhor embalagem, um meéior.v

Uma das caracteristicas pos-modernas é a desddatieuestrutural das culturas, onde os
centros de poder sdo substituidos por varios aussEm, tais sociedades estdo desprovidas
de um centro organizador que lhes permitam obe@egera Unica lei. Isto se relaciona com o
fato das culturas, diferentemente do modo como elesuritas pelos socidlogos positivistas,
nao serem totalidades unificadas, delimitadas &veist Hoje, as sociedades passam por
processos de mutacfes, de deslocamento, que pariesipalmente, de forcas externas de

contaminagdes culturais.

Hall resume o termo globalizagdo como complexo déagdes que deslocam as identidades
das culturas nacionais contemporaneas e distanclasaica nocao de fixidez do espaco
social. De todas as facetas referentes a pos-mdddea) o carater de deslocamento cultural
vigora como denominador comum. O estudioso arguemgoe o sujeito da modernidade
tardia ndo foi desagregado e sim, deslocado poo rdas diversas quebras discursivas
modernas. Fala-se em crises das culturas locaia.télgpesquisador, isso é resultado de um
processo extenso de transformacdo social que motanes nossas identidades culturais e
desestabiliza os nossos centros de referénciagsAatespaco e o lugar como pontos de
interagdes sociais coincidiam e moldavam as idedéd pessoais e as culturas. Atualmente, o
espaco pode ser atravessado pela rapidez do faatélde e dos transportes aéreos.

Nesse contexto contemporéaneo, emergem no munioggociacdes entre 0 passado e o
presente. A tradicdo arraigada aos antigos modtensgs convive, na maioria das vezes de
forma tensa, com os modelos de vida globais. Ceradé tal articulacdo se baseia no jogo de
associacdo entre referéncias culturais diversagu® resulta em novos saberes e novos
sabores. Assim, os tradicionais ximangos ganhanmedigntes industrializados e sao

capitalizados nas padarias modernas. Ja as fesasharretes e 0os costumes pautados na
tradicdo pecuarista também percorrem o seu camiidexle adentro, dialogando com a

cidade, seus supermercados, “lan houses” e casamatizadas. Nas calcadas e ruas ainda

percebemos o rememorar dos causos e as convarsa®l@atam os pormenores do cotidiano.



81

Ha, também, espacos para a discussdo sobre aagitiiwdas das novelas e sobre os pratos
sofisticados do momento.

Nas receitas tradicionais a base de mandioca,gosdientes locais sdo associados a aqueles
préprios dos fazeres contemporaneo. Surgem novmsesya onde a mandioca, 0s ovos de
galinha caipira, a rapadura sdo misturados ao agieaco, ao trigo, ao leite condensado,
produtos de incorporacbes recentes. E nesse contextensa assimilacdo entre novos e
antigos repertorios que a feira sobrevive e adicom o espaco urbano dos supermercados. E
em tall6cus contraditorio, confuso, rico em suas multiplicidadeferenciais que a cultura

local se apresenta.

A cultura pode ser analisada como elemento quelreost sujeito a estrutura do mundo em
que vive. Com a poés-modernidade, a unificacdo otab#igacdo do homem esta

constantemente se transformando. O sujeito estvébje, fragmentado. Tem mudltiplas
identidades. Segundo Hall (2003) as amplas mutagd&sais provocam a perda do sentido
de si, um deslocamento que pode ser do homem, uldugar social no mundo. Tais

transformacdes podem caracterizar uma crise nosspatais. Em Candiba, emergem
fragmentos que, momentaneamente, posicionam o0s s®asdores como sertanejos
tradicionais que precisam inserir-se na ideologidutal da Bahia ou como homens que
compartilham uma identidade cultural comum com @nkos do norte de minas. Essa
riqueza cultural também permite posicionar os dasmies como sujeitos que vivenciam, ao
mesmo tempo, todas estas referéncias. Mas na mail@s vezes, elas se mostram

contraditorias, provisérias e incompletas.

E neste contexto, de identidades variaveis, queprsduzem culturas com crises de
identidades coletivas e, também, com menor rigaetazsuas articulagdes entre tradigbes e
novas referéncias. Até aqui buscamos entender esgétia era atual e dissertar sobre a
globalizacdo, um dos mecanismos caracteristicomatiernidade tardia. Como analisar tal
processo mutante e o seu impacto no municipio?uedarma Candiba negocia os saberes e
0s sabores do sertdo tradicional enquanto viveagieontaminac¢des globais? O comer sera
instrumento utilizado para nos evidenciar as coriiéeles desta gente. Perguntamo-nos
como 0 pequi, 0 ximango e a xiringa podem revelanado de viver e as articulacdes

culturais de tal povo com o presente.
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No decorrer do trabalho utilizaremos as iguarias éengredientes locais como instrumentos
gue proporcionardo melhor aprofundamento sobrerisgscque permeiam 0 municipio na
contemporaneidade. Tal problematica exige que mamsbilemos das caracteristicas
geograficas, econbmicas e historicas de Candiba. gdticularidades que diferem das
manifestacdes culturais do estado da Bahia, repeet® pelo modo de vida do seu
reconcavo. A antiga rivalidade entre litoral e &enqpermanece nos tempos atuais.

O interior, com seus pastos e espacos desprovelosgaddepara-se com o seu nao-lugar, com
a sua nao-insercao, o seu nao pertencimento naadifundida como baiana. Tais crises sao
reflexos dos mecanismos da globalizacdo, que peapp@ram aos moradores de Candiba a
percepcao de alteridades em seu estado. Mas gahldtes que culturalécusdinamico, tenso

e que articula padrées comuns e antagdnicos. Esiignamento tedrico permite-nos
aproximar desta antiga dicotomia regional entrémeavo e interior. A finalidade consiste
em verificar como Candiba, sistema inserido na alpacdo, negocia seus padrdes

referenciais com a Bahia litoranea, representariteral do estado no imaginério nacional.

5.2 O sertao que se aproxima do mar...

Miguez (2002), ao analisar a formacao historicestado baiano, evidencia que os 567,3 mil
km2 do territério demarcado pela republica federsd, apresentam combbcus da
heterogeneidade. No entanto, tais diferencas ragioforam unificadas pelas narrativas
estereotipadas sobre 0 modo de ser e de vivermerhdaiano. Essa ideologia colaboradora
do processo de constru¢do simbolica sobre a culiarana é chamada por Miguez de
“baianidade”. Ela se apresenta por meio de dissurpoe catalogam e designam as
caracteristicas identitarias que representam o rdedwer e de viver dos sujeitos nascidos em
todas as extensodes do estado baiano.

O discurso da “baianidade” ignorou a formacao hisadde cada regido do estado. Ele

desconhece as peculiaridades locais e pode seracadgpa um mito. Por meio dele, as
Bahias se reduziram a uma s0. E os baianos, pleraisgulares entre si, se resumiram a
pobreza da unicidade. Vimos que cultura é procadsouniforme, hibrido e mutante, mas

pesquisamos também que toda regido ou nacdo riadessiogeneizar as suas disparidades
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locais para solidificar-se como entidade politidgssim, a Bahia, territorio plural,
transformou-se em elemento unitario. Surgiu, eniéso6 baiano, portador do carisma e das
folias, um Zé Carioca com um pouco mais de pregidgitada em uma rede, o discurso da
baianidade sustentou o cardapio de predicados, fizaglogados como a esséncia da
identidade baiana. Por meio da ansiedade repetBiMABHA, 1998) se fez o estereotipo do
baiano na histéria. Tal fato pode ser evidenciade mepresentacdes sobre a culinaria do

estado.

Nos livros de Amado, a alimentacao e a culturaitdcal da Bahia sao destaques. No que diz
respeito a comida, o escritor difundiu temperosjrols e sabores que sao restritos a regido do
reconcavo. Evidencia- se em tais relatos os ingneels tipicos da cultura baiana litoranea,
como o dendé africano, o azeite portugués, o @irgbe e as farinhas. Seja na banana da terra
frita com canela, ersabriela (1982), seja nos manjares da soteropolifaoaa Fla (1982),

a literatura de Jorge Amado alimentou o imagin&@los leitores acerca do que seria a

identidade baiana, ou melhor, a baianidade.

Vocé ja foi a Bahia, néga?Nao?
Entdo va!

La tem vatapa. Entdo va!

La tem caruru. Entéo va!

L4 tem munguza...”

(Vocé ja foi a Bahia, Dorival Caymmi)

Na muasica de Dorival Caymmi, nos livros de Amadonas diversas manifestacdes
midiaticas, a cultura baiana é sintetizada peloardmlvida do seu litoral. A cultura da regiao
de Candiba, pertencente ao sudoeste do estad@eni@isere no discurso da baianidade. O
municipio possui peculiaridades geograficas, ecateBsne climaticas que denunciam
manifestacdes culturais diversas daquelas repestEnpelos modos litoraneos. Pelo comer,
pode-se desconstruir o mito da unicidade cultwatado no estado da Bahia. Tais diferencas

culturais entre o sertdo de Candiba e o litorakepoder claramente evidenciadas.

Lembremos que o Brasil é uma entidade condensaéodaversos povos. Estes, por sua vez,
carregam bases alimentares comuns. S&o saboresrapsgtam por regides diversas e
colaboram para a criagcdo do sentimento de iderdgidadetiva, de identidade nacional. A
mandioca, o feijdo, o arroz e a banana sintetizam questdo. Mas os alimentos
compartilhados pelos brasileiros adquirem singddattes dependentes do ambiente cultural
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em que sao inseridos. Em Candiba, a mandioca wemp@anhada de carne de sol e de
manteiga de garrafa. Estas modestas associac@esntlires da mandioca evidenciam a
estrutura em que se alicerca a cultura do municfpicomida denuncia a base pecuarista da
sociedade de Candiba, onde os acompanhamentosi@ege restringem-se ao uso da carne
de gado e dos derivados do leite. J& utilizacdmaladioca no recdncavo baiano é associada
aos frutos do mar, ao dendé e aos sabores do©@ampaee reflete o carater maritimo da regiéo,

com forte expressao cultural africana.

Tais comparagfes alimentares comecam a revelasggicalturais diversas entre Candiba e
recbncavo. As diferencas regionais também se apesseno cuscuz. No municipio, ele é

feito com farinha de milho. No litoral, deriva daandioca, do coco e do leite de coco. O
mesmo acontece com o beiju. Em Candiba, costuma tertura umida e é recheado, no
méaximo, com requeijao ou manteiga - derivados skeisia pecudrio. Ja no recdncavo baiano,

o beiju é chamado de tapioca. Tem aspecto seaheioede coco.

Avaliaremos agora divergéncias culturais através ohgredientes do bolo de puba. A
mandioca azeda, 0s ovos e 0 leite sdo os ingregidmdtsicos desta iguaria em Candiba. No
litoral baiano, o bolo de puba é chamado de boloaigém ou de “carimd@”. Nele, se

acrescentam leite de coco e 0 coco ralado, méegf@ss culturais que ndo aparecem na

tradicdo de Candiba. Pelos sabores podemos obseitiaias com bases divergentes.

Os pratos alicercados na utilizacdo do coco eethal@ como o bolinho de estudante, o bobo
de camardo, o acarajé, o abara, o caruru sdo exerdpl prevaléncia da cultura africana.
Trata-se da regido litoranea, com formacdo hisioeicgeografica pautada na abertura dos
mares, nos fluxos entre os povos: o dendé é a@asée tal gente. Sdo terras da Bahia
crioula, com influéncias portuguesas, indigenasanisas e, principalmente, africanas. E
lugar cosmopolita, que se alicergcou no cultivo daacde aglcar e no comércio exterior,
baseado no regime escravocrata e, depois, na agfortlo cacau. Resultou dai, tipos de
culturas com maiores trocas e contaminacfes. A omgian e a geografia maritima

beneficiaram o0 comércio e o0s contatos culturais eldanam peculiaridades com

caracteristicas diversas daquelas encontradas nigipio.

Apesar da velha dicotomia entre litoral e sertd@dediba, os sabores também evidenciam o

encurtamento das disparidades, da distancia cuéntee tais povos. A partir dos anos 1970,
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a integracdo global solidificou as relacdes ensediversos paises. Uma das principais
consequéncias desse processo sobre as identidedesans e regionais foi a diminuicao do
espaco, do tempo e a aceleracdo dos fendbmenosaailtComo o desenvolvimento dos
meios de comunicacdes, 0s acontecimentos longinpgassaram a atingir, rapidamente, a
vida dos sujeitos. Aos poucoscaltura do dendé adentrava as Serras Gerais. Clnmagav

Candiba, novos universos alimentares e multipfesé@ecias culturais.

Com a intensificacdo da globalizacdo surgiram, moaioipio, 0s primeiros supermercados e
lanchonetes nos moldes norte-americanos. Os moslidam novelas, as referéncias globais,
atravessaram porteiras e galoparam naquelas para@ediscurso da baianidade ja havia
conquistado as radios e TVs. A divulgacdo midiatkcdore os habitos soteropolitanos
passaram a promover, em Candiba, a necessidadsale@o da cultura representante do seu
estado. Até o comeco da década de 1990, as batamasuas cocadas e abaras eram pintadas
como seres exoticos nas festas do municipio. Masnésse periodo que houve a
intensificacdo do contato cultural com a capitahba, através da midia e do asfaltamento das

estradas locais.

O encurtamento do espago e do tempo resultou nor tnansito do candibense com o resto
da Bahia. Antes da globalizacdo, as familias coriommoder aquisitivo enviavam 0s seus
herdeiros para estudarem em Minas. Ja as mais desnipara os canaviais da cidade de
Louveira (SP) e para a capital paulista. Mas condea midiatica a Salvador nos tempos de
globalizacéo, a capital baiana, antes desprezada objeto de desejo dos candibenses. A
hegemonia de S&o Paulo e Minas Gerais como osigaiaalestinos dos moradores locais,

comecou a ser dividida com Salvador.

Atualmente, a tipica comida soteropolitana ja nBmv@ra estranhamento em Candiba. Ao
contrario, ela é instrumento de pertencimento tuaildo estado. Mas o acarajé e os pratos
com dendés sao assimilacdes recentes, que resulfarforca da globalizacdo em divulgar os
modos baianos através do carnaval ou da rememadacdiatigo discurso da baianidade. Este

€ muitas vezes, entoado na muasica popular brasitmmo, na cancao Vatapa:

“Quem quiser vatapd, 6... Que procure fazer... &romo fuba... Depois o dendé...
Procure uma nega baiana...” (CAYMMI).
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Assim, a alimentagao litoranea, ainda desconhquétia maioria dos moradores, comeca a
deixar o rastro do dendé nos modernos paladare#heamses. Ao lado do dendé, emerge uma

crise.

A urgéncia em apreender ares cosmopolitas € comom homens que hasceram
inferiorizados pelos tamanhos e distancias de puagincias. Soma-se a esta questdo, a
tentativa humana em absorver as multiplas refesm8railturais e identitarias ao longo da vida
(HALL, 2003). O que se intensifica na globalizacklas tal fato pode tornar-se problematico
guando um povo nao se enquadra nas molduras c¢sltdeaseu estado, resultando em

posturas de rejeicdo e de anulagéo das tradig@ézes locais.

Antigamente, as mudancas e as influéncias glolasessavam as lentiddes do tempo. Em
Candiba, eram sentidas nos habitos dos retiraniesretornavam para a terra natal. Os
contatos culturais eram lentos, os moradores demergemanas, até meses, para adentrar no
destino preferido, a cidade de S&o Paulo. Epocauenas travessias eram percorridas em
lombos de cavalos ou em paus de araras. A percepgd@o lugar do municipio na cultura da

Bahia era despertada nos raras situacdes de contato conterraneo dos mares.

Os velhos moradores do municipio com a faixa e&@iaa dos quarenta anos nao cresceram
sob a égide da globalizagdo. Presenciaram, isto aidlistancia geografica e cultural de
Candiba com o resto da Bahia. Antes das mudangsas @essoas restringiam suas atencoes
as necessidades locais, viviam 0s anseios e aslamad® uma cultura encravada em si
mesma. O isolamento deste povo com o resto do meidds Bahias ndo propiciava crises de
pertencimento cultural. Era baiano e pronto! N&ocasgustiava por diferengas regionais,
expressas pelo modo alimentar. O candibense n&abse estrangeiro em seu estado. O seu
mundo escondido o absorvia, enquanto o litoralrnmajermanecia como terra distante de

gente espevitada, esperta e de comida esquisitas.

A descoberta da alimentacéo alicercada no dend& pebradores de Candiba representa a
riqueza proporcionada pela chegada das novas ms@Gfes culturais a cidade, como,
também, a tensdo de tais negociagfes. Emergeatéstdacdo tanto uma rejeicao a tradicao

local em prol do pertencimento a cultura legitimamano baiana quanto uma postura

isolacionista que ignora o estado baiano. A nosagfo candibense anseia por ver- se
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inserida na ideologia representante da Bahia afan, livrar-se do seu né&o lugar cultural
dentro do estado.

A urgéncia dos candibenses de se aproximarem alntente do reconcavo baiano é

resultado, em parte, do complexo de “tabaréu sgdarkEste é o adjetivo cunhado pela Bahia
litordnea. Ele é usado para adjetivar pejorativdmen homens do interior por seus trejeitos
caipiras. Atualmente, o uso do dendé pelos candédsese da, principalmente, pelo gozo da
aceitacdo. Por meio dele, o sertanejo se aproxanaulfura de seu estado. Ele deixa de ser

visto com tabaréu.

A comida litoranea € consumida, na maioria dassygzsla curiosidade e pela necessidade de
se sair do complexo de tabaréu, do ndo pertenainzeitientidade cultural da Bahia. O dendé
remete a ndo inser¢do do candibense a culturasepeate do seu estado. A procura de seu
lugar cultural, os jovens do municipio relutam eeremn designados como sertanejos.
Exaltado pela midia, o reconcavo baiano transfors@onuma nova Canad, terra prometida
para a juventude sertaneja. A faixa litoranea mi@menultiddes, com seus axés e odes ao

jeito alegre de viver dos baianos.

A articulacdo entre Candiba e globalizacdo tambésaltou na desconfianca de parte dos
moradores em absorver as representacdes da bdensdaas mdultiplas referéncias que
surgem na velocidade das informacfes contemporankals resisténcia se alicerca,
principalmente, no uso da memoéria. Vimos no capitahterior, no relato da moradora
Eunides Pereira Prado, o desprezo pelas influéradiagentares recentes. A entrevistada

mantém, ainda hoje, a dieta tradicional.

A resisténcia alimentar evidencia a tensdo da uwagéo entre os diversos padrbes
referenciais, antigos e recentes, que brotam né&raulde Candiba. Mesmo com a
globalizacéo, os habitos e os costumes da Babrahiea também causam desconfiancas. No
municipio, ainda ha rancos de preconceitos conntehodo reconcavo: seja por meio da sua
comida, do seu tipo fisico ou pelo seu comportamd®dra tais sertanejos, eles sdo sinénimos
de malandragem e marginalidade. A comida é ségnieato que elucida a resisténcia dos
contatos culturais contemporaneos.
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Mas o carater de resisténcia e de conservadorimnGamdiba é irrisério se comparado a
necessidade dos moradores em absorver a cultutamkda baiana. E dificil admitir-se
sertanejo no estado conhecido pelas belezas eagrdes gentes litordneas. Emerge, em tal
contexto, o candibense envergonhado e de baixagssiujeito consciente do seu lugar de
alteridade, de estrangeiro no estado da Bahia.shmea globalizacdo, a nova geracao de
Candiba quer sentir-se aceita pelos conterrangoar ésso, utiliza artificios como a imitacao

do sotaque soteropolitano e dos modos de vida biea Beoranea.

Até aqui, 0 modo alimentar nos revelou as divessagularidades do municipio. Podemos

falar em um modo de vida que ainda diverge dasfesiacdes culturais predominantes no
estado baiano. Por outro lado, percebemos o delth@anovimento contemporaneo que

aproxima o sertdo de Candiba das manifestacdeaidaidade. O estado, antes fragmentado
pela dualidade das discrepancias geograficas,rics$d entre litoral e sertdo, caminha hoje
para uma convergéncia cultural maior. Nao evidenmogintercambios harmoniosos. E sim

contaminacfes e absorcdes culturais que se baswiaassimetria da globalizacdo, onde
prevalece a assimilacdo cultural propria dos pososnomicamente hegemonicos. S&o
influéncias desequilibradas de saberes e de sal®mdtura de Candiba e de todo o sertédo
que circunda o municipio sdo ignoradas no litoeamo. As manifestacfes alimentares do
homem interiorano, quando reconhecidas pelos canews, aparecem delineadas pelo

preconceito e pela pecha depreciativa, do “tabarédor de rapadura”.

Acuado pela vergonha de suas tradi¢coes locaislee ha@xa-estima, o candibense repete,
distante do sehabitat, a mesma relacdo de discricdo que possui com aapdlomge da
vizinhanca local, ele aprecia o cacto que tambémeata o gado do pasto. Quando se depara
com o conterraneo do litoral, os moradores anularescondem o gosto pelo ximango, pela
xiringa. Eles disfarcam o sotaque local, o jeittvaspectivo, 0 comportamento retraido que
foi moldado pela interiorizacdo das serras. Emerd@ankenstein dos pastos. Sujeito que
absorve os discursos e os cantos da baianidade a@gipoucos, costura, arremata e traveste-
se dos trejeitos maritimos. Assim, as manifestagdes tradicoes locais sdo rejeitadas pelos

candibenses, por denunciarem as origens sertamggsyranas.

Com a globalizacdo, os estudantes candibenses lieaoo a capital do seu estado.
Enfeiticados pela divulgacdo do modo de vida spti@no, eles buscam inserir-se

rapidamente no universo representante da Bahiaekizisanto lambuzam-se de acarajés e de
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dendés, eles escondem as enormes latas de alurephdas de ximangos e de xiringas.
Tradi¢cbes degustadas nas republicas estudantisacdistricdo que o complexo de tabaréu
exige. Caso contrario, as mascaras de bonecospsailesmontam-se. E emerge, cabisbaixo,

0 sertanejo rustico.

A articulagdo do dendé com as tradigcbes alimentdeesCandiba revela o adentrar da
globalizacéo, com suas contaminacfes culturaisjtaeslo na riqueza de novos saberes, de
novos sabores e nas crises de pertencimentos asltYimos a negociacdo de duas sub-
regides baianas, que ainda se baseiam na antig@mia Oitocentista entre sertdo e litoral
(SENA, 2003). Rancos dos primeiros tracados da do&m nacional brasileira, que se

basearam nas dualidades entre reconcavo e sdr&Bm @ progresso, campo e cidade.

A micareta e o culto ao axé music sdo manifestageemporaneas que trafegam por todo
estado. S&o fragmentos culturais comuns a todestassdes estatais. Sao simbolos da Bahia
menos heterogénea. Fato que reforca o discursoamitlade e unifica as diferencas
regionais. Assim, em plena globalizacdo, onde rmuitdturas vivem sob o receio da perda da
identidade local, o estado da Bahia fortalece-beasmegemonia da baianidade. E salutar que
Candiba compartilhe bases comuns com sua regido,sen estado, com o mundo, sem

negligenciar a sua tradicao local.

Observamos, até aqui, a articulacdo dos sabores esaberes do municipio com a regiéo
representante do estado baiano. Por for¢ca da glabab, o sabor litoraneo inicia sua

travessia na direcdo das Serras Gerais. Adentracomshas das Bahias heterogéneas e
espalha o cheiro do dendé por onde passa. A detzaleetal condimento em Candiba, a sua
rejeicéo a este azeite e a busca desesperadageddiente refletem os novos tempos. Epoca
em gque 0sS Ximangos misturam-se aos acarajés darasam tensfes, como, também, em
novos sabores. Mas nest@sevalecerdo os resquicios dos azeites litorarmdprios das

assimetrias culturais da globalizacéo.

Candiba surge na contemporaneidade deslocandovgsmielando os saberes, os sabores de
suas tradicbes, com os fragmentos culturais quearbrde outras regides. Até aqui, pudemos
observar uma multiplicidade de padrdes referengaés transitam no municipio. O que nos

permite reforcar o carater dinamico e de alterag@oculturas. Postulamos tais sistemas como

campos tensos e complexos. Através da comida,\va@mes em Candiba, a possibilidade de
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crise ocasionada pelo sentimento de ndo pertentomaritural ao estado da Bahia. O
objetivo dessa abordagem é reforcar o nosso paoaitiento tedrico, que postula cultura

como espaco dinamico e de negociacéo.

Nesta pesquisa, 0 sabor permanecera a desdobrarobematicas que tramitam no

municipio. Continuaremos a entender as crises meaxsanismos culturais de Candiba na
contemporaneidade. Tal finalidade exige que rememos as condicbes geograficas e
sociais do municipio. Vimos que tal povo € interado pelas Serras Gerais. O lugar de
dificil acesso, que s6 recentemente foi asfaltadgaehou novas estradas. Apesar da
informatizagdo e das novas tecnologias, o contaioof dos moradores de Candiba com
outras culturas restringe-se, em sua maioria, @sdes norte-mineiras e ao estado de Sao

Paulo.

Os principais intercambios culturais de Candibarrero com 0s municipios da divisa com
Minas. S8o compadres antigos, que moldaram-se egraj&@s, climas, formacdes historicas
e econdmicas parecidas. Dividem saberes e salmiegpies e biotipos. Vivenciam o
complexo de inferioridade com seus respectivos desta Os candibenses nédo sao
considerados baianos pelos conterraneos, masisimairos. O mesmo ocorre com 0 vizinho
que é ignorado no discurso da mineirade e cunhalbs nomens de seu estado, de baiano.
Séo vizinhos que carregam juntos a pecha de sgr$aparalisados no tempo.Homens presos
nas belas veredas roseanas. Ambos, compartilhatangseros, os costumes e os ideais
separatistas. Saberes e sabores reforcados ndizgioa. Analisaremos tal problemética
reforgando cultura como campo tenso, de articukagdére diversos padrdes referenciais.

5.3 O ximango e o pao de queijo: fronteiras!

Vimos que o municipio de Candiba encontra-se moisds territoriais baianos com o norte de
Minas. Para o resto da Bahia e do Brasil, o candidehomem do sudoeste baiano é apenas
um sertanejo norte-mineiro, ou melhor, “baianei®@’similaridade ocorre com este vizinho.
O pesquisador Jodo Batista de Almeida Costa (2@04a o depoimento de um lavrador do
norte de Minas que, ao sair de sua terra, depatarse excluséo de seus modos e tradigbes
no resto do seu estado. O mesmo sentimento dearigsirismo” é sentido pelos moradores

de Candiba. Ao deixar o municipio, o candibensegi® a omissdo dos seus costumes nas
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representacdes culturais da Bahia. Eles sdo chanmalos conterrdneos de “tabaréu’e de

“baianeiros”.

Atualmente, norte-mineiros e candibenses dividemeisee a necessidade de se inserirem
culturalmente na representacoes de seus estadosrewitalizacdo de antigos ideais
separatistas. A origem de tal crise se encontfastéria. Até o inicio do século XX, a regiao
do municipio de Candiba pertencera a regiao vizifdha era parte do norte de Minas, lugar
conhecido como “ currais da Bahia” ( PRADO JUNIQRY71 ). O mesmo dilema territorial
ocorrera com 0 sertanejo mineiro, que também pegtana Bahia nos tempos do Brasil
colonial. Assim, a regido de Candiba e a microédegle Montes Claros foram demarcacdes

da Bahia e de Minas Gerais.

A globalizagdo ampliou o contato de Candiba com&fr, mas, ndo retirou a hegemonia de
Montes Claros como cidade polo para o municipigaPel de centro econémico e cultural
ainda pertence a regido norte-mineira. Esta detdrapel que caberia a capital baiana. E o
destino dos enfermos, dos negociantes e, princgrabndos estudantes. Os candibenses e os
norte-mineiros sédo sertanejos com similaridadegrgéicas, econdmicas e culturais. S&o
sujeitos que compartilham sabores e saberes. drinpidade cultural pode ser evidenciada

atraves do ximango.

O ximango € proprio da micro-regido que circundadilza. Chamam-no de primo do péo de
gueijo, por conta do sabor e da aparéncia. Enquantionango é marcado pelo abuso dos
ovos de galinha caipira, o pao de queijo baseresgso do queijo e do polvilho. Apesar de

tais diferencas, as similaridades entre ambos, dstmaon parentesco. O ximango denuncia o
carater fronteirico da cidade de Candiba, cultulieegada no trato do gado e que,

socialmente, desenvolveu-se fechada, interioripaties Serras Gerais.

O ximango esta presente na divisa entre os daisi@stE raro, mas possivel encontra-lo em
algumas cidades norte - mineiras, préximas de ®Gandile é tanto o parente mais proximo
do péo de queijo quanto o desmanche da tradicaeinminas cercanias da Bahia com Minas.
De origem incerta, 0 ximango € a amostra da simddde cultural entre o sudoeste baiano e o
norte de Minas. Representa a economia, a geogeafiaformacao historica comum entre

candibenses e norte mineiros.
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O excesso de ovos caipiras, 0 uso da tapioca aalesa da manteiga de garrafa séo
ingredientes do ximango que revelam individuoseat@dos na pecuaria, nas culturas do
vaqueiros, nas intempéries da seca. Povos que fdaemadversidades, um modo de exprimir
o mundo. Os seus ingredientes e suas texturasegess®videnciam a rusticidade de tais

povos, moldados na geografia dos distantes recaa®pastos. Gentes com tradicbes que
foram sustentadas nos produtos locais, sem grante&sambios culturais. Esta iguaria

remete a costumes alimentares construidos naisidgale do capricho rural, sem aspiracdes
de refinamentos no comer. A guloseima denota sadexique tiveram passados culturais
fechados pelas configuracdes geograficas. O quidtoesem fazeres restritos a0 manuseio
artesanal dos produtos e das sabedorias locaisn@hgo € somente uma amostra que revela
fragmentos de similaridades culturais entre Candiba norte de Minas. Universos que

compartilham sabores e saberes.

Em tais regides utilizam-se as mesmas bases alimsnNelas, o culto & chuva acompanha a
paixdo pela carne de sol, pelo coentro, pela pentpelo pequi. Sdo sertanejos que
modelaram-se em climas, geografias e formacaortuasdsimilares. Dividem as dores da

seca e, também, os sabores das brevidades, das Hoktemperos, das guloseimas, dos
saberes da arte rendeira, dos bordados, das ss&mws causos. Compartilham santos,
peniténcias, coronelismos, compadrismos politibagjpos e sotaques. Sao lugares-comuns

gue denunciam suas proximidades e suas condi¢cGdteddades regionais.

5.3.1 Sertanejos, baianos, mineiros: sabores e seggebaianeiros!

A difusdo da midia e dos contatos globais refomaaapercepcdo de tais povos sobre suas
condi¢gbes da ndo-pertencimento cultural a seugectsps estados. O matuo sentimento de
estrageirismo aproximou e fortaleceu tais culturRedatamos anteriormente que por conta da
globalizacéo, Candiba se aproxima dos costumesrigms representantes do estado baiano.
Mas os novos tempos também reforcaram os antigassicdeparatistas do municipio e do
extremo norte de Minas.A percepcao do candibenseessua condicdo de alteridade
provocou comportamentos contrarios a absorcdo dswiroes da baianidade. Assim, tais
regides passaram a construir a ideologia de umdestammum. S&o antigos ideais

segregacionitas, ressuscitados na contemporaneidatl€2003) posiciona tal postura como
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sintoma pés-moderno, resultante da necessidadeultasas fortalecerem suas identidades

locais.

Nesse contexto isolacionista surge a idealizacdestado do S&o Francisco, que seria
formado pela unido entre o norte de Minas e 0 |iddsmiano. Trata-se de uma organizagao
separatista com projetos, bandeiras e hinos. Omentpo é fruto da tensdo e do complexo
daqueles que vivem as margens culturais de seiiéries. E, também, a conscientiza¢éo dos
costumes e dos modos de vidas parecidos entrgiasseAs justificativas para a viabilizacao

do estado de S&o Francisco referem-se as dimirsuigde descasos econdmicos e a
possibilidade de se vivenciar manifestacdes cuiuttamuns em uma mesma demarcacao
territorial. De tanto serem chamados de “baian&iros nortes - mineiros e os baianos do
sudoeste do estado aproximaram-se. E importaist fijue tais povos também sio grifados
por diferencas e particularidades. Mas as rejeigidgdas pelos conterraneos os fazem
concentrarem-se em suas semelhancas, a fim deogsanp partilhar uma identidade comum.

Tais reacoes sao proprias das culturas contempmsane

O estado de Sao Francisco resulta das tentativas-identificagcbes dos moradores com as
tradicoes locais, espécie de reacionarismo pésimod8ao respostas das alteridades que
visam fortalecer suas identidades locais enquaertodeparam com multiplos padrbes

referenciais. O movimento € a reacao de povos@sma cultural que reside, muitas vezes,
em demarcacdes territoriais comuns. Esta quest@ie ger elucidada pela reacdo do

candibense ao preconceito e ao etnocentrismo poléemo.

Para o homem de Salvador, o ximango simboliza eepsértanejo, o pedaco da Bahia que
atrasa o desenvolvimento do seu estado. A farenihapadura, a xiringa, o pequi e a carne de
sol sédo instrumentos de zombarias sobre o0 modaddedo “tabaréu” do sertdo. Assim, a
postura dos moradores do municipio reflete o céotem que estdo inseridos. Desta maneira,
a tradicdo alimentar sertaneja revela a confluéoaltural da divisa Bahia - Minas. O
ximango, meio mineiro, meio baiano, evidencia da&fo cultural. Uma confluéncia de

multiplos sabores e saberes

O ximango revela tradicoes sertanejas as margamnsnadnifestacdes de seus estados. Esta
guloseima, um pao de queijo alterado nas diviségdesis, sintetiza a negociacdo e a

sobrevivéncia de costumes compartilhados entrenbsia norte-mineiros. Muitas das
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perpetuacdes alimentares desses povos, como ccarmopequi e a carne de sol sdo, também,
tentativas de manutencdes das raizes locais. Maraplexidades de Candiba n&o se
resumem as essas articulagbes duais das divisas Moras, dos entrecruzamentos

“baianeiros”. Pois a mesma geografia que esconaeliba e a faz estrangeira no resto do

estado, também a desnuda.

O municipio emerge como ponte, onde trafegam os gauararas da Bahia para Minas, da
Bahia para S&o Paulo. E certo que os comeres ddgdes locais, as particularidades

préprias da divisa norte mineiras transitam pordilzm Mas os cheiros dos dendés e as brisas
dos aromas globais também iniciam suas traves8issim, 0s sabores e 0s saberes do

passado articulam na pés-modernidade, com novas eghtadrdes de referéncias.

Com a globalizacdo, a geografia deixou de ser coumecanismo de abertura intercultural.

Na pos-modernidade, o sertdo de Candiba abandomseu ¢tugar estagnado e adentra, aos
poucos, nhos mares baianos. A cultura do municigiresume- se a deslocamentos fisicos.
A abertura de estradas, que desvelou os cheiras saleres do dendé, tornou-se irriséria
diante da chegada de novos deslocamentos cultAtasmente, a tradicdo dos ximangos, do

sertdo antigo, das crises de identidades coletazasama nova travessia. Ela vem galopando
todas as extensdes da Bahia, do Brasil, do mundeegbciacdo cultural candibense, que

antes se projetava nos lombos dos cavalos é,\hjel.

Atualmente, os sabores e saberes do municipio aaslse para terras que sao dificeis de
serem fixadas, delimitadas, em todas as exteng&@especiarias locais, agora, navegam
novos oceanos, abracam mares digitais. As tradigéeSandiba ainda circulam nas feiras,
nas moradias, nos espacos bem delimitados possemastos, proprios do municipio. Mas
também se deslocam alcangcando novos canais.Trafegampadrdes territoriais com

mecanismos inversos aos sistemas referenciaimegsa rigidos em demarcar, denominar

todo o universo que o cerca.

No cotidiano de Candiba, os moradores referem-seanos outros pelos nomes de seus pais
ou tutores. Assim, o individuo é chamado pelo sgmgiro nome, que é seguido pelo do

familiar. Em alguns casos, o sujeito é catalogadim pelos antepassados, mas pela profissao
ou pelas peculiaridades fisicas. Trata-se de umonuml vida pautado na obsessdo pela

nomeacao das posses, das pessoas, dos signos. iHtsibrano comum na antiguidade e no
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medievo. Tal necessidade de nomeacao das coisas leothens é caracteristica dos grupos
humanos que buscam suprir as angustias dos siggersos (BARTHES, 1990).

Ao mapear suas terras, suas posses, suas geeies gados, o candibense ordena a estrutura
da sua sociedade, da sua cultura, enquanto caswa-mundo, a vida. A importancia da se
criar padrdes referenciais talvez explique a amgugte a flutuacdo cultural contemporanea
provoca nos moradores. No entanto, esta Candibaathgdes tramita num mundo cada vez

mais desterritorializado.

Continuaremos a averiguar as negociagdes nesteoegmnplexo e dinamico, onde a

onipresenca dos antigos sabores e sabores traasitieiras, nas cozinhas locais e, também,
nos sites e nos blogs. Assim, Candiba desloca-as. 9dm ranco de ideais progressistas e
positivistas. Trata-se de um caminhar cultural poeée ser lateral, em circulos, sem direcédo
exata. S&o nos tracados dos intercambios regiaglalsis, das alteracbes mnemonicas, dos
pontilhados digitais que os sabores e os saberegratiicbes do municipio se alteram e se
movimentam. Adiante, aprofundaremos o estudo s@brdinamica cultural contemporanea.

Utilizaremos o exemplo do ximango para elucidan@stfo.

5.4 O né&o - lugar do ximango...

O ximango pode ser entendido neste estudo comoti@rdsstradicdo cultural do municipio.
Até aqui, os seus ingredientes revelaram a predomia portuguesa misturando-se e se
adaptando aos recursos geograficos, econémicoertiios Eles sdo baseados no uso da
banha, da mandioca e dos ovos caipiras. Sao aspgo® nos evidencia uma sociedade
fechada pelas Serras Gerais. A guloseima, consumnidafé da manha e no da tarde, revela a
natureza cultural de Candiba. As suas principarscteristicas fisicas sao: a tonalidade
amarelada, a rusticidade da aparéncia, 0 uso dadmee e a aspereza da massa. Estes

aspectos denunciam os fazeres rurais, cada vezanassna sociedade contemporanea.

A sobrevivéncia do ximango deriva das reminiscé@naeais dos moradores. Tal alicerce
mnemonico descompromete as exatiddoes das medidanauns de feitura dos alimentos. Os
fazeres das guloseimas tradicionais de Candiba ssj&itos as associacfes individuais nas

quantidades de ingredientes. Surge dai a incorporde novos produtos e de preparos
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diferenciados nas estruturas sobreviventes dagaantguarias. Esta dinamica pode ser
comparada aos contos universais seculares, quaadiicados, alterados, enquanto mantém

suas colunas dorsais, as espinhas que os alicercam.

Esse fato pode ser elucidado na entrevista coreeenid23 de julho de 2008 pela moradora
Jucilene Ferreira Santos, empregada domeéstica @ads (informacao verbal). Ela anotou

em seu caderno escolar a receita do “ximango deafdque foi repassada em sala de aula.
No modo de preparo, Jucilene adverte que a igubavera ficar normal, como 0s outros

bolos. O que diz respeito & obtencdo de uma tepanecida com a de uma massa comum. A
feitura do ximango de férma exige o uso do liquidiflor. O que representa o carater mutante
das tradicbes culturais e de suas articulacbesaonovas tecnologias. Além da receita do
ximango de férma, a mesma guloseima ganhou divéradscdes. Tal fato € resultado dos

novos tempos e das ousadias juvenis que misturamradicdes de suas avOs, novos
ingredientes e fazeres: acrescentam-se queijos |acdustrializados, recheios de doces que

acompanham as mudancas da atualidade.

O ximango ndo representa somente o passado deb@ariele também revela a face
contemporanea do municipio, que ndo mais se apeogiendiscursos e de relatos sobre o
sertdo amortecido no tempo. Ele esta presente targa@ostumes locais quanto na internet.
Da memoaria oral a escrita, o ximango vem percogemdnundo digital. Em sites e blogs
conhecidos na internet como, rainhas do lar (Shtyph. Rainhas do lar. blogspot.com>.
Acesso em: 20 de set.008 ) e Taraborelli ( < hitpviv. taraborelli. blogspot.com>. Acesso
em: 22 de set. 008), o ximango é confundido comosutiscoitos de polvilho. Tais receitas
online diferem-se das tradicionais, que utilizaro abundante de ovos caipiras e feituras
diversas. O modo de se fazer tal guloseima foindiflo e alterado na internet. Surgiram
modificacdes nas dosagens dos ingredientes erficasamatrizes da iguaria: o polvilho e os

ovos.

A difusdo do ximango na internet revela os mecamssndas tradigbes culturais
contemporaneas. O impacto da globalizacdo em Capditte ser medido tanto pela absorcéo
do municipio de novas referéncias culturais qugmta propagacdo de suas tradicOes

alimentares. Hoje, as comidas tradicionais tramsiteas avenidas cintiladas por neons e
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outdoors. Hall questiona a legitimidade da comihana comumente encontrada e difundida
na Inglaterra. O mesmo se pode dizer da chinegapdaesa...

Na pés-modernidade, em paralelo a homogeneizagitmalgburge a mercantilizacdo do

diferente, da alteridade, da tradi¢cao cultural dediba. A massa global cria novos nichos de
mercado e fermenta a obsesséo pelo diferente.ddalgna esta relagdo como uma nova
articulacéo entre o global e o local. O local adiverge daquele enraizado nas antigas
tradicoes e de localidades bem definidas. Ele seepsa dentro da globalizacdo. Assim, a
tradicdo é modificada sem perder a sua base. Enpar dessas alteracdes criam-se novos

produtos.

Em sua versdo online, o ximango possui novos imgnéek. Isto o deixa com sabores e
texturas mais proximos aos do pdo de queijo. Arsgaita na internet permite o uso de
margarina, de queijo ralado e ovos de granja. EHséssrodutos transformam o gosto e o
aspecto visual da guloseima. Surge, a partir digs@, nova iguaria. E assim que se apresenta
a negociacdo da tradicdo local candibense comeangtt com o mundo globalizado. O
comeércio das culturas das alteridades vende o m@aéintico de costumes intocados no
tempo. Nas prateleiras dos supermercados do subiesieiro encontram-se biscoitos de

polvilhos com o nome de “ximango”. Mas sua autéddide se resume ao uso do significante.

A globalizagao transpassa fronteiras nacionaistexage com as comunidades no ritmo da
compressao do espaco e do tempo. Ela pode tantaddifquanto enfraquecer as identidades
nacionais. Estas se metamorfoseiam em cédigos émtguehos, em uma miscelanea de estilos
que sao calcados na efemeridade das pluralidadesatst Mas em vez de extinguir as
culturas nacionais, a globalizagao faz surgir, #emeamente, novas identificacoes globais e
locais. Um efeito que distribui desigualmente dlsiémcias culturais. Tal desequilibrio existe

desde os primeiros tempos da modernidade.

Esta assimetria de influéncias globais pode seificggta na relacdo entre a cultura do
municipio e aquela representada pelo litoral bai@dnpreponderancia cultural é a da regiédo
ou da classe dominante. As alteridades em ritmos nfeito também promovem suas
influéncias culturais. E o caso da migracdo do Rigeapara blogs e sites da internet. Mas,
apesar de inserida nas novas ferramentas de cag@eg; as tradicbes de Candiba séo
bastante desconhecidas no resto da Bahia e dd.Hias permanecem como manifestagdes
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estrangeiras em seu estado. A ignorancia sobreecamsmos das culturas contemporaneas
faz permanecer o velho antagonismo entre litorébegetdo (SENA, 2003). Assim, 0s
sertanejos, dentre eles, os candibenses, continmdtificados por conterraneos pelo

esteredtipo do tabaréu ingénuo, cristalizado n@tem

FIGURA 12- A negociagéo entre tradicao e globabza@ tecnologia presente na zona rural do murgcipi
refletindo as articulagc6es dos saberes e dos salowass, com os multiplos padrdes referenciaiatdalidade

Fonte: Caroline Marchesini.

No século XXI, o sertdo de Candiba se aproxima do #travessa oceanos navegando nas
parabdlicas e na internet. Mas o litoral, a mé&l&s regides hegemdnicas desconhecem este
novo lugar. Os exemplos das tradigbes alimentarksados ao longo do trabalho serviram
de amostra sobre uma cultura que dialoga com o oepdor isto, se altera. E este processo

dindmico que é ignorado e faz o municipio pareogpasis intocado.

Candiba vivencia as diversas nuances da globatizast® possibilita multiplas posi¢cdes de
identificacdes culturais e fazem nascer novos qepiurais, contraditérios. O efeito deste
fendbmeno é ambiguo. Os grupos oscilam entre a c@tE® de suas tradicdes e a traducéo
deste passado, por meio das complexas negociagliesais pos-modernas. Alguns povos
tentam recuperar, por meio das tradigfes, suaszesre narrativas histéricas. Outras aceitam
o processo de mutacao cultural, da confluéncia aatiferenca e traduzem-se por meio de
uma nova auto-interpretacéieste contexto, emerge a traducéo cultural (HALROZ p.
89). Elas sdo formas de pertencimentos de pessgastrgnsitam e moram em varias
linguagens culturais.

Pela comida, vimos que os candibenses habitamrtims®las também em lares multiplos.

As crises e os radicalismos culturais do munic§pi@em como respostas as diversidades dos
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padrbes referenciais, que resultam tanto dos amntaigratérios quanto das teias midiaticas.
Os ideais separatistéambém convivem com jogos que se abrem para asllagbes das

tradicbes, com fragmentos culturais emergentes. odloelementos sao absorvidos,
reinterpretados e criados no municipio. Assim, osagiores carregam solidas ligagbes com
suas tradi¢Oes, enquanto traduzem os padrOes quoevaim na contemporaneidade. Surgem
dai novos aromas, que resultam das misturas gleldacais. O ximango elucida tal questao.
Na internet, ele € misturado aos ingredientes daaeses de outras culturas. De tal contexto
multifacetado nasce a Candiba contemporanea, aesellda confluéncia de sabores e de

saberes diversos. Uma cultura hibrida, com divgregecdes e facetas identitérias.

As culturas contemporaneas sao grifadas pelasedfas, pelos antagonismos referenciais
que as perpassam e produzem uma variedade de asiidentidades para os sujeitos. Sao
sociedades que ndo se desintegram completamerite presesso de articulagdo entre as
forcas politicas, econdmicas e cultur@srgem nos tempos atuais aspectos que desarticulam
as nossas estabilidades referenciais e produzeis ridentidades e sujeitos. O individuo
pos-moderno apresenta uma mobilidade identitari@ acompanha o vasto cardapio de
representacdes que o cerca. Assim, o candibensetf@otsitar-se como baiano, “baianeiro”,
homem da tradicéo sertaneja, ou, simplesmente, sojedo que mora e Se movimenta entre

as diversas linguagens globais.

Candiba assimila a multiplicidade dos signos gkba& alimentacdo evidenciou as suas
tradicoes, as suas diversas articulacbes. Sao ineges que, muitas vezes, resultam em
crises coletivas e em comportamentos extremosnsalgle negacdo aos costumes locais,
outros de ideais separatistas com o0 resto do esMds também enfatizamos que tais
hibridismos sao alicerces para criacbes de novodupss, de novos padrdes. S&o riquezas

gue jazem das tensdes de sabores e de saberessatitrersas culturas contemporaneas.

As negociacbes e as contaminacdes entre cultutaaiplrepresentam 0s novos tempos.
Mudam-se os produtos, mudam-se as modas, corrersigo®s nas esteiras da nova
temporalidade. Mas uma vez, corremos. Corremos. oBemos. A velocidade da

concentracdo humana acompanha a rapidez das mes)athest takes cinematogréaficos ou dos
passos esquizofrénicos da maratona cotidiana. Muskrsignos, mudam os produtos, o0s

desejos, os fetiches: mudam os relacionamentoeptasias. Nadamos nos significantes e
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surfamos nas espumas de tais embalagens. Na &alteedezas das referéncias e dos pontos

fixos, sobram as angustias das reticéncias...

A quebra dos limites estavelmente definidos e @®inc com as multiplicidades de padrdes
referenciais impedem qualquer tentativa de fixamasifestacdes culturais candibenses nos
tempos velozes das contaminagdes globais. Naareatdelimitar uma cultura, mas analisa-
la como configuracdo em processo, sistema em amdamee articula e absorve diversos
padrbes. Este estudo ndo preencheu todos o0s vaespagos e indagacbes que as
complexidades do municipio exigem. Apenas, delirsaas peculiaridades do viver de um
povo através da comida. Resultados que atenderfamalidade do trabalho. Os sabores de
Candiba demonstraram que, mesmo inserida nos oscaols espacos sertanejos, ela nao

pode ser limitada aos saberes simplistas, est@ymsasitarios sobre cultura.
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6 TRAVESSIA TRIADICA: O SAL, O SOL E A SECA

A pesquisa desbravou um universo pouco pesquisadtficamente. Ela permitiu desvelar o
primeiro véu que encobre outros, submersos nasnesgEis em que se escondem as
complexidades dos sistemas culturais. Desvendapsysaa uma face geral, ainda superficial,
da cultura de Candiba. Intentamos fazé-lo por rdefseus costumes e ingredientes. Mas um
passo salutar para o campo dos estudos cultuistis,que permitird resgatar parte importante
de um povo que se encontra, no imaginario soasicahtextualizado da realidade do século
XXI.

O trabalho foi espagco de negociacdo entre os disesaberes. Contemporaneo de uma era
marcada pela globalizacdo, os estudos culturaissaptam a interdisciplinaridade como

movimento de quebra dos conceitos fixos, de veslad@sagradas e da cristalizacdo do
saber. Assim, o conhecimento se espalha e se eoegem um processo dinamico de

confluéncias entre os diversos campos de pesguiasamos este estudo na arena do
hibridismo. Locus tenso, I6cus rico, heterogéneo: um reflexo do caminhar ciestifna

atualidade.

Tal desterritorializacdo contemporanea dos campisteenoldégicos caminha para a rigueza
das trocas dos saberes. Um escambo cultural, osddiferentes campos se alternam.
Antropofagicos, resultam em novos olhares, novaspeetivas. E, sem cessar, criam novos
signos. A pesquisa é fruto do contexto em quezseriesente o0 alargamento e as imbricacdes
dos saberes, do desatar dos nds que engessam psascapistemoldgicos e limitam os
estudos em interesses pré-definidos e pré-acqgitmstados, também, no “pré-conceito”.

Atualmente, tal prefixo foi deslocado pelas aragdles interdisciplinares.

Ao discorrer sobre o surgimento da histéria das tatilades, Le Goff salienta sobre a
presenca da interdisciplinaridade nas ciéncias hama&ara o historiador, Michel Foucalt se
apresenta como “exemplo notavel dessa feliz indecdas fronteiras” (2003, p. 129).
Graduado em filosofia, Foucault deslocou sabemmtaagosto das tradi¢cdes cientificas. E se
fez, também, um brilhante historiador. Dai, o saldesenvolvimento de estudos em que
dialogam os diversos campos, possibilitando, assijimgo das contaminagdes das diferencas.

As experiéncias se alternam, se reavaliam, seamfage constroem. A partir do momento em



102

gue interagem 0s seus saberes, as ciéncias fammset expandem-se, decolam e descolam-

se de seus corddes umbilicais.

Na roda gigante pos-moderna em que se contagiarmuidgplos padrdes referenciais,
aceleram-se, também, as trocas entre os diversngosade saberes. Os signos correm...
Derramam-se... A travessia ndo é mais aquela daarza dos bois: é a da montanha russa.
Corta-nos nas tomadas ndo mais de um filme de rmds, quem sabe, de um videoclipe
vendendo o ultimo fetiche a ser descartado. Apgaarcontaminacdes entre as disciplinas e
dos trabalhos da nova historia, o estudo sobriereaiacdo nas ciéncias humanas € ainda um
territério a ser desbravado.

Analisamos Candiba, mundo vizinho das deixas dtd8€roseano” norte mineiro (ROSA,
2001), e geograficamente distante @& SertdeCUNHA, 1973). Estudamos um universo
dindmico que carrega tradicdo e globalizagdo. Anibigue néo se restringe aos cortes das
temporalidades literarias. Ainda ha diabos imagmsafanatismos e duelos de peixeiras. Mas
convive-se com a chegada de uma nova travessajabgar virtual. Em comum, todos esses
sertdes literarios e globalizados vivenciam a &atatra as intempéries da natureza. Possuem a
sapiéncia em fazer de um solo quase estéril elhpstinares de sobrevivéncia: cortam,

cozinham e comem 0 pouco que hasce e hdo mosedde

O sertédo, bicho acanhado nos recantos dos pastushécido classicamente, como “Um
mundo vasto de terra Salgad®@RADO JUNIOR, 1971)De acordo com Caio Prado Janior, as
grandes extensdes de terras aridas, pobres deagéget e o0 solo salgado alimentam o gado.
Nutrem o sistema de vida pecuario sertanejo. Aprarios as lentes deste estudo para o
sujeito da cultura do boi, da estética da secameddéncia para chuva. Nos pés e nas rugas,
os talhos do sol, a poeira vermelha que é assentadalitre seco e caduco do solo pouco
viril. Vimos 0 homem que sobrevive sob a triadesdlp do sol e da seca.

Nesta terra dura, aspera e salgada, a gula € umgddé a comida, ao lado da chuva, rege o
espirito do sacro. Peniténcia para Sao Pedro, @samee rezas para esse alicerce vital, a
sustanca que gerencia a dura inalagéo do ar ge@mtgie as colunas das vidas. Saciar a fome
se traduz em ato divino. Para o candibense, a eoéahonra. A vida € celebrada nos fartos
preparos das carnes, em banquetes de casamergdmgtizados, nos leildes das quermesses,

nas inameras guloseimas preparadas para o agradwisias, nas ocupacdes com as
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crendices alimentares, nas diversidades das de@na sentimentalismo materno incrustado
nos bolos que atravessam as divisas das Serrass @ara se aconchegar nas distantes

republicas estudantis.

O modo alimentar revelou uma gente com diversdsén€ias e complexidades culturais. No
entanto, o romantico império do sol e da seca viedém do mito que as deixas midiaticas
criaram: um sertdo talhado de dor e preso nas dlraadio sincronismo. A esta cultura tensa,
que se divide entre a promessa de uma Canaa, emnpakxd tempos de globalizacao, e o
conforto de suas tradi¢cdes, restaram a putrefag@oistalizacdo estereotipica dos canones

literarios. Ao sertanejo atual, os limos das pechas

As Serras Gerais vendam os olhos para o que adivim 0 norte de Minas revela. O que
exige retomar os estudos de Laraia (2003) acerceadiier de metamorfose dos sistemas
culturais. Entender tal questdo € fundamental paravitar o ranco do esteredtipo e do

etnocentrismo vigente. A separacao entre 0 “nGs™@utro” € frequente na troca de olhares
de uma cultura em relacdo a outra. No caso nacitmalutro” ndo ultrapassa o Atlantico;
esta presente na travessia dos confins ao cermpvos que margeiam o Brasil e a Bahia
cosmopolita, se faz estrangeiro o homem sertanefmmem candibense. Dai a importancia
deste trabalho em contextualizar um objeto margiaaéb e romantizado no imaginario

nacional.

Neste estudo, trabalhamos o patrimonio alimentarocsabores que evidenciam “0s saberes”,
ou seja, as particularidades da cultura de Can@ibacudo (1967) afirma que a cozinha é a
mais densa expressao cultural e identitaria de awvo.pO ambito do comer revelou aspectos
estruturais do municipio. Ele traduziu crises, iplds conhecimentos e influéncias que
articulam entre si e transitam neste sisteR&lo modo alimentar podem-se questionar, em
futuras pesquisas, possiveis paradoxos: como s&ndiasem vivenciar a cultura
institucionalizada como baiana? Como ser homemeagmbraneo em um sertdo preso no
imaginario nacional como aquele homogéneo e roc@ntias metaforas literarias? Apesar
dos choques culturais existentes, no antigo dualientire o sertdo e o litoral, vimos que a
globalizagdo, as disseminacdes culturais, ha ncaitalgam pelas paragens das Serras Gerais.

Esse trabalho ndo pretendeu exaltar os saudosissotacionistas das tradicbes, mas

contextualizar uma cultura formada por diversagasutAnalisamos um sistema que se
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imbrica, interage com outros. Tratamos de uma @iligue se modela, se altera por
contaminacgfes de origens diversas e que, tambéaticegza na memoaria. Esta ultima, vital
para a manutencéo da tradicéo cultural de uma .géntambém, elemento fragil e, por isso,
criativo, enriquecedor por sua inconstancia natigi® do passado. A comida candibense
evidenciou o dinamismo, o carater de deslocamastandltiplos fragmentos contraditérios

gue se imbricam e se tensionam dentro de um mestema.

Este estudo serviu de instrumento para ressaltamatacdes, os hibridismos e as
complexidades que transitam e formam os grupos hosndaz-se necessario averiguar este
pedaco de sertdo novo, orgéanico, que flui por vasialtadas e que é, ao mesmo tempo,
ignorado nas pesquisas e mesmo nos estudos csilttiraas latas de conservas literarias que
permanece o sertdo. Deveria isso sim, ser trabalb@tio sistema cultural que se contamina
pelas multiplas bactérias globais e que, tambérdefama, se modifica pela fragilidade das

suas reminiscéncias. Tracas que nao reproduzenexatiddo a historia.

Equivocadamente, o imaginario popular e mesmo gooaatadémico degustam um sertao
preso nos sabores dos cortes sincronicos. As caestmfluéncias identitarias e as alteracdes
mnemaonicas ndo fazem dos ximangos, contemporamsosléksicos sertanistas. O ximango
ganhou a internet. Fato que serve de reflexdo smlnsercdo das culturas conhecidas por
tradicionais no contexto global. Também evidenciadentrar desta nova era, multipla de
referenciais, nas porteiras do municipio. Com &aleacao, se evapora a idéia de um unico
padrdo cultural, fechado em espacos delimitaddsidos. Fala-se em quebra da linearidade
temporal, na instantaneidade das informacfes enmsa tarticulacdo das tradicGes entre os

diversos povos.

A linguagem alimentar revelou as diversas comged@s que abarcam o objeto. Um
municipio com particularidades advindas das inftigs1dos temperos globais, baianos e do
sertdo norte-mineiro. Por conta dos novos tempasdiBa, aos poucos, se aproxima das
caracteristicas culturais representantes do sadesinalisamos uma alimentacao que reflete
uma cultura, onde as tradicbes articulam- se comsinagologias do estado baiano e com a
dubiedade das interferéncias fronteiricas e glofarsqueza do estudo residiu na capacidade
alimentar em desvendar algumas das complexidadagaisl do objeto. O ximango nos

evidenciou a capacidade de negociacdo dessa cottoranfluéncias norte-mineiras, mas que

interage com os costumes globais e com aquelessesgantes do seu estado.
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A alimentacao relatou este espaco hibrido, tens® @% sabores de suas tradicdes e das
multiplas identidades que brotam nas divisas gdicgsie nos entrelacamentos dos espacos
virtuais. Urge aprofundar novos estudos sobre @mdtara cristalizada nas paginas literarias,
nos lamacais dos acudes secos, presa nas paraks@eotipicas do imaginario nacional.
Frisamos a miudeza deste trabalho diante dos imsmeadrbes referenciais e das

complexidades que existem em Candiba.

Apenas iniciamos o delinear das superficies cuftud@ municipio. Vimos, até aqui, as

pluralidades, os fragmentos antagonicos existee£andiba, vigorando como cultura em
processo, em constante deslocamento. A partir,gistiemos aproxima-la da ética de Laraia
(2003), em vez de reduzi-la a uma singularidadétieat perfeita e acabada, contraditoria a
era em que se insere. Enfatizamos a nossa viséie soliura como um conjunto tenso de
negociacoes entre referéncias comuns e antagonicaprocesso mutante, com padrdes de

alteracdes caracteristicos de cada povo.

Com discretas ou bruscas transformacdes, taisrsistee alteram, seja por meio da memoria,
por suas dinamicas internas ou por influéncias wea® culturas. Fato que impossibilita a
pretensdo de estereotipar, paralisar qualquerrautta tempo. Coerentes com esse carater
mutante, ndés posicionamos o0s resultados da pesgois@ conclusfes provisérias, em
transito. Preferimos néo fixar Candibaas acompanhar o seu mecanismo. Este estudo se
gerencia como um saber em processo, 0 que passigdirminar outros, similares ou

contraditorios.

Deslocamos qualquer pecha parasitaria das miragetenejas, fixas nas pinceladas de uma
paisagem desértica, acuada nas trancas das poeeas cortes sincronicos dos romances.
Em vez de prendermo-nos nas belezas metaféricgsatbagas, optamos em associar cultura
a uma aquarela de tons quentes, que se desbotanerda-se: metamorfoseia-se. Candiba,
um lugar do sertdo, um quadro comum e que, comigugraoutro, oxida seus esfumados,

galopa na diacronia dos tragos socio-historicosl®irais emergentes. Estudamos uma parte
do sertdo que caminha, cavalga no tempo, galop#rapassa as romanticas travessias

literarias.
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RECEITAS TIPICAS

Arroz com pequi e carne de sol

Ingredientes:

Sal, pedagos de toucinho, alhos amassados, sem@mteoentros verdes, cebola branca,
arroz, carne de sol e pimenta malagueta.

Modo de preparo:

Em uma panela, frite 0 alho amassado, os peda¢cpsrmtas malaguetas com o sal e as
sementes de coentros verdes piladas. Enquantdeiss em uma panela a carne de sol e
deixa-a na agua o suficiente para que perca &aala, em outro recipiente, o pequi. Reserve
a agua do pequi. Acrescente a carne de sol picadanapero, em fogo baixo. Depois de

dourar a carne, junte o arroz aos ingredientesogrefos na agua onde se ferveu o pequi.

Deixe a panela semi tampada, mantendo o fogo braiédw arroz cozinhar.

Feijao gorutuba

Ingredientes:

Pedacos de carnes suinas, pequenos pedacos ddeaoniede charque, feijdo gorutuba, alho

amassado, sal, cominho, urucum, sementes verdasedéo amassadas, cheiro verde, cebola
branca, cebola vermelha e pimenta malagueta.

Modo de preparo:

Ferva o pé de porco, a carne de sol e o chargiie.cem os pedacos de toucinhos. Aproveite
a gordura derretida desses ingredientes e acresosrniemperos: cebola, sal, alho, coentro
verde amassado e pimenta malagueta. Em outra paoeiahe o feijao. Em seguida, escorra

a agua. Acrescente o feijdo as carnes e aos tesageefogue os ingredientes. Por ultimo,

adicione um punhado de farinha, mexa a panela caado e desligue.
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Cortado de palma

Ingredientes:

Carne de sol ou patinho, folhas de palmas, gorthaaha ou Oleo vegetal) suficiente para
refogar a carne com a palma. Alho, coentro, sake&@ verde.

Modo de preparo:

Corte a palma em picadinhos e reserve. Enquantoré$egue o picadinho de carne com o
tempero. Adicione a palma. Misture os ingrediemiesfogo brando. O cozimento ocorrera
por meio do liquido que a palma desprende. Quamngcisar, acrescente um pouquinho de
agua. Deixe a panela parcialmente tampada aténa ea palma ficarem macias. Desligue.

Esta receita também vale para cortado de maxixeaoaerde e abdbora.

Bolo de polvilho

Ingredientes:

150 g de manteiga

Duas xicaras de acucar

Trés ovos

Uma xicara de polvilho fino

Uma colher de sopa de fermento em pé

Duas xicaras de trigo

Uma xicara de leite.

Modo de Preparo:

Bata bem a manteiga com aculcar até obter um cfeemeire juntos o polvilho, a farinha e o
fermento. Acrescente aos poucos, 0s ingredientes s® creme alternado com o leite e bata
bem. Por fim, adicione as claras em neve, mistare & leve para assar em forno moderado

(190 graus) por 40 minutos.
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Bolachinha de nata

Ingredientes:

Oito xicaras de trigo

Quatro xicaras de tapioca

Uma xicara de nata

Uma xicara de leite

Trés ovos

Uma colher de fermento quimico

Uma colher de sal

Modo de Preparo:

Amasse todos os ingredientes. A massa estara proatelo ndo grudar mais nas maos. Abra
a massa com um rolo ou garrafa numa superficigptibalhada com trigo, e corte do formato

gue quiser. Unte as formas com 6leo, coloque abimhas e leve ao forno.

Biscoito de nata

Ingredientes:

23 colheres de trigo

Nove colheres de acgucar

Trés ovos

Um copo de nata

Uma pitada de sal

Duas colheres de 6leo

Uma colher de fermento quimico

Modo de Preparo:

Misture todos os ingredientes e amasse bem. Fagaetcorte em pedacgos pequenos, passe no

acucar. Leve ao forno com temperatura moderadanesrfarma untada.
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Ovo de jacaré

Ingredientes:

Meio litro de polvilho

Uma quantidade minima de agua fervente
Uma de cha de manteiga

Quatro ovos

Sal a gosto

Modo de Preparo:

Molhe o polvilho com um pouco de agua quente. Amalsrescente o sal, a manteiga e 0s
ovos. Amasse de novo. Quando a massa estiver tnisi® homogénea, enrole-a e junte as
duas extremidades. Frite em dleo quente.

Xiringa

Ingredientes:

Um litro de polvilho

Meia xicara de gordura ou manteiga
Agua quente para escaldar

Uma dulzia de ovos

Modo de preparo:
Amasse o polvilho com os ovos. Em seguida, es@la@ssa com agua quente e manteiga.
Esprema esta massa no coador. Enrole pequenasdsokncoloque em uma forma untada

com Oleo. Deixe no forno por 30 minutos.
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Ximango

Ingredientes:

Um litro de polvilho

Meia xicara de gordura ou manteiga
Leite a gosto.

Agua

Erva doce a gosto

Uma dlzia de ovos.

Modo de preparo:

Use uma quantidade minima de agua para molhariliml Em seguida, peneire-o. Com 0
fogo ligado, coloque-0 em uma panela e mexa um@olicrescente a gordura, 0S OvVOS €
mexa rapidamente. Desligue e amasse todos os iegresl Quando a massa desgrudar dos
dedos, enrole-a em varios bolinhos e coloque emdauntada por 30 minutos. Se quiser,

pode acrescentar pedacgos de queijos ralados.

Receita do ximango de férma

Ingredientes:
Polvilho

3 ovos

Manteiga

Uma xicara de leite

Uma pitada de sal

Modo de Preparo:
Bata no liquidificador os ovos, a manteiga e celdlepois acrescente o polvilho aos poucos,

até que fiqgue com a textura de bolo.
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O ximango na internet

» Disponivel em: < http//www.wikibooks.com.br. Acesso em: 23 Set. 008. Eis, a

receita:

Ingredientes:

Um litro de polvilho

Cinco ovos

Um pouco de sal

Duas conchas de gordura

Um pires de farinha de trigo para fazer o angu bendo com leite

Modo de preparo:
Umedeca o polvilho com leite e sova-se com os deingredientes até ficar no ponto de

espremer no pano. Cologue para assar.

» Disponivel em: < http//www.tudogostoso.uol.com.bkeesso em: 18 Set. 008.

Ingredientes:

Uma xicara de margarina ou 0leo
Dois ovos inteiros

Duas xicaras de agua fervente
500g de polvilho azedo

Sal a gosto e erva doce.

Modo de preparo:

Coloque a 4gua com a margarina para ferver e eserv

Em uma bacia coloque o polvilho, os ovos, 0 saée/a doce.
Aos poucos coloque a dgua reservada.

Misture bem, amasse como se fosse pao.

Faca bolinhas com as méaos e coloque para assar.

» Disponivel em: < http//www.fotolog.com.predodia>xesso em: 23 Set. 008.
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Uma xicara de Oleo de canola

Dois ovos inteiros

Duas xicaras de agua fervente

5009 de polvilho azedo

Uma xicara de queijo meia cura ralado

Sal a gosto.

Modo de preparo:

Coloque a agua com o o6leo para ferver e reserveuiam vasilha coloque o polvilho, os
oVvos, queijo e o sal. Aos poucos acrescente ar@geavada. Misture bem e amasse como se
fosse péo. Faca tiras com as maos, tor¢ca uma désspoara baixo e coloque para assar em

forno bem quente.
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LITERATURA E COMIDA: EXPRESSOES QUE REVELAM
CULTURAS

Eneida Maria de Souza faz um balanco sobre os astodlturais e a teoria literaria no
contexto atual como participantes desse jogo sajut@ € a interdisciplinaridade. O discurso
literario preso aos seus critérios intrinsecosat@® alienado, descontextualizado. A fim de se

evitar tal fragilidade, a teoria voltou o seu olpara a interdisciplinaridade.

A pesquisadora ressalta a importancia da antroolpgra os estudos literarios. A

antropologia deslocou néo s6 as hierarquias cistaano a propria teoria literaria. Esta, um
campo aberto a interdisciplinaridade em um mundta eeez mais hibrido e dinamico. Este

foco nos estudos culturais que a pesquisa apregmrtaite atenuar qualquer aspecto
sincronista, reducionista que afunila, restringie@ia a seu umbigo, descontextualiza do
mundo, da vida pratica. Eneida Maria de Souza mdalieque a presenca da

interdisciplinaridade entre os discursos tedrictumia resulta na quebra da hierarquia dos
enunciados: “A pratica da diferenca, seja ela deasaordens, alimenta o transito das
disciplinas, motiva as associa¢cbes particularizaglesfasta o demonio das semelhancas,
(2002, p.236).”

A confluéncia disciplinar, a quebra de fronteinagyporciona uma diluicdo hierarquica em
prol da coordenacéo, da troca entre os diversaesabFrancois Laplantine (1998) aborda a
ligacdo entre antropologia e literatura. Ele obsenue ambas vivem situagcbes de
deslocamento: o antrop6logo que viaja e se degarawma cultura divergente da sua e o
escritor, produtor de obras que revelam seus dmsleatos fisicos, seus contatos com um
mundo divergente do seu. No ocidente, muitos @désssdo relatos de viagem - uma
descoberta da alteridade. Mas o deslocamento gwalpce na feitura de um livro é o mental.
Por meio dele, o escritor cria mundos possiveipros da sua vida pratica, e que o permite

divagar e se projetar em todas as estancias dsltlaa alteridades.

Laplantine (1998) tecendo aproximacdes entre o moma o trabalho etnoldgico. A literatura
pode tanto fixar esteredtipos como revelar pluaales. Desata as entranhas do que nos

parece estrangeiro, maquia e também revela alqaguo tultural daquilo que coloca no além
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dos nossos corddes umbilicais, produz ideologiagdi e divulga o que se esconde sob o0 véu
da alienacgé&o e do preconceito.

A literatura e a Antropologia se aproximam do pemsao filoséfico e pds-estruturalista na
medida em que questionam a univocidade dos ollearelativizam a legitimagéo da verdade
ao revelarem suas diversas facetas. Elas també&mardedizam os discursos hegeménicos e
as logicas binarias maniqueistas em que se fundameas argumentos etnocentristas.
Laplantine evidencia o antitotalitarismo presente romance e na Antropologia que se
denunciam como recursos de apreensao do cotidEssjveis de um olhar, de uma lente

humana.

Barthes (1990), por sua vez, criticou o uso exeesde descricdes detalhistas do cotidiano
humano a fim de garantir uma ilusdo de veridicidaoke romances realistas. A partir disto, o
que se pode conferir € uma relac@o de vizinhanita arantropologia e a literatura. Afinal, o
romance trabalha culturas, realidades humanas masansgredidas nos atos de selecédo e de
combinacéo da ficcionalidade (ISER, 1999).

A literatura possibilita uma maior analise dos eégsminusculos do cotidiano e se faz ponte
para entender o contexto do outro. Ela permitemoesnvernizando e inventando mundos,
lancar olhares para culturas das margens e mindses vai ao encontro de ao trabalho
antropolégico que visa fazer da alteridade um jdgosubstituicbes, onde as culturas se
deslocam e se fazem centros momentaneos em cantmapaualquer hegemonia e fixidez
discursivas. A antropologia e a literatura poss@di uma contaminagdo de experiéncias

culturais diversas.

Se para Iser a literatura trata de mundos possveisque ela apresenta aproximacfes com a
vida cotidiana. Trabalhamos a literatura como ustrilmento que mesmo corporificado pelas
fantasias da ficcionalidade permite entender ouwddaxas sobre o modo de ser e de viver das
diversas culturas. N6s a utilizaremos como o pronexemplo e fonte que evidencia a
capacidade da comida em revelar uma cultura. Befiadlidade, recorreremos ao trabalho de
Maria José de Queiroz (1994 literatura e 0 gozo impuro da comida
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Da temperanca a orgia gastrondmica: alimentacao neultura Greco-romana.

Nos primordios literarios gregos, o fogo, ja apareamo diferenciador do comer dos homens
em relacdo ao comer dos deuses. O cidadao gregta Iphra se alimentar, se esforca para
matar a dor do estobmago. Cada pedacgo de carne agtegganlhe faz lembrar a sua imunda

condi¢cdo de mortal. J4 os deuses ndo se sujamamynes e nem se esforcam para terem o
que comer. Apenas, se alimentam de ambrosias. €pgrbuscavam a temperanca nos

prazeres da mesa como processo aproximativo deng@eslos deuses.

Homero condensou nas aventuras de Ulisses o sabsal®r. Na lliada (1962) e na Odisséia
(1939), as comilancas e as farras a mesa eransoscpara festejar o regresso dos herois, o
que traduz um habito grego. E onde o herdi se apeo”os mortais, reféns da embriagués e
da luxdria. A refeicdo aparece nos textos de Horper meio de banquetes restauradores de
energia apds lutas e guerras. Mas tais rituais sejale deveriam ser coerentes com a
obediéncia aos preceitos divinos: “... sete manddascas, de cinqlienta cada uma ai vivem
sempre belas sem jamais conhecer o nascimento naorta...” (OD., XII,129-131). A
tripulacdo do barco de Ulisses morreu por contrassadverténcias de Circéia e de Tirésias -
e pela necessidade de saciar a fome. Nao bastaisaoonselhos: os homens desceram a ilha
do sol e se apropriaram das vacas que ndo podragesaradas por humanos. A maldicéo se
concretiza e as vacas permanecem vivas. Em umaesjetle horror, as peles destes animais
se contorcem enquanto os pedacos de suas carestespa serem devorados, comecam a
mugir. Zeus escolhe a natureza para efetivar argurovoes e os raios fulminam o barco.

Assim, todos os soldados caem na agua e desapanacesouriddo do oceano.

O comer também esteve presente na filosofia. Platditia conselhos sobre as regras do
banquete. De acordo com ele, o banquete podiaegatino ou positivo dependendo da
postura dos participes. Ele o comparasapharmakongue podia ser tanto veneno quanto
remédio. Era no banquete que se aprendia a gerem@abriedade e o bom senso. Para
Platdo, o comer exigia cautela. Por causa destgdiados banquetes atenienses nasceram 0s

simpadsios.

No simpd@sio, antes que a janta fosse servida, tddesriam lavar as maos. Apds a comida,

as pessoas deliciavam-se com o vinho. Os partigpa® enfeitavam com coroas de flores e
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louros. Os escravos serviam e 0s poetas louvavannanjares. Jamais se debatiam
particularidades, 0 que interessava eram 0s assgai@is sobre a vida humana. Vez ou
outra, 0s gregos contratavam dancarinas, musipesaa das contrariedades de Platdo. Ele
preferia atribuir a tais iniciativas artificios decultamento de uma cultura deficiente.

Simpdésio: ambiente do saber e do sabor. Alimentodytgdes filoséficas [¥platdnica que

passaram a usar o titulo de tais encontros.

Com as primeiras pistas de declinio do império grexsvaem-se os simposios. Os bons
modos e a moral também se enfraquecem. E a glidanansforma-se em um dos sintomas
dos grandes males daquele periodo de decadénciglutéo torna-se uma das pragas
escolhidas pelos escritores. Platdo falava da ipatibilidade entre o exagero alimentar do
homem com a filosofia e as musas. A glutonaria, te@®s gregos, mostrava-se como um
desregramento social. Mas na historia da alimeatagda literatura, ndo se pode mencionar
comida sem falar da gula. E o que os gregos dizilas glutbes? Chamavam-nos de
aduladores a parasitas. Elemento das satiras fdas, o comildo era entendido na Grécia,

como fracos dominados pela animalidade.

Os cozinheiros gregos também aparecem nos es®ite#oz salienta que apesar dos relatos
da vaidade e da soberba, eles eram respeitadcs gmlntores e gozavam de tanto prestigio
dos poderosos que opinavam sobre assuntos ciestificartisticos. A autora enfatiza a
importancia de tais profissionais na era clas$teaa o grego, a arte da culinaria era a mae de

toda a sua cultura, o que dependia das maos denmcdzinheiro.

Vimos que os gregos pediam parcimonia na comidasenmodos a mesa. Isto evidencia a
submissédo da cultura grega a sua mitologia. O mmosna hora das refeicdes era uma das
formas dos cidadaos se aproximarem dos deusesagetanca alimentar fazia de cada grego
mais divino e menos humano. Até aqui, o comer aeslou um modesto entorno que reflete

o papel da religido paga e o desenvolvimento dgasedas reunides sociais na cultura grega.

Nestes proximos relatos, as ruinas gregas abreas qeara as colunas romanas. Queiroz
lembra que nem sé de orgias e gula presidiam aguetes em Roma. A escritora estudou os
relatos de Jérbme Carcopino que narra uma ceiandoso Plinio, o jovem. Eis uma epistola:

“...um pé de alface, trés caracoéis, dois ovogpssoa, um bolo regado de vinho adocicado e

refrescado pela neve, e, como entremés, seja ton kmn cdmico, um tocador de lira, seja os
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trés ao mesmo tempo” (CARCOPINO, 193%ud QUEIROZ, 1994: p. 37). Nesta ceia, em

que Plinio prepara pessoalmente para um amigoc&eftiaro, prevalecem descrigbes muito

mais proximas de deleites espirituais e do refimamelo gosto que dos desregramentos
atribuidos aos romanos. Mas néo se pode neganmapéncia das excentricidades nos modos
de cear deste povo. A escritora relata as satobee 0s prazeres romanos de apreciarem
frutos colhidos no sereno, de comer peixes entes gontes, a exigéncia de se tomar um
vinho do lado esquerdo do mar ou a de comer asgadscarne de pavao movido pela beleza

das plumas.

O banquete de Trimalchio

Em Le Satiricom, obra de dificil classificacdo comovela, histéria, romance ou parddia,

Petronio apud QUEIROZ, 1994)narra a ceia de Trimalchio, um rico comerciante que
emergia socialmente em Roma. Simplério e ingénamfitrido se esmerou para impressionar
seus convidados e, enfim, sentiu-se aceito nagmigedade dos tempos de Nero. Para
mostrar-se nobre, Trimalchio concedeu publicamalfterias aos escravos e criou banquetes

megalomaniacos. Iniciaremos uma breve narracae sobidestes espetaculos.

O vinho abriu a ceia de Trimalchio, depois foi sggmvuma riquissima entrada composta por
vasos de vinho com mel e um burrico de bronze vdeloorinto. O animal carregava consigo
azeitonas brancas e pretas. No teto que cobriar@duhavia dois pratos com o home de
Trimalchio nas bordas. Uma ceia regada a mel eytaposalsichas quentes, ameixas de

damascos, sementes de romas...

A musica anuncia o anfitrido. O comerciante apareeenente adornado. Ele chega ao local,
exaltando a prépria generosidade de encurtar oobamhprol da presenca dos amigos. Mas a
nobreza do dono da ceia se esvai enquanto estare¢eém nos jogos e ndo demora muito
para soltar a vulgaridade do seu linguajar denotadoum passado pobre. Em seguida,
entram os escravos com uma galinha de madeiraayaegoestar choca. Os barulhos musicais
incomodam os timpanos dos convidados. Naquele nmomea homens do rico anfitrido
removem a palha envolta da galinha e de |4 retinams de pavéao para 0s convivas.

A ceia prossegue e todos bebemusum- um vinho ado¢cado com mel. Retiram-se os pratos

e surgem mais bebidas. Os pratos principais s&udesr o primeiro € uma imensa bandeja
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em formato de globo onde, de forma circular, egpt@sentes todos os signos do zodiaco-
cada um com uma iguaria propria. No centro da handena porgéo de terra misturada com
grama que serviu de base para sustentar um fanmoetldJm escravo egipcio entra e serve

pao em um forno de prata.

Os escravos trazem um prato com maminha de poves, @ uma lebre no centro: uma
alegoria a pégasus. Ainda nos cantos desta bandejanolho escuro chamado darum,
proprio para acompanhar frutos do mar € jogadoesadipeixes vivos. Os convivas celebram
e atacam as iguarias. A orquestra acompanha o reatando cortar de carne do escudeiro de
Trimalchio.

Os convivas comem alegremente, mas, quando terdgamecamnodar nas mantas que fazem
alusdes a cagadas, assustam-se com o barulho deatitea. Uma encenacao para anunciar
a entrada de um gigante barbudo vestido de cagpaoaplica golpes em um forte javali j&

abatido. O animal é adornado por seus filhotessgioedistribuidos como presentes para os

convivas.

Os servicais oferecem tamaras frescas e secasdet@® nas folhas de palmeiras. O

espetaculo continua com a chegada de um servoegueascestas de uvas, interpreta versos
em louvor ao amo e a Baco. Em meio a este showmeiciante usa a sua grandiloqgiiéncia
retérica e liberta o tal escravo. Assim, os aniseemocionam e aplaude-se o exibicionismo.
Para celebrar este novo ato, surge um porco gigénte cozinheiro segue teatralmente o

bicho alegando nao té-lo estripado. Entéo, Trimalpkde que o faca.

O cozinheiro abre o porco. Saem da imensa baragaanal: linglicas, chouricos e guisados
de figados. No final, o servente é ovacionado cama goroa de prata. Petrdnio prossegue
descrevendo todos os acontecimentos daquela noitene show de surpresa e de gosto
duvidosos. O que nao se pode negar é a necessidauhditrido em impressionar a sociedade
romana. Para fechar a noite, cai do teto um imanso com tiaras douradas e frascos de
perfumes: lembrancinhas de Trimalchio. Por fimyeer-se as sobremesas com todos o0s tipos
de uvas, de frutas e bolos.

A festa ainda se estende para os banhos, a comitaminua e o espetaculo também. Os

escravos se alternam no malabarismo do servir entteter. A teatralidade e a criatividade
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marcam o evento. Pouco condescendente com os snpatabescos do emergente social, o
irdnico Petronio deixa nas entrelinhas a impor@&mda mesa em denunciar as origens do
anfitrido. Neste relato, a comida e os modos a ntaswém deixam escapar aspectos
culturais que ultrapassam o0s sabores e 0s gostas. dvidenciam uma sociedade ja
consolidada, de dificil acesso, proxima dos refimatos das relacdes sociais contemporaneas.
Tal banquete denuncia fragmentos que comprovamtedstrutura hierarquica social em que

se alicercou a cultura romana.

A ceia de Trimalchio segue a necessidade de sedazeém banquete, o espetaculo do péo e
do circo. Da temperanca aludida pelos escritoregay a orgia gastronémica romana, por
meio dos textos classicos observa-se o aprimorangastregras de convivéncia humana. Isto
também evidencia a mesa como um espaco de inteeag@odebates. Do cru ao cozido: a
alimentacgéo se faz linguagem e denuncia os signagas e os modos de vida de um povo

em um dado contexto sdcio-histdrico.



